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PAT VAN PE

Tai nan thuong tich (TNTT) la nguyén nhan gay tir vong va thuong tat
hang dau tré em trén toan thé gisi. Tai Chau Au, cic nguyén nhan gay to
vong phd bién nhat 14 do tai nan giao thong duong bo (37%), dudi nudc
(15%), ngd doc (8%), ngd (5%) va hoa hoan (4%). Tai Anh va xa Wales,
hang nim, hon hai triéu tré em tir 0 dén 14 tudi duoc dua dén cac khoa cap
ctru cua cac bénh vién & Anh sau khi bi thuong do TNTT [23]. Nam 2005,
WHO va UNICEF ra 16i kéu goi mot nd luc toan cau dé phong chong thuong
tich o tré em.

Tai Viét Nam trong nhiing thap ky gan day, su phét trién kinh té va xa
hoi nhanh chong ciing 1a yéu to l1am cho van d¢& TNTT ngay cang nghiém
trong va 1a mot trong nhitng nguyén nhan cha yéu dan dén tir vong va tan tat
& tré em. Trong giai doan 2016-2020, trung binh mdi nim ca nudc c6 hon 1,2
triéu truong hop mac TNTT véi ty suat trung binh 1a gan 1.300/100.000
nguoi, trong d6 ¢ khoang 10.000 truong hop tir vong chiém ti 1é khoang 1%
s0 Vi tong sé6 mac TNTT. Trong s6 d6, TNGT la nguyén nhan hang dau gay
tar vong do TNTT, tiép theo 13 dudi nudc, ngd, bong va tai nan lao dong [4].
Nghién ctu cua Bui L& Vi Chinh ty 18 tré mac TNTT cua 2 huyén thudc tinh
Binh Pinh nim 2015 chiém 11,3% trong d6 ty suat tré mac dubi nudc chung
15,53%, ty suét tir vong do dudi nude chung 1a 1,07% [5].

Tai nan thuong tich tré em da dé lai nhiéu hau qua cho ban than tré, gia
dinh va x& hoi. Nhiéu truong hop s& 1am han ché sinh hoat cua tré, tré phai
nghi hoc, ngudi cham séc tré nghi di lam, gia dinh tén kém chi phi diéu tri...
Truong hop nang hon, tré qua dugc tir vong nhung phai chiu tan tat sudt doi,
anh huong nhiéu dén cudc song trong twong lai nhu: kha ning hoc tap, tim
viéc va hoa nhap vai xa hoi.

Kién thic phong chdng tai nan thuong tich tré em cua cha me dong vai

trd dic biét quan trong trong viéc bao dam an toan va sy phét trién toan dién



cta tré. Cha me 1a nguoi truc tiép chim soc, nudi dudng va giam sat tré hing
ngay, do d6 muc d6 hiéu biét cua ho vé cac nguy co tai nan thudng gip nhu té
ngd, dudi nudc, bong, ngd doc hay tai nan giao thdng cé anh huang truc tiép
dén kha nang phong ngira va xir ly kip thoi khi sy ¢ xay ra. Khi cha me duoc
trang bi day du kién thic va k¥ ning can thiét, ho c6 thé chu dong tao ra moi
truong song an toan, huéng dan tré nhan biét nguy hiém va hinh thanh cac
hanh vi tu bao vé ban than. Vi vay, nang cao kién thuac phong chéng tai nan
thuong tich cho cha me 1a mot giai phap thiét yéu, gop phan giam thiéu tai
nan ¢ tré em va xay dung gia dinh, xa hoi an toan, lanh manh. Theo nghién
ctru cua Vii Manh Do nam 2019 tai thanh phd Nam Dinh trén 120 nguoi chim
s6¢ chinh cho tré dudi 5 tudi cho thay thyuc trang kién thtc, thuc hanh phong
chéng TNTT chua tét: kién thac du phong vat sic nhon ty 1& dat 69,2%,
phong hoc sac dat 37,5%, phong nga dat 22,5%, phong bong dat 15,0% [8].

Tinh Bac Ninh, mot trong nhitng dia phuong phat trién nhanh cua ving
Pong bang séng Hong, cling phai d6i mat véi tinh trang tai nan thuong tich ¢
tré em twong ty nhu nhiéu noi khac trén ca nudc. Bénh vién San Nhi Bic
Ninh s6 2 1a mét trong nhiing co so y té tuyén tinh tiép nhan va diéu tri cac ca
tai nan thuong tich ¢ tré em trén dia ban Bac Ninh va ving phu can. Hang
nim, bénh vién tiép nhan hang trim truong hop tai nan thuong tich ¢ tré moi
dip hé hoic c4c tai nan nhu: TNGT, tai nan sinh hoat, bong va cac tinh hudng
chan thuong do nga hay va dap, véi ty 1é nhap vién noi tra ting. Do d6 chiing
t6i tién hanh nghién ciu dé tai: “Pic diém tai nan thuong tich o tré em va
kién thic phong tranh cua cha me tai Bénh vién San Nhi Bac Ninh sé 2 nim
2025-2026".



Muc tiéu:

1. M0 ta céc tai ngn thuong tich o tré em diéu tri tai Bénh vién San Nhi Bdac
Ninh s6 2 nam 2025-2026.

2. Thuc trang kién thizc phong chéng tai nan thuong tich ciia cha me diéu tri

tai Bénh vién San Nhi Bac Ninh sé 2.



Chuwong 1. TONG QUAN
1.1. Dinh nghia

Tai nan 1a bat c mét sy kién khdng cha y ngau nhién xay ra, gay ra hay
c6 kha nang gay ra thuong tich.

Thuong tich 1 ton thuong thuc thé cua co thé do phai chiu mot tac dong
dot ngot hoic qua nhanh ngoai kha nang chiu dung cia co thé hoic réi loan
chtrc nang do thiéu cac yéu té can thiét cho su séng (khong khi, nudc, nhiét
d6 phu hop) nhu dudi nuée, ngat hodc bi lanh cong [3].

Tai nan thuong tich 13 nhitng thuong ton thuc thé trén co thé ngudi do
tac dong cua cac ning lugng (bao gdm co hoc, nhiét, dién, héa hoc, hoic
phong xa) vai nhitng mic do, toc do khac nhau qué stc chiu dung cua co thé
ngudi. Ngoai ra, TNTT con 1a nhiing su thiéu hut cac yéu td can thiét cho su
séng. Vi du nhu thiéu oxy trong trudng hop dudi nuéc, bi bop nghet, giam
nhiét d6 trong moi truong cong lanh [16].

1.2. Phan loai tai nan thwong tich
1.2.1. Phan loai theo chu dich

- TNTT c¢6 chu dich: TNTT xay ra do su viéc xay ra mot cach cé tinh cua
ngudi gay ra TNTT hoac nan nhan. Vi du: tu tu, bao luc.

- TNTT khong chu dich: TNTT xay ra do su viéc xay ra mot cach vo tinh,
khéng c6 sy chu y gdy TNTT cua cac déi twong. Vi du: ngd, tai nan giao
théng.

- Chu y khong xac dinh: La nhitng TNTT xay ra trong truong hop kho xac
dinh la do chu dinh hay khéng cé chu y [16].

1.2.2. Phan loai theo nguyén nhan

- Tai nan giao thdng: la sy va cham bat ngd nam ngoai y mudn cha quan
clia con ngudi, Xay ra khi cac d6i tugng tham gia giao thong dang hoat dong
trén duong giao thong céng cong, duong chuyén dung hoac ¢ dia ban giao

thdng cong cong nhung do chu quan vi pham luat I¢ giao thong hoac do gap



phai cac tinh hudng sy ¢ dot xuat khong kip phanh tranh, gy ra thiét hai vé
tinh mang hoac suc khoé.

- Tai nan lao dong: 1a tai nan gay ton thuong cho bat ky bd phan, chac
ning nao cua co thé hoac gay tir vong cho nguoi lao dong, xay ra trong qué
trinh lao déng, gan lién véi viéc thuc hién céng viéc, nhiém vu lao dong.

- Nga: gom tat ca cac truong hop ngd khdng nam trong linh vuc giao
thong va lao dong.

- Pudi nudc/ngat: Truong hop mac 1a bi ngat do chim trong chat long
nhung khong tir vong, can dén cham soc y té hoac bi bién chiing khac. Chét
dubi 13 truong hop tir vong trong 24 gio do bi chim trong chét léng (nhu:
nudc, xang, dau.. ).

- SUc vat can, d6t, huc: 1a truong hop con nguoi bi cac loai dong vat tan
cong nhu: cho, méo can; trau, bo hdc; ran, rét can hoic ong dét, bo cap dot. ..
Pong vat can c6 thé giy dau, xay xudc da, nhiém tring, nhiém doc va co thé
dan dén tir vong. ..

- Bong: 1a ton thuong mét hoac nhiéu 16p té bao da khi tiép xdc chat long
néng, chat ran néng, lira. Cac chan thuong da do su phat xa tia cuc tim hoic
phong xa, dién, hoa chit. ..

- Ngo doc: 1a nhirng trudng hop hit, dn hodc tiém vao co thé cac loai doc
t6 dan dén tir vong hoic ngd doc can c6 sy chim soc y té.

- Tu tu: 1a truong hop chén thuong, ngd doc, hoac ngat... do chinh nan
nhan hanh dong ¢d Y tu giét ban than minh. Cac yéu t6 nguy co cia tu tir nhu
réi loan tdm ly (chan nan, suy sup, réi loan nhan céch, mac bénh tdm than
phan liét) va mac mot sé bénh nhu mac bénh ung thu, HIV/AIDS.

- Bao luc trong gia dinh, xa hoi: 1a hanh dong st dung vl luc ham doa
hodc danh dap ngudi, nhom ngudi, cong dong khac dan dén chan thuong, tir

vong, ton thuong tinh than, cham phat trién.



- Khéc: Ia nhirng truong hop khac ngoai cac truong hop trén nhu: sét
danh, sac bot, hoc xuong...[2] [16].

1.2.3. Phan loai theo mirc d¢

- Tir vong do TNTT: TNTT lam cho nguoi bi nan tir vong vi thuong tich
trong vong 1 thang ké tir ngay bi nan.

- TNTT rat ning: nguoi bi tai nan c¢6 di ching hoic mat chirc ning mot co
quan hay mot phan co thé.

- TNTT ning: sau TNTT, nan nhan phai nam vién hoic ding thudc diéu
tri lién tuc tur 10 ngay tro 1én.

- TNTT khé nang: sau TNTT, nan nhan nam vién tir 2 — 9 ngay.

- TNTT nhe: nghi lam viéc, nghi hoc hoac khong sinh hoat binh thuong it
nhat 1 ngay do TNTT [16].

1.3. Dich té hoc
1.3.1. Tuoi

- Tuy ting lra tudi ma tré c6 thé gap cac loai hinh/nguy@n nhan tai nan
thuong tich khac nhau.

+ Ddi vai tré dudi 1 tudi: Nguy@n nhan tai nan thuong tich thuong gap la
dudi nude, ngd, bong, tai nan giao théng, ngo doc, ngat.

+ D4i voi tré 1-4 tudi: dudi nudc van 1a nguyén nhan hang dau, tiép theo
la bong, cac nguyén nhan thuong gap khac nhu nga, tai nan giao thong, dong
vat can, ngo doc ciing c6 thé gap nhung ty 1& khong cao.

+ D6i véi tré 5-9 tudi: Pudi nudc Van 1a nguyén nhan hang dau, mot sb
nguyén nhan hay gap khac nhu tai nan giao thdng, chan thuong do vat sic
nhon va dong vat tin cong. Nhitng nguyén nhan it gap hon nhu ngat, ngé, ngo
doc, sét danh.

+ DPoi vai tré 10-14 tudi: Pudi nudc va tai nan giao thdng la 2 nguyén
nhan hang dau. Cac nguyén nhan khac c6 ty Ié thip hon nhu danh nhau, dong

vat tan cong, tu ti.



+ P6i va6i tré 15-19 tudi: Tai nan giao thdng ndi 1én nhu 14 nguyén nhan

hang dau. Cac nguyén nhin khac nhu tu tir, danh nhau, dudi nuéc [2] [24].

Nghién ciu cua Nguyén Thi Huyén Sam nam 2020 tai BV Nhi Trung
wong nhan thay ti 1¢ tai nan thuong tich da s6 & lta tudi tir 0-5 tudi (74,8%),
s tré tir 6-10 tudi 12 21,2% va cd 3,8% tré tir 11-15 tudi [13].

Mot nghién ctu tai khoa Cap ctru Han Quéc, bao gom nhiing ngudi tir
19 tudi tro xudng trong khoang thoi gian tir thang 1 nam 2011 dén thang 12
nam 2017 chia thanh bén nhom tudi: nhém 1 (0—4 tudi), nhém 2 (5-9 tudi),
nhom 3 (10-14 tudi) va nhdm 4 (15-19 tudi) cho thay md hinh TNTT & nhém
tuoi 0-4 tudi va 5-9 tudi gap chu yéu 1a nga hoic truot chan. Hau hét cac chan
thuong & nhém tudi 10-14 tudi va 15-19 1a do va cham khdng chi y va cd y,
chan thuong so ndo (2,1%) [21].

1.3.2. Gigi

Céc diéu tra tai nan thuong tich déu chi ra rang nhom bé trai c6 nguy co
TNTT khdéng gay tir vong cao hon so vai bé gai [13][14]. Tré trai thuong
nghich ngom va hiéu dong hon tré gai, xu hudng thuc hién nhitng hanh vi cé
nguy co xay ra tai nan nhu: leo treo cay, chay nhay, thich khdm pha xung
quanh...nén nguy co gap phai tai nan thuong tich nhiéu hon.

Nghién cau cua Nguyén Van Hung cho thiy TNTT & tré nam cao gap
1,6 lan tré nit, cao hon & C4c nguyén nhan nhu: nga, dong vat con tring can
dbt, vat sac nhon, vat tu roi. Nguoc lai c6 mot s nguyén nhan & nir cao hon
nam nhu: TNGT, bong, ngé doc, tu ta [10].

1.3.3. Pia diém va méi truong

Pia diém va méi trudng c6 anh hudong rd rét dén nguy co va dac diém tai
nan thuong tich & tré em. Tré em song tai khu vuc néng thon thudng dbi mat
VGi cac nguy co nhu dubi nudc ¢ ao hd, sdng sudi, tai nan lao dong sém va

ngd doc do tiép xdc vai thude bao vé thuc vat; trong khi d6, tré em & khu vuc



d6 thi lai d& gip tai nan giao thdng, té ngd tir nha cao tang, bong va tai nan
sinh hoat do mat d6 dan cu dong va moi trudng song chat hep.

Ngoai ra, diéu kién kinh té — xa hoi, co so ha ting, mac do an toan cua
nha & va kha ning tiép can cac dich vu y té tai noi cu tr ciing anh hudng truc
tiép dén muc d6 phong ngira, phét hién va xir tri tai nan thuong tich & tré em.
Thuc té hién nay ¢ cac dia phuong dac biét 1a ving nong thon, duong danh
cho ngudi di bo con rat han ché. Béi véi tré dang do tudi di hoc, doi luc tre
phai di xubng long duong dé di hoc. Hon nita, cong truong hoc déu c¢6 hudng
thang ra cac truc duong giao thong, khong c6 nguoi bao vé ciing chinh 13
nguy co lién quan dén TNGT. Thém nita khong gian danh cho tré van dong,
vui choi giai tri dang ngay cang bi thu hep, tré phai vui choi trén duong giao
thong, noi c6 nhiéu nguy co cao.

Nguyén Thi Huyén Sam hay Pathak P déu cho rang nha 13 dia diém phd
bién nhit trong cac trudng hop TNTT va ving néng thon gap nhiéu hon thanh
thi [13] [22].

Alshardan AM Sr cho thay 76,5% (n = 299) cé4c chan thuong xay ra tai
nha, 8,7% (n = 34) tai san choi, 8,2% (n = 32) trén dudng va cudi cung la
6,6% (n = 26) tai truong hoc. Vé thoi diém xay ra chian thuong, khoang
61,9% (n = 242) cac chan thuong xay ra vao budi téi/dém [17].

1.3.4. Tinh trang kinh té xa hoi

Nhiéu nghién ctiu trén thé gisi chi ra rang tinh trang kinh té xa hoi, trong
do bao gé)m thu nhap cta ho gia dinh, trinh d hoc van cua nguoi me, loai
hinh gia dinh anh huong dén nguy co TNTT cua tré em. Tré em & cac ho gia
dinh nghéo thuong thiéu su giam sat cia cha me tiép can voi cac thiét bi an
toan nhu thiét bi bao chay va mil bao hiém, khu vuc vui choi an toan & nha
cling nhu ¢ cong dong.

Nguyén Thi Kim Dung cho thdy ngudi cham soc tré ¢6 gidi tinh nam c6

nhiéu nguy co khién tré miac TNTT cao gap 1,46 lan so voi ngudi chim soc



tré 1a nit. Nguoi chdm séc tré hoc hét bac Pai hoc/ cao ding/ trung cip co
nguy co khién tré mac TNTT thap hon 8,85 1in so v&i ngudi dan khong duoc
di hoc (OR: 8,85, 95%Cl: 1,92 — 40,88) [7].

1.3.5. Tiép can véi chiam séc y té

Cham soc y té 1a mot trong nhitng yéu té then chét ¢ anh hudng truc
tiép va gian tiép dén tinh trang tai nan thuong tich & tré em, thé hién rd vai tro
trong ca céng tac phong ngira, can thiép va phuc hoi. Trudc hét, hé thng
cham soc y té ban dau, dic biét 13 y té co so, giit vai trd quan trong trong viéc
tu van, gido duc stuc khoe va hudng din cha me, nguoi chim soc vé cac nguy
co tai nan thuong gap theo timg d6 tudi cua tré nhu ngd, bong, dubi nuéc, ngod
doc hay tai nan giao thong. Théng qua cac hoat dong kham suc khoe dinh ky,
tiém chang, truyén thong gido duc sic khoe, can bo y té gitp gia dinh nang
cao nhan thtrc, hinh thanh thoi quen cham s6c¢ va giam sat tré an toan hon, tir
d6 lam giam nguy co xay ra tai nan thuong tich.

Bén canh d6, kha ning tiép can dich vu y té kip thoi va chat luong diéu
tri c6 anh huong 16n dén mac d6 nghiém trong va hau qua cua tai nan. Khi tré
duoc cip cau va Xt tri dung cach ngay tir dau, nguy co tr vong, bién chiing
va di chirng 1au dai s& duoc giam dang ké, gop phan bao vé sic khoe thé chat
va tinh than cua tré. Nguoc lai, nhitng han ché vé co sé vat chat, nhan luc y
té, khoang cach dia ly hodc diéu kién kinh té c6 thé lam cham tré qué trinh
can thiép, khién ton thuong trd nén nghiém trong hon. Ngoai ra, cong tac theo
ddi, phuc hoi chirc niang va hd trg tm ly sau tai nan ciing 1a mot phan quan
trong cua chim soc y té, gilp tré sém hoa nhap lai cudc sdng va hoc tap binh
thuong.

O hau hét cac nudc ¢ thu nhap thap va trung binh, gém cac nuéc ¢ khu
vuc Chau A, hé thong cham soéc y té ¢ Viét Nam dang phai doi mat véi nhiéu

kh6 khan va chi cé thé dap g dugc mot phan nho nhu cau cap ciu.
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Két qua nghién cau tinh hinh TNTT tré em tai Bénh vién Nhi Trung
wong cho thdy chi c6 98/1031 tré dugc so ctu ban dau trong d6 15,3% tré
dugc nhan vién y té so ctru, 58,2% duoc ngudi nha cap ctu, tuy nhién chi cé
26,3% la tré duoc cap ciu boi ngudi b kién thie va k§ nang cap ctu [13].
1.4. Céc loai TNTT thwong gip & tré em va kién thic cach phong chéng
TNTT
1.4.1. Tai nan giao thong

Theo bao cao tong hop vé phong chéng TNTT tai Viét Nam sb ligu tur
64 tinh thanh phd c6 21% tong s6 nhap vién do TNGT 14 tré em va vi thanh
nién & nhom 0-19 tudi. Trong nam 2008 & Viét Nam co tong so 494.545
truong hop chan thuong so ndo do tai nan giao thong duong bo trong d6 da sb
truong hop la tré dugi 14 tudi chiém 13,4% [2].

Phong chéng TNTT do TNGT:

- Khong dé tré di bo dudi long duong, dua nghich trén hé phd, ma
khong co su giam sat ctia nguoi 16n.

- Khuyén khich tham gia hoc vé kién thtic, k§ ning tham gia giao théng
an toan.

- Khi tham gia giao thdng phai lubn tuan tha cac quy dinh vé an toan
giao théng. Giao duc cho tré hinh thanh k¥ nang dung khi tham gia giao thong
nhu sang duong, qua duong phai chu y quan sat trudc sau; su dung phuong
tién giao théng phi hop véi lra tudi va tuan tha cac quy tic an toan khi tham
gia giao thong...[1]

Theo nghién ctu cua Nguyén Thi Thao Ngan trén 694 hoc sinh thuoc 18
I6p cua truong THPT Hoai Puc A théng qua bo cau hoi duoc thiét ké trén
phan mém Google Forms tir thang 4/2021 dén thang 12/2021 cho thay hau hét
cac hoc sinh c6 kién thic dung vé: nguyén nhan gay ra TNGT (96,8%), su
dung ruou/bia khi tham gia giao thong (89,3%), déi twong c6 thé bi TNGT
(87,3%), loi ich cua d6i mil bao hiém dung cach (86,2%), TNGT c6 thé phong
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tranh (86%) va bién phap phong tranh (82,3%). Khoang mot nira hoc sinh ¢6
kién thirc diing vé: cach d6i mii bao hiém dung cach va dung Luat giao théng
(55%), tudi quy dinh duoc diéu khién xe gdn may >50 cm3 (52%) va khai
niém an toan giao thong duong bo (49,1%). Tuy nhién, chi c6 25,6% hoc sinh
nam rd quy tic tham gia giao thong trén duong [11].

1.4.2. Tai nan do nga

Tai nan do ngd thuong xay ra & nhdm tudi mam non va tiéu hoc, khi tré
c6 xu huéng hiéu dong nhung chua hoan thién vé kha nang nhan thic va kiém
soat hanh vi. Ngi c6 thé xay ra trong nhiéu bdi canh khac nhau nhu tai gia
dinh, truong hoc, khu vui choi hodc ngoai cong dong, véi cac yéu té nguy co
thudng gap bao gém nén tron truot, cau thang khéng co tay vin, ban cong
thiéu rao chan, givong ghé khdng phi hop véi chiéu cao cua tré va su giam
sat chua day du cua nguoi 1on. Hau qua caa tai nan do nga rat da dang, tir xay
xat, bong gin dén giy xuong, chan thuong so ndo, tham chi dé lai di chiing
lau dai anh hudng dén sy phat trién thé chat va tam Iy cua tré [24]

Theo V& Khéanh Phuong nghién cau trén 750 tré em dudi 16 tudi trong
khoang thoi gian tir 1/5/2015 dén 1/6/2015 tai huyén Chau Drc, tinh Ba Ria -
Viing Tau cho thiy té ngi 1 nguyén nhan hang dau trong TNTT & tré em voi
ti 1& 36% [12].

Phong chéng TNTT do nga:

- Phai 1udn c6 nguoi chim s6c bén canh tré nho khi tré an, ngu, choi.
Khong cho tré biét 1at, bo, di, ndm trén véng, givdong luc khong co nguoi I6n
bén canh.

- C6 rao hoic thanh bao vé ¢ nhitng noi nhu cau thang, cira s6, ban cong
véi do cao téi thiéu 75cm...

- Pam bao cau thang, bac thém du anh sang, dé di.

- Day tré khong xo day, leo tréo.

- Khéng cho tré dirng trén ghé, vat dung khéng viing.
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- Khong dé san nha Am uét, tron truot, san cé réu.

- Khong dé do vat trong tam véi cua tré.

- Khong dé tré dudi 10 tudi tréng tré dudi 3 tudi [1].
1.4.3. Tai nan do dj vat dwong thé ¢ tré em

Di vat duong tho 1a cac vat méac lai trong duong thé (thanh quan, khi
quan, phé quan). Theo thong ké, c6 khoang 80% di vat mac trong duong tho
la cac vat nho, d6 choi (miéng lap ghép, kim, cap téc,...), thicc an (hat ngi
coc, hat na, hat dua, thach, vo tdm, mau xuong,..). Di vat duong thd 1a mot
loai tai nan nguy hiém thuong gap & tré nho, nhat 1a tré dudi 2 tudi, do vat la
roi vao duong thd gay hep hoic tic hoan toan duong tho. Pay 1a tinh trang
cap cau khan cap, néu khong xir Iy kip thoi cd thé dan dén céc hau qua ning
né nhu ton thuong ndo khong hoi phuc, tham chi gay tir vong [24]

Nghién ctu cua Meng Wang trén tré em tir 0 dén 18 tudi bi thuong do tai
nan khong chu ¥, dugc nhap vién tai mét bénh vién tuyén ba ¢ mién Trung
Trung Qudc tir thang 1 nim 2017 dén thang 12 nim 2023 cho thay di vat 1a
nguy@n nhan ngoai lai pho bién nhat gay thuong tich khong chu y. Trong sb
d6, di vat duong hd hap va duong tiéu hoa 1a thuong gap nhat (4.619 truong
hop [54,9%] va 2.869 truong hop [34,1%], tuong wng), trong khi di vat ¢
khoang mili, ng tai va 4m dao hiém gip hon (387 truong hop [4,6%], 353
truong hop [4,2%] va 168 trudng hop [2,0%] tuong tng). Di vt duong hd
hap, duong tiéu hoa va khoang miii chu yéu xay ra & tré em tir 1-3 tudi, trong
khi di vat 6ng tai va am dao chii yéu xay ra & tré em tir 4-6 tu6i. Vé mo hinh
theo mua ddi v6i di vat duong hd hap, co6 1.792 truong hop (38,8%) xay ra
vao mua xudn (thang 1 dén thang 3), 901 trudng hop (19,5%) vao mua hé
(thing 4 dén thang 6), 868 truong hop (18,8%) vao mua thu (thang 7 dén
thang 9) va 1.058 trudng hop (22,9%) vao mua dong (thang 10 dén thang 12)
[19].

Phong tranh di vat duong tho:
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- Khéng cho tré dudi 3 tudi an thie dn cang, qua cang hoic ¢d hat.

- Khéng cho tré choi cac d6 vat c6 kich thudc nho.

- Trong phong khong dé dinh ghim, kim bing, ...

- Tré 16n khong ngam dau but, dinh dc, ..

- Khong gay cuoi, hoac lam tré khoc khi dang ngam thire an trong miéng [1].

Theo Nguyén Thi Chung nghién ctru diéu tra cit ngang 2.000 nguoi €6
d6 tudi tir 18 tudi tro 1én dang sinh song trén dia ban thanh phé Ha Noi thay
c6 69% cha me/ngudi cham soc tré biét cach phong tranh TNTT do héc, sic ¢
tré bang cach chd y téi cac loai thire dn cta tré dé tranh xuong va thic dn gy
héc, sic; ngoai ra 39,2% cho biét bién phap khong cho tré choi v6i cac d6
choi nhé, vat dung dé nudt. Cé6 3,7% ddi twong nghién cau biét day du cac
bién phap phong chéng TNTT do héc, sic, di vat [6].

1.4.4. Tai nan do ng¢ doc

Ngo doc & tré em chi yéu xuat phat tir viec udng nham thuéc, hda chat,
chat tay rira, thudc trir su, hodc dn phai thuc pham 6i thiu, nam la, qua dai.
Ngoai ra, viéc bao quan thudc va hda chat khéng an toan, dé trong tim vai
cua tré, s dung chai lo dung nuéc giai khat dé chtra hda chat ciing 1am ting
nguy co ngd doc. Hau qua cua tai nan ngd doc rat nghiém trong, cé thé gay
réi loan tiéu hda, suy hd hip, ton thuong gan — than, tham chi ti vong néu
khong duoc xu tri kip thoi. Nguygn Thi Huyén Sam nghién ciu ti 16 tré bi ngo
doc hoa chat chiém 30,86%, do thudc chiém 41,9%, do thudc phién chiém
4,9%, ngd doc con chiém 8,7%, ngd doc chat khac 13,5% [13].

Phong tranh tai nan do ngo doc:

- Cha me va ngudi cham soc can bao quan thudc, hda chat, chat tay rira,
thudc trir su trong ti c6 khoa, dé xa tim tay tré va tuyét déi khong dung cac
chat doc trong chai lo nuéc udng quen thudc.

- Thuc pham cho tré phai dugc ché bién hop vé sinh, khéng cho tré an

thirc an 6i thiu, ndm la, qua dai hodc thuyc pham khoéng ré ngudn gdc. Bén
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canh d0, can gido duc tré nhan biét nhitng vat, chat nguy hiém, khdng tu y
udng thudc hay an do la.

- Khi nghi ngo tré bi ngo doc, ngudi 16n phai xir tri ban ddu ding cach
va nhanh chong dua tré dén co so y té, tranh tu ¥ dung thudc hoic cac bién
phap dan gian chua duoc kiém chang [1].

1.4.5. Tai nan thwong tich do dién giat, béng

Tai nan dién giat thuong xay ra dot ngot, do vo tinh hoac khéng nam
viing nhitng nguyén tic dé phong tai nan khi st dung dién. Pién giat gay
bong hoic nidng hon nira c6 thé ton thwong than kinh, nging tim tham chi tir
vong

Bong 13 thuong ton & da, cac to chac duéi da do sic néng vat ly, hoa
hoc, bc Xa,... gay ra. Bong c6 thé lam chét ngudi hoic dé lai nhiing di chang
nang né nhu mat chirc ning van dong, mat thim my

Phong tranh tai nan do dién giat, bong:

- Truéc hét, gia dinh can dam bao an toan hé théng dién trong nha nhu
che kin 6 cam, khong dé day dién hg, Iap cau dao tu dong va dat céc thiét bi
dién ngoai tim voi caa tré. Nguoi 16n phai giam sat chit ché tré, khdng cho
tré nghich 6 dién, cong tac, thiét bi dién khi tay wot.

- Béi voi phong chdng bong, can giit tré xa ngudn nhiét nhu bép gas, bép
dién, nudc sbi, ndi canh nong, ban 1a, phich nudc; sap xép khu vuc ndu an
goh gang va cd rao chan an toan. Bén canh d6, can gi4o duc tré nhan biét
nguy co dién giat, bong va huéng dan cac hanh vi an toan phu hop véi lta
tuoi.

- Khi xay ra tai nan, nguoi cham soc phai xu tri kip thoi, dtng cach va
nhanh chong dua tré dén co so y té, tranh cac bién phép sai lam c6 thé 1am ton
thuong nang hon [1].

Theo Vii Manh D¢ nghién ciu cat ngang md ta 120 nguoi chim séc

chinh cho tré dudi 5 tudi tai nha tai phuong Loc Hod —Thanh phé Nam Binh
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nam 2019 cho thay kién thic dy phong bong va dién giat cua ngudi dan con &
muc thip 15% va 15,8% [8].

1.4.6. Tai nan thwong tich do siic vat cin va con trung dét

TNTT do stc vat can va con trung dbt thuong gap bao gdm ché, méo cin
va cac truong hop bi ong, kién, mudi, rin hoic bo cap dét, co thé gay ton
thuong tai chd, nhiém tring, di ang niang hoic nguy hiém hon 1a 1ay truyén
bénh dai va cac bénh truyén nhiém khac. Tré em véi dic diém hiéu dong,
thiéu hiéu biét va ki niang phong tranh nén dé tiép xuc véi slic vat va con
triung nguy hiém. Nguyén nhan cua cac tai nan nay thudng lién quan dén moi
truong séng chua dam bao vé sinh, viéc quan ly vat nudi chua chat ché va su
thiéu giam séat cia ngudi 16n. Hau qua khong chi anh hudng dén sic khoe thé
chat ma con gay tdm Iy lo sg, 1am gian doan sinh hoat va hoc tap cua tré [24]

Phong tranh TNTT do s(c vat can va con tring dbt

- Tuyén truyén cho cha me, nhitng ngudi cham soc tré va ban than tré sy
nguy hiém khi bi déng vat can va cac loai dong vat can thuong gap.

- Huéng dan tré vui choi an toan: khong nghich t6 ong, khdng tréu choc
chd, méo va cac vat nudi, khong choi gan cac bui ram dé tranh bi ran can, néu
phai di qua thi ding gay khua vao bui rim phia trude, doi mot ldc rdi moi di
qua

- Quan ly tré va xay dung cac diém vui choi an toan cho tré tai cong
dong.

- Day cho tré em biét nhitng con vat nguy hiém, nhiing con vat nao
khéng nguy hiém. Day cho tré biét nhitng noi loai vat nguy hiém thuong & dé
tranh xa [1].

1.4.7. Tai nan thwong tich do dudi nwéc

Tai nan thuong tich do dubi nudc ¢ tré em 1a mot trong nhitng nguyén

nhan gay tir vong hang dau va dé lai nhiéu hau qua nghiém trong d6i véi stc

khoe cong dong. Pudi nude thudng xay ra khi tré vui choi gan ao, hd, song,
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sudi, kénh rach hoic trong sinh hoat hang ngay tai gia dinh, dic biét & nhiing
khu vuc thiéu rao chan an toan va su giam sat cua ngudi I6n. Tré em, nhat 14
tré nho, do chua c6 k¥ ning boi 16i va xt ly tinh hudng nguy hiém nén rat dé
gap tai nan. Hau qua cua dudi nudc khdng chi 1a tr vong ma con cé thé gay
tén thuong nio, di chirng than kinh ning né, anh hudéng lau dai dén sy phat
trién thé chat va tri tué caa tré. Nguyén nhan cua tai nan dudi nuéc & tré em
thuong lién quan dén moi truong séng tiém an nguy co, sy cha quan cua
ngudi cham soc va han ché trong gido duc k¥ ning phong tranh [24].

Cach phong tranh tai nan do dubi nudc:

- T6 chuac tuyén truyén cho moi ngudi dan cung tham gia phong tranh
dudi nudc tré em.

- Gi4o duc kién thirc, k¥ nang (cho tré tir 16p 1) phong chéng dudi nude
va day tré boi an toan.

- Tuyén truyén cho nguoi cham séc tré ludn dé y, quan ly, gidm sat tré
moi ldc, moi noi

- Loai bd nguy co dudi nudc cho tré em tai cong dong, gia dinh, truong
hoc.

- Cac khu vuc boi cong cong phai dugc giam sat boi nhan vién ciu hd
duoc huan luyén vé cac ky thuat cau ho.

- Ao, hd, dung cu chia nudce trong gia dinh phai ¢6 rao chan, nap day. Co
cac bién canh béo tai cac séng ngoi, hd nudc.... noi cong cong.

- Gido duyc, hudng dan cho tré I6n nhan biét cac noi nguy hiém c6 nguy
co cao xay ra dudi nuéc.

- Can tuyén truyén pho bién cac bién phap phong ngira va so ctru dung
cho nguoi dan.

- T6 chiic cac 16p Cap ciru co ban cho cong dong [1]

Theo nghién ciru dich t& tai nan thuong tich va tai nan dudi nudc & tré

em dudi 15 tudi tai huyén Tuy Phudc va huyén Hoai Nhon, tinh Binh Binh
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nam 2015 cua Bui Lé Vi Chinh thay ty suat tré mic dudi nudc 1a 15,53%, ty
suat tr vong do dudi nudc chung 1a 1,07%. Co 6 trudng hop chét dudi do vo
tinh hodc khéng c6 ngudi trong tré. Bé phong ngua tré mic dudi nudc, co
49,5% phu huynh tra 101 khong dé tré choi canh ao hd, 45% cho rang can lam
hang rao, xay tuong bao quanh ao, hd, 18,3% cho ring can day tré boi dudi su
giam sat cua ngudi 16n va 6,8% tra 1oi can lam nap day bé/thing/chum chira
nudce [5].
1.5. Mgt s6 nghién ciru vé TNTT ¢ tré em
1.5.1. Trén thé gioi

Nghién ctu tai Trung Qudc tir ndm 2017 dén nim 2023 trong téng sb
20.166 tré em nhap vién tai mot bénh vién tuyén ba do TNTT cho thay tudi
nhap vién 12 2,8 (1,6; 5,1) tudi, trong d6 da sé bénh nhan (57,0%) & do tudi 1-
3 nam, it nhat 13 & d6 tudi 11-18 nam. Ty 1& nam/nit 1a 1,8:1, va ty Ié thanh
thi/néng thon 1a 1,1:1. Cac nguyén nhan phd bién nhat Ia di vat (41,7%), tiép
xuc vai luc co hoc (25,1%) va nga (22,1%) [19].

Mot nghién cau & Nepal cho thay trong tong s6 667 tré em, 21,7% [95%
Cl: 18,6-24,9] bi thuong tich khong chu y. O khu vyc néng thon, ty 1é nay la
26% [95% CI: 21,3-30,7] trong khi & khu vuc thanh thi Ia 17,2% [95% ClI:
13,1-21,4]. Té ngd 1a nguyén nhan giy thuong tich phd bién nhat ¢ ca khu
vuc ndng thon (65,9%) va thanh thi (62,5%), tiép theo 1a vét thuong do vat
cit. Ty 1é cac truong hop bong & ndng thén gan gip ddi so véi khu vuc thanh
thi, trong khi tai nan giao thong duong bo lai nhiéu hon & khu vuc thanh thi.
Tuong tu, cac thuong tich do dong vat gay ra gan nhu bang nhau & ca hai khu
vuc [22].

Mot nghién ctu cat ngang duoc tién hanh trén cac ba me nguoi Saudi 6
con dudi 5 tudi & Arar, A Rap Saudi. Trong tong sé 348 nguoi tham gia c6
24,7% thé hién mic do hiéu biét cao vé thuong tich trong gia dinh, trong khi

38,8% c6 mirc d6 nhan thuc trung binh va 36,5% c6 mic d6 hiéu biét thap.
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Kién thtrc ¢6 lién quan dén tudi tac, trinh d6 hoc vén, viéc 1am, tinh trang hén
nhan, tinh trang kinh té cao va sé con it cua nguoi me (p < 0,05). Vé diém thai
d6, 28,5% thé hién thai do tt ddi voi thuong tich trong gia dinh, trong khi
31,0% thé hién thai do kha va 40,5% c6 thai do kém [18].

1.5.2. Tai Viét Nam

Tai Viét Nam, nghién ctru cua Bui Lé Vi Chinh nam 2020 tai 2 huyén
tinh Binh Binh cho thay nguyén nhan gay TNTT thuong gap 1a ngd chiém
37,5%, TNGT chiém 18,8%, dudi nudc 13,8%, bao luc 8,5%. Thoi gian hay
Xay ra tai nan tir 14-17 gio chiém ti 1& cao nhat 38,8% trong d6 ti I¢ tur
vong/mic chung do dubi nuéc 1a 6,9%. Pudi nudce thudng tap trung vao cac
thang hé-thu 44,1% va dia diém hay xay ra dudi nudc 13 nga vao cac dung cu
chtra nuéc 42,1%, ao ho 1a 20% [5].

Nghién ctru ctia V6 Vian Thanh tai Kon Tum nam 2020 cho thay Ty suat
mac va tor vong TNTT ting dan, trung binh: ty suit mic l1a 2.604 va
4.391,3/100.000 dan/nam, ty SUAt tur vong la 22,8 va 10,9/100.000 dan/nam.
Ty 1é mac ¢ nam cao hon nir 68,25% va 74,9%, cua nhom tir 5 - 19 tudi 1a
36,29% va 31,0%, nhom hoc sinh, sinh vién la 22,62% va 20,0%. Noi xay ra
tai nan thuong tich, chiém ty 18 cao: trén dudng di (28,13% va 33,1%), tai noi
lam viéc (22,48% va 26,7%), tai nha (19,83 va 31,5%)... Mot sb loai hinh tai
nan thuong tich trudc day it gip, nhu: dudi nudc, ngd doc, tu tu, bao luc...
chiém ty 1 dang ké (0,24% - 9,9%) [14].

Nghién ctu cia Vii Manh D6 tai thanh phé Nam Dinh nim 2019 cho
thay: Kién thac dy phong vat sic nhon ty Ié dat 69,2%, phong hoc sic dat
37,5%, phong nga dat 22,5%, phong bong dat 15,0%. Kién thic thuc hanh so
ctru biét loai thuong tich gay tir vong dat 65,8%, muc dich so ctru dat 46,7%,
so cuu Vét thuong ho chay mau dat 48,3%, so ciru gdy xuong dat 47,5%.

Thuc hanh trang bi ngdi nha an toan vé phong dudi nudc ty 1¢ dat (83,3%),
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phong nga dat 80,0%, phong ngo doc dat 71,7%, du phong stc/dong vat cin
dat (52,5%) [8].

Tai Bénh vién Nhi Trung wong trong 1 nim nghién ciru trén 1031 tré dén
kham va diéu tri thiy ti 16 TNTT nam gap nhiéu hon nit (62,4% S0 Véi
37,6%), tudi 0-5 tudi (74,8%), thanh thi nhiéu hon nong thdn (68,7% so V4i
31,3%). Cac nguyén nhan gdy TNTT thuong gap: TNGT 42,7%, nga 39,9%,
dudi nudc 1,3%, ngd doc va mot sé nguy@n nhan khac 7,9%. Thoi gian
thuong gap TNTT la vao ban ngay 88,2%, xay ra trong va xung quanh nha
[13].

1.6. Thong tin vé Bénh vién San Nhi Bic Ninh s6 2

Hién nay, TNTT ciing 13 mét trong nhitng nguyén nhan pho bién gay to
vong & tré em va ngudi chua truang thanh tai Bac Ninh, dic biét 13 dudi nude
mdi dip hé. Trong nhirng nim qua, dudi su chi dao cia Pang bo va chinh
quyén, cadc Ban nganh trong tinh di triéu khai nhiéu giai phap nhim giam
thiéu s6 nguoi bi TNTT tuy nhién vin con dién bién phac tap.

Bénh vién San Nhi Bac Ninh [a bénh vién chuyén khoa tuyén tinh trong
linh vic San phu khoa va Nhi khoa, truc thuoc Uy ban nhan dan tinh Bac
Ninh. Bénh vién dugc thanh 1ap ngay 16/5/2014 theo Quyét dinh sé 158/QD-
UBND va chinh thirc di vao hoat dong tir ngay 25/7/2015. Bén thang 7/2025,
don vi dugc doi tén thanh Bénh vién San Nhi Bac Ninh sé 2, danh diu buéc
phét trién mai trong qué trinh kién toan va sap xép hé thong y té cua tinh. Sau
hon 10 nim xay dyng va trudng thanh, bénh vién di khong ngiring phat trién
vé quy md co s& ha tang, trang thiét bi y té hién dai va doi ngii can bo chuyén
mon c6 trinh d§ cao. Hién nay, bénh vién dugc xép hang la bénh vién chuyén
khoa tuyén tinh v&i quy mé 750 giuong bénh ké hoach, gém 26 khoa, phong
va don nguyén. Tai nan thuong tich 1a mot trong nhirng nguy@n nhan phé bién
khién tré em phai dén vién, dac biét trong d6 tudi hiéu dong (0-15 tudi). Mdi

ngay, tai khoa Kham bénh — cap ciru ban dau cua bénh vién c6 mot sb luong
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khéng nho tré em dén kham, cip cau hodc diéu tri do tai nan thuong tich.
Hang ndm, bénh vién tiép nhan hing trim tré bi tai nan thuong tich do cac
nguyén nhan khac nhau nhu té nga, tai nan giao thong, bong, hoc di vat, ngo
doc va tai nan sinh hoat phai nam vién tai cac khoa nhu: Khoa Ngoai nhi,
khoa Lién chuyén khoa, Khoa Noi nhi tong hop, khoa So sinh. Ngay khi tré
duoc dua dén bénh vién, doi ngii y bac si tién hanh phan loai, danh gia muc
d6 ton thuong dé c6 hudng xur tri kip thoi. Cong tac cip ciru ban dau dugc
thuc hién nhanh chong, chinh x4c nhim han ché ti da cac bién chitng nguy
hiém cho tré, tuy nhién c6 rat nhiéu treong hop ning phai chuyén tuyén.
Khong chi tap trung diéu tri, bénh vién con chl trong tu van cho phu huynh
vé cach chim soc, theo ddi va phong tranh tai nan tai dién. Nhitng hoat dong
tuyén truyén, giao duc suc khoe cho cong dong ciing duogc trién khai nham
nang cao nhan thirc ctia cha me va nguoi cham soc tré.

Cay van dé

Tai nan thuong tich ¢ tré em

/\

Cac loai TNTT thuong gap Kién thic phong chéng cua cha/me
Nguyén | | Thoi || Hoan || Thoi || Két Kién thirc Mot s6 yéu
nhan gian canh gian qua cua cha me t6 anh
TNTT xay Xay diéu diéu phong hudng

a fa tri tri chong phong
TNTT .
chong TNTT
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Chuong 2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru

< Poi twong nghién cieu cho muc tiéu 1

- Tré em dudi 15 tudi d&én kham va diéu tri tai Bénh vién San Nhi Bac
Ninh sé 2
- Tiéu chuan chon tré: tré duoc chan doan TNTT vé&i cac ma ICD-10 [16]

[20] nhu sau:

+ Tai nan giao thong V01-V99

+ Nga (W00-W19)

+ Tiép xuc véi céac luc co hoc bat dong (W20-W49)

+ Anh huong cta luc co hoc chuyén dong (W50-W64)

+ Tai nan do dudi nudc va ngap nudc (W65-W74)

+ CA&c tai nan anh huong su the khac (W75-W84)

+ DBién giat, phdng xa va nhiét @6 ap luc khong khi cao qua mac (W85 -
W99).

+ Tiép xuc véi chay, khoi, lira (X00 - X09).

+ Tiép xuc véi nhiét va chat nong (X10 - X19).

+ Tiép xuc véi loai thuc vat va stc vat c6 doc (X20 - X29).

+ Phoi nhiém véi su tac dong cua tu nhién (X30-X39).

+ Ngo doc va phoi nhiém véi chat doc (X40-X49).

+ Co y tu hai (X60 - X84).

+ Hanh hung (X85-Y09).

+ Bién c6 khong rd (Y10-Y34).

+ Can thiép hop phap va hanh dong chién tranh (Y35 - Y36).

+ Bién chtring cua chim soc ndi, ngoai khoa (Y40-Y84).

+ Di ching cua nguyén nhan bén ngoai cua bénh ly va tir vong (Y85 - 189).
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< Poi twong nghién ciu cho muc tiéu 2
- Cha hoic me 1a nguoi cham séc tré, 1a ngudi ¢ cung tré truc tiép chiu
trach nhiém nuéi dudng, bao vé, gido duc va dam bao sy phat trién toan
dién (thé chat, tinh than, tri tué) cua tré em, khong rdi loan vé hanh vi,
khéng mac bénh tam than.
% Tiéu chuan loai trir: tré va gia dinh tré khong dong y tham gia nghién
cuu.
2.2. Thoi gian va dia diém nghién ciu
- Thoi gian nghién ctru: 01/2026 — 08/2026.
- Thoi gian lay sé liéu:
+ Muc tiéu 1: 01/07/2025 dén 30/06/2026
+ Muc tiéu 2: 01/03/2026 dén 30/07/2026
- bia diém nghién ctu: BV San Nhi Bac Ninh s6 2.
2.3. Thiét ké nghién ciu: nghién citu md ta cat ngang
2.4. Cé& mau
% C& mau cho muc tiéu 1: ¢c& mau thuan tién, Iy tat ca BN duoc chan doan
tai nan thuong tich theo cac ma ICD theo tiéu chuan chon bénh nhan
% C& mau cho muc tiéu 2:
Ap dung cong thuc tinh ¢d mau cho nghién ctu mo ta
p(1- p)
n=22 (1 o2) ___
d2
n: C& mau tbi thiéu can cé. o: La muc y nghia théng ké, chon o = 0,05.
Z(1-0/2): Hé sb gidi han tin cay, Z(1-0/2) = 1,96.
p = 50% (Dé c& mau I6n nhat nén chon p = 0,5)
d: D6 chinh xac mong muén, d = 0,05

Ap dung cong thuc ta c6 ¢ mau n = 384 cha me
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2.5. Phuwong phap chon miu

- Chon mau cho muc tiéu 1: chon mau cé chu dich, 1dy toan bd hd so bénh
an dién tir (hoi ciru + tién cau) tir 01/07/2025 dén 30/06/2026 phi hop Voi

tiéu chuan chon dbi tugng nghién ciu.

- Chon miu cho muc tiéu 2: LAy danh sach toan b ngudi cham séc tré bi
TNTT dén kham va diéu tri tai Bénh vién tir 01/03/2026 dén 30/07/2026 tién

hanh chon miu xac xuat theo hé théng phong van kién thac phong chdng

TNTT theo bd cau hoi dén khi du s6 lugng c& mau.

2.6. Cac bién sé nghién cru

STT |Biénso |Pinh nghia Loai | Céng
bién | cu
Thoéng tin cia tré
1 Tuoi Tinh theo thang dwong lich. Tudi duoc tinh | Lién | Phong
bang cach iy ngay, thang, nim dén kham | tuc Van
trr di ngay thang nam sinh cua tré
2 Gidi tinh | Giéi tinh theo giay khai sinh: Nam, nir Phén | Phong
tré loai van
3 Piadu | Noi tré sinh séng: thanh thi, néng thon bia Phong
danh | vin
4 Thoi L4y ngay ra vién trir di ngay nhap vién Bién | Ho so
gian nam roi rac | bénh
Vién an
Thong tin ngwoi cham séc tré
5 Nghé La nghé chinh/ nghé chiém nhiéu thoi gian | Phan | Phong
nghiép | nhat. Chia thanh loai | vin

- Can bo vién chuc

- NOng dén

- COng nhan
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- Bubn ban
- Nghé khéc
6 Trinh d6 | Trinh d6 hoc van cao nhat ciia ngudi chim | Phan | Phong
hoc van | séc tré. Chia thanh loai | van
- > THPT
- <THPT
7 Tuoi Puoc tinh bang s6 nam tudi dwong lich. | Phan | Phong
cha/me | Chia thanh: loai van
- < 35 tuoi
- > 35 tudi
Bénh sir
8 Cac loai | 1. TNGT Phan | Bénh
TNTT 2. Nga loai an
3. Di vat nghién
4. Ngo doc cuu
5. bién giat, bong
6. SUc vat cin, con tring dot
7. Dubi nudc
9 Dia diém | 1. Trong nha Phan | Phong
xay  ra|2. Ngoai nha loai | van
TNTT | 3. Truong hoc
10 | Thoi 1. Ngay (6h00-18h00) Phan | Phong
gian 2. Bém (18h00-6h00) loai | van
trong
ngay bi
TNTT
Piéu tri
11 Thoi Ngay nam vién=ngay ra vién-ngay vao vién |Phan | Bénh
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gian diéu | Chia lam 3 nhém: < 1 ngay, 1-5 ngay, loai |an NC
tri > 5 ngay
12 |So ctu | 1. Nhanviény té Phan | Phong
bandau | 2. Nguoi than loai van
3. Nguoi khac
4. Khac
13 | Két qua | 1. biéu tri ngoai trd Phan | Bénh
dieutri | 2. Khoi, d& ra vién loai | an NC
3. Chuyén vién
4. Nang xin vé
5. Tu vong
14 | Kién 1. Pat Phan | Phong
thac  vé | 2. Chua dat loai van
phong
tranh
TNTT

2.7. Phuwong phap thu thap sé liéu

- Thu thap s liéu cho muc tiéu 1: xuat dir liéu trén phan mém EHC bénh
nhan ra vao vién tir thang 01/07/2025 dén 30/06/2026, loc céc tré dudi 15 tudi

c6 chan doan ma ICD TNTT theo tiéu chuan lua chon, tién hanh lay sé liéu ti

ho so bénh an dién tir va/hodc phong van tryuc tiép tré theo bénh &n nghién

cuu.

- Thu thap sé liéu cho muc tiéu 2: phong van truc tiép cha/me tré bi TNTT

dén kham va diéu trj tai Bénh vién San Nhi Bac Ninh s6 2 bang phiéu phong

van sau khi giai thich cho gia dinh vé muc dich nghién ciru va duoc su chap

thuan cua gia dinh.
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2.8. Tiéu chuan danh gia

Tiéu chuan danh gia kién thic phong chéng TNTT dua theo quyét dinh
cua Bo gido duc nim 2023 vé tai liéu huéng din so cip ctu ban dau tai nan
thuong tich thuong gap & tré em, hoc sinh [1]. Do chua c6 tiéu chuan cu thé
nao chung vé danh gia kién thic phong chéng TNTT nén chung t6i dé xut
dua ra danh gia nhu sau: tinh tong diém céc cau thanh phan trong noi dung
danh gia kién thie (gbm cac cau tir B1-B11), mdi dép 4n trong cac cdu thanh
phan tinh dung 1 diém.

Tong diém phan kién thic gom 65 diém. Sau khi tinh tong diém nhiing
dbi tugng nao co tong diém > 33 diém (trén 50% tong sé diém) duoc coi la co
kién thirc dat (chi tiét phan luc luc).

2.9. Phuong phap phén tich sé li¢u

- S liéu dugc nhap va duoc xir ly bang cac thuat toan théng ké y hoc dua
trén phan mém SPSS 22.0

- Théng ké md ta: Céc thdng sb dinh luong duoc thé hién dudi dang gia
tri trung binh + d¢ léch chuan. Céc tan suat duoc trinh bay theo ti 1& %.

- Théng ké suy luan: Sy khac biét gitta 2 nhém dinh tinh duoc xac dinh
bang kiém dinh Chi-square
2.10. Pao dirc nghién cwru

- Pé tai duoc trién khai nghién ctru khi dugc Hoi dong khoa hoc bénh
vién San nhi Bac Ninh s 2 va Hoi dong khoa hoc ky thuat nganh y té phé
duyét.

- Moi théng tin c& nhan vé dbi twong nghién ctu va cha me tré dugc bao
mat. Cac sd liéu, thong tin thu thap duoc chi phuc vu cho muc dich nghién
ctu, khong phuc vu cho muc dich nao khac.

- Nghién ctru dam bao nguyén tic l1a tuan tha nghiém tac cac budc, cac

diéu khoan quy dinh vé dao duc trong nghién cau y hoc. Két qua duoc str
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dung nham muc dich nang cao chat lwong hoat dong bénh vién, gép phan
chim soc stc khoe tét cho nhan dan.

2.11. Han ché cia nghién ctru, sai s6 va bién phap khic phuc sai sé

- Han ché cua nghién ctru: duge thuc hién tai Bénh vién San Nhi Béc Ninh sb
2 nén mau nghién ciru c6 thé chua dai dién hoan toan cho cong dong. Phuong
phap chon mau thuan tién 1am han ché kha niang khai quat két qua. Thong tin
vé hoan canh tai nan va kién thic phong tranh chu yéu dya vao khai bao cua
cha/me nén cé thé gap sai s6 nhd lai hoac tra 1oi theo xu huéng x& hoi mong
doi. Ngoai ra, do thiét ké nghién ctu md ta cat ngang, nghién cau chi phan
anh méi lién quan tai mot thoi diém va chua danh gia dugc méi quan hé nhan
qua

- Sai s6 va bién phap khac phuc sai s6

+ Sai s6 do nhap liéu

+ Céch khic phuc: Lam sach sé liéu trudc khi xa ly. Kiém tra, doi chiéu so

lieu sau khi nhap vao may (nhap lai 10% sé phiéu).
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Chuwong 3. DU KIEN KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Théng tin chung cia d6i tweng nghién ciru

Bang 3.1 Pic diém chung cia tré trong nghién cieu

Piic diem n

Gidi Nam

N

Tuoi 0-5

6-10

>10

Noi sinh song Thanh thi

NOng thon

Tong

Bang 3.2 Pic diém chung cia cha me tré trong nghién ciu

Piic diém n

Tuoi <35

> 35

Trinh d6 hoc <THPT

van >THPT

Nghé nghiép Nong dan

Cong nhan

Cén bo vién chac

Budn ban

Khéac

Tong
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3.2. M6 ta cac loai thwong tich ¢ tré em

Bang 3.3. Phan b theo nguyén nhan gay TNTT

Nguyén nhan n

%

Di vat duong thé

TNGT

~

Nga

Ngo doc

bién giat, bong

S(c vat can va con tring can

DPudi nuéc

Khac

Tong

Biéu @6 3.1. Phan bé TNTT theo thai gian
Biéu @6 3.2. Phan bé céc loai TNTT theo c4c thang

Biéu @6 3.3. Mot s6 dic diém chung cia tré theo nguy@n nhan TNTT

Bang 3.4. Hoan canh xay ra TNTT theo nguyén nhan

Pic diém TNGT | Nga | Pudi
nwoc

Khac

Thoi diém | Ngay
TNTT

Pém

Noi xay ra | Trong nha

TNTT Xung quanh nha

Truong hoc

Trén duong

Ao, hod
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3.3. Nhan xét két qua diéu tri TNTT

Bang 3.5. Pic diém vé so ciu sau TNTT

Piic diem n %
Puoc so ctru
Nguoi so ctu Nhan viény té
Nguoi nha
Ngudi khac
Ngudi 6 kién thic cap Co
ctru va ky nang vé cap cau Khong
Cap ciu TNTT Pung
Sai
Khéng rd
Tong
Bang 3.6. Thoi gian diéu tri ciia tré theo c4c loai tai nan
Piic diém Divat [ TNGT [Ngad |Ngé |Pién |Sic |Pudi | Khac
dwong doc |giat, |vat, |nwéc
the béng | con
trung
cin
< 1 ngay
1-5 ngay
> 5 ngay
Thoi gian
trung binh diéu
tri (ngay)
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Bang 3.7. Két qua diéu tri

Pic diém | Divat | TNGT |[Ngd |[Ngd |Pién |Suc Pudi | Khac
dwong doc |giat, |vat, nwéc
the béng | con

trung
cin

Diéu tri

ngoai tru

ba, khoi

ra vién

Chuyén

Vién

Tu vong

Tong

3.4. Kién thikc vé phong chéng TNTT cia cha me

Bang 3.8. Kién thirc ciia cha me vé phong chong TNTT do dj vat

Céch phong chéng n %

Khong cho tré dudi 3 tudi an thic dn cang, qua
ctirng hoac co hat

Khéng cho tré choi cac d6 vat cé kich thuéc nho

Trong phong khong dé dinh ghim, kim bang. ..

Tré 16n khéng ngam dau bat, dinh oc. ..

Khong gay cuoi, hoac lam tré khoc khi dang
ngam thue an trong miéng

Tat ca cic phuong an trén

Khéng biét/ Khéng tra loi

Khac
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Bang 3.9. Kién thitrc cia cha me vé cach phong chéng TNTT do TNGT

Céch phong chéng n %

Khong dé tré di b du6i long duong, dua nghich trén he
pho ma khéng c6 su gidm sat ciia ngudi 16n

Khuyén khich tham gia hoc vé kién thic, ki ning tham
gia giao théng an toan

Khi tham gia giao théng phai luén c¢6 nguoi 16n di kém

Gi4o duc cho tré hinh thanh k¥ nang dung khi tham gia
giao thong, sir dung phuong tién giao thong phu hop

Tat ca cac phuong an trén

Khong biét/ Khong tra loi

Khac

Bang 3.10. Kién thitc chia cha me vé cach phong chong TNTT do nga

Céch phong chong n %

Phai luén c6 nguoi cham soc bén canh tré nho khi tré an,
ngu, choi

C6 rao hoac thanh bao vé ¢ nhitng noi nhu cau thang, cira
s6, ban cong véi do cao tdi thiéu 75cm, ...

DPam bao cau thang, bac thém du anh sang, dé di

Day tré khong x6 day, leo tréo

Khoéng cho tré dirng trén ghé, vat dung khong viing

Khéng dé san nha am uét, tron truot, S4n c6 réu

Khong dé do6 vat trong tam véi cua tré

Khong dé tré dudi 10 tudi trong tré dudi 3 tuoi

Tat ca cac phuong an trén

Khéng biét/ Khéng tra loi

Khac
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Bang 3.11. Kién théc caa cha me vé cach phong chéng ngé dac

Céch phong chéng n %

Khéng tu ¥ mua thudc cho tré udng, dé thuéc ngoai tam
tay cua tré

Str dung thudc theo dung sé luong, lieu luong, cach ding

Str dung thuc pham c6 xuat x& rd rang

Ché bién thirc an chin khi str dung, khong an thic an lau
ngay, Oi thiu

B4ao quan d6 thira va cac loai thuc pham khéc trong ta
lanh néu chua can dung dén

Tat ca cac phuong an trén

Khong biét/ Khong tra loi

Khac

Bang 3.12. Kién thitc cia cha me vé cach phong chong dién giat, béng

Céch phong chong n %

Dit 6 dién ngoai tam vai cua tré, co nap day vai tré nho

Thiét bi dién, nhiét phai dam bao an toan, khéng bi hé va
duogc kiém tra thuong xuyén

C4c tac nhan co thé gay bong dé noi an toan, tranh cho
tré voi toi

Céc hoa chat c6 nhin mac, dé ding noi quy dinh

Tat ca cic phuong an trén

Khéng biét/ Khéng tra 1oi

Khac
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Bang 3.13. Kién thirc cia cha me vé cach phong chéng dién tai nan do suc
vat, cdn tring cin

Céch phong chéng n %

Ché phai dugc xich hoac ¢é ro mém, duoc tiém phong
dinh ky

Khong dua nghich vaéi chd, méo, suc vat

Gido duyc tré khong choc pha t6 ong

Phé& hoang rong xung quanh nha, tim hiéu cac loai ran
doc nhan dang qua hinh dang va noi sinh séng

Tat ca cac phuong an trén

Khong biét/ Khong tra loi

Khac

Bang 3.14. Kién thitc chia cha me vé cach phong chong dudi nwéc

Céch phong chong n %

Dung cu chtta nudc c6 nap day an toan

Ao, ho can cé rao chan

C6 bién béo nguy hiém & cao, ho, ho voi

Tré khong duoc tim, boi mot minh

Gi4o duc kién thirc, ky nang phong chong dudi nudc va
day boi an toan

Tat ca cac phuong an trén

Khéng biét/ Khéng tra 1oi

Khéac
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Bang 3.15. Kién thirc phong chéng TNTT caa cha/me

Kién thirc n %

Chua dat

Dat

Tong

Bang 3.16. Mai lién quan giira mét so yéu té gia dinh véi kién thirc phong
chong TNTT

Pic diém Kién thic | Kién thirc | p OR
chwa dat | dat
Tuoi <35
> 35
Nghé Can bo vién chirc
nghiép

Cong dan, ndng dan

Khéac

Trinh d6 | < THPT

hoc van STHPT

biadu | Thanh thi

No6ng thén
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Chuwong 4. DU KIEN BAN LUAN

Ban luan theo két qua nghién cau

DU KIEN KET LUAN
DU KIEN KHUYEN NGHI
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BENH AN NGHIEN CUU
A. HANH CHINH

4. Dia chi: Thanh thi o Nong thon o

C. Bénh st

11. Loai TNTT

TNGT o Nga o Divat o Ngodoco Diéngiato Bongo
Pong vatcan o Con trung d6t o Pudi nude o

12. bia diém xay ra TNTT

Puong phd o Onha o Truonghoco  Ao,héd o  Khaco
13. Khoang thoi gian tir khi bj TNTT dén khi dwa dén vién.......... gio
14. Tinh trang so ctru ban dau TNTT



Tusoctuo Nguoithaino Canbdy té o Khong so ctru O
15. Phuong phap so ctru ban dau
Bingb6 o Cimmauno C6 dinh xwong khép o Khong nhé o

D. biéu tri

<24hno >24h O
17. Két qua diéu tri
Diéu tri ngoai tr o B, khoi ra vién o Chuyén vién O
Nang xin vé o Tt vong O

E. BO CAU HOI KIEN THUC PHONG CHONG TAI NAN THUONG TIiCH

STT | Céu hoi Tra loi Ghi
chu
B1 | Béc/anh/chi hdy ké tén | 1. Pubi nuéc
cac loai tai nan thuong | 2. Bién giat
tich thuong gap o tré . Nga
em ? (chon 1 hoac . Bong

. Vat sic nhon

. Stc vat/dong vat can

. Hoc/sac/di vat duong tho

. Ngo doc thudc/thuc pham
. Tai nan giao thong

10. Tat ca TNTT trén

11. Khdng biét/Khoéng tra loi

nhiéu cau tra 15i)

O OO ~NO OIS W —

B2 | Theo béac/anh/chi dia .0 nha
diem xay ra TNTT . O truong hoc/noi lam viéc
thuong & dau ? (chon 1 | 3. Trén duong

hodc nhiéu cau tra 16i) | 4. Noi tap trung dong ngudi

. H6 ao, song, bién

. Bat ki dau ciing c¢6 thé xay ra
. Khéng biét/ Khong tra loi

. Khéc (ghi rd):...

P00 ~NO Ol WN -

B3 | Theo bac/anh/chi . Khéng cho tré dudi 3 tudi an thuc
nhitng bién phap nao an cung, qua ctirng hodc c6 hat
c6 thé phong chong tai | 2. Khéng cho tré choi cac do vat co




nan thuong tich do di
vat gay ra ? (chon 1
hoac nhiéu cau tra 1oi)

kich thudc nho

3. Trong phong khong dé dinh
ghim, kim bang...

4. Tre 16n khong ngam dau but, dinh
oc...

5. Khong gy cuoi, hoac lam tré
khoc khi dang ngam thirc an trong
miéng

6. TAt c4 cac phuong an trén

7. Khdng biét/ Khéng tra 10i

8. Khac

B4

Theo bac/anh/chi
nhirng bién phap nao
c6 thé phong chéng tai
nan thuong tich do
TNGT gay ra ? (chon 1
hodc nhiéu cau tra 16i)

1. Khong dé tré di bo dudi long
duong, dua nghich trén hé phé ma
khong c6 su gidm sat cta nguoi lon
2. Khuyén khich tham gia hoc vé
kién thirc, k§ ning tham gia giao
thdng an toan

3. Khi tham gia giao thong phai
ludén ¢6 nguoi 16n di kém

4. Giéo duc cho tré hinh thanh k¥
nang dung khi tham gia giao thong,
st dung phuong tién giao thong phu
hop

5. TAt ca cac phuong an trén

6. Khdng biét/ Khéng tra 10i

7. Khac

B5

Theo bac/anh/chi
nhitng bién phap nao
c6 thé phong chéng tai
nan thuong tich do nga
gay ra ? (chon 1 hoac
nhiéu cau tra loi)

1. Phai lubn c6 nguoi cham sdc bén
canh tré nho khi tré an, ngu, choi

2. CO rao hoac thanh bao vé &
nhitng noi nhu cau thang, cira so,
ban céng vai do cao toi thiéu
75cm,...

3. Pam bao cau thang, bac thém du
anh sang, dé di

4. Day tré khong xo day, leo tréo

5. Khong cho tré diing trén ghé, vat
dung khong viing

6. Khong dé san nha am uét, tron
truot, san cé réu

7. Khéng dé db vat trong tim voi
cua treé

8. Khong dé tré dudi 10 tudi trong




tré dudi 3 tuoi

9. Tat ca cac phuong an trén
10. Khéng biét/ Khong tra i
11. Khac

B6

Theo bac/anh/chi
nhitng bién phap nao
c6 thé phong chéng tai
nan thuong tich do ngd
doc thude gay ra ?
(chon 1 hoic nhiéu cau
tra lo)

1. Khéng ty y mua thude cho tré
udng. Phai dung thudc theo dtng
don cua bac si cho mdi 1an kham.
Khong dung don thudc trong lan
kham trude hay don thubc cua tré
khac hay cua nguoi 16n cho tré
udng.

2. Thudc vién roi nén duoc bao
quan can than trong lo kin, c6 nhan
ghi tén thudc, han st dung r rang.
3. Dé thudc ngoai tam nhin va tam
tay vai cua tré, tot nhat 1a dé thude
trong ta co khoa an toan.

4. Binh ky lam vé sinh ta thudc gia
dinh, loai bo thudc qué han dung,
thudc bi hong.

5. Nguoi 1on khong nén ubng thude
trugc mat tré vi tré rat dé bat chudc.
6. Me¢ dang cho con bu khi dung
thudc phai ¢ su tu van cua bac si vi
c6 mot s6 thude co thé truyén qua
stra me gay ngo doc cho tré.

7. Can biét rd lidu luong, s6 luong
thudc can st dung theo sy huéng
dan cua béc si, duoc si hay trén to
hudng dan st dung thudc.

8. Khong nén cho tré udng thudc
khong rd loai, khéng rd ngudn goc
XUAt XTr

9. T4t ca cac phuong 4n trén

10. Khéng biét/ Khong tra 10i

11. Khac

B7

Theo bac/anh/chi
nhitng bién phéap nao
c6 thé phong chéng tai
nan thuong tich do ngo
doc thuc pham gay ra ?
(chon 1 hoic nhiéu cau

1. Rua tay sach voi xa phong trudc
khi str dung d6 an udng.

2. Bao quan db an thira va cac loai
thuc pham khac trong ta lanh néu
chua can dung dén.

3. NAu thuc an chin véi nhiét do




tra 1o1)

thich hop va luu trir trong hop sach.
4. Khong dé tré an udng ma khong
O sy gidm sat cta nguoi lon.

5. Khdng st dung lai d6 4n cii co
dau hiéu bi hong. Kiém tra ki thoi
han st dung cua cac thuc pham
dong goi trudc khi st dung.

6. Thuc hi¢n ding quy trinh v¢ sinh
trong thu mua, bao quan, ché bién
thuc pham

7. TAt ca cac phuong an trén

8. Khdng biét/ Khéng tra 10i

9. Khac

B8

Theo béac/anh/chi
nhitng bién phap nao
c6 thé phong chéng tai
nan thuong tich do
dién giat gay ra ? (chon
1 hodc nhiéu cau tra
lo1)

1. bat 6 dién ngoai tam véi cua tré,
6 dién ludn phai c6 nap day (doi véi
tré nho).

2. Trong gia dinh, truong, 16p hoc,
duong ddy dién va céc thiét bi dién
phai dam bao an toan, khong bi hé
va duogc Kiém tra thuong xuyén.

3. Khdng choc vao 6 dién, leo tréo
cot dién, tha diéu ¢ noi c6 duong
dién di qua.

4. Khong trd, nap dudi gbc cay to
khi troi mura phong sét danh.

5. Huéng dan cho tré 16n biét cach
st dung dién dung cach, an toan.

6. TAt ca cac phuong an trén

7. Khong biét/ Khong tra loi

8. Khéc

B9

Theo bac/anh/chi
nhitng bién phap nao
c6 thé phong chéng tai
nan thuong tich do
bong gay ra ? (chon 1
hoac nhiéu cu tra 1oi)

1. Huéng dan cho tré (tré 1on) k§
nang phong tranh bdong.

2. Bé cac tac nhan co thé gay bong
(phich nudc ndng, ban la quan 4o
vira sir dung, Xxong, noi thirc an, am
nudc noéng,...) & noi an todn, xa tim
Vi cua tré dé tré khong voi téi duoc
(d6i v&i tré nho).

3. Tranh dé tré lai gan cac khu vuc
dun nAu.

4. Sur dung cac dung cu nhiét, dién
phai dam bao an toan.




5. Céc hoa chat phai dé ding noi
quy dinh, cé dan nhdn mac.

6. Céc thi nghiém c6 dung hda chit
hodc dung dién can co su giam sét
cta cac thay cb gido ciing nhu phai
an toan theo dung trinh ty ki thuat
7. Tt ca cac phuong 4n trén

8. Khdng biét/ Khéng tra 10i

9. Khac

B10 | Theo bac/anh/chi 1. Cho phai duogc xich hoac co ro
nhitng bién phéap nao mom, dugc ti€ém phong dinh ky
c6 thé phong chéng tai | 2. Khong dua nghich véi chd, méo,
nan thuong tich do suc | sUc vat
vat, con tring can gdy | 3. Gido duc tré khdng choc pha to
ra ? (chon 1 hoac nhiéu | ong
cau tra lot) 4. Ph& hoang rong xung quanh nha,
tim hiéu cac loai rin d6c nhan dang
qua hinh dang va noi sinh sdng
5. TAt ca cac phuong an trén
6. Khdng biét/ Khéng tra 10i
7. Khéac
B11 | Theo bac/anh/chi 1. Dung cu chtta nuéc c6 nap day an

nhitng bién phap nao
c6 thé phong chéng tai
nan thuong tich do
dudi nudc gay ra ?
(chon 1 hoac nhiéu cau
tra loi)

toan

2. Ao, hd can c6 rao chan

3. C6 bién bao nguy hiém & cao, ho,
ho voi

4. Tré khong duoc tim, boi mot
minh

5. Gi4o duc kién thuc, ky ning
phong chbng dudi nuéc va day boi
an toan

6. T4t ca cac phuong 4n trén

7. Khéng biét/ Khong tra loi

8. Khac




Phu luc cac tinh diém danh gia kién thirc phong chéng tai nan thuong tich

Cau hoi Thang diém danh gia Diém tdi da tirng cau

B1 Chon dap an 1-9: 1 diém/1 dap an 9
Chon dap 4n 10: 9 diém

B2 Chon dap an 1-5: 1 diém/1 dap an 5
Chon dép an 6: 5 diém

B3 Chon dép an 1-5: 1 diém/1 déap an 5
Chon dép an 6: 5 diém

B4 Chon déap an 1-4: 1 diém/1 dap an 4
Chon déap an 5: 4 diém

B5 Chon dap an 1-8: 1 diém/1 dap an 8
Chon dap an 9: 8 diém

B6 Chon déap an 1-8: 1 diém/1 déap an 8
Chon dap an 9: 8 diém

B7 Chon dép an 1-6: 1 diém/1 déap an 6
Chon déap an 7: 6 diém

B8 Chon déap an 1-5: 1 diém/1 dap an 5
Chon dép an 6: 5 diém

B9 Chon dép an 1-6: 1 diém/1 dap an 6
Chon déap an 7: 6 diém

B10 Chon déap an 1-4: 1 diém/1 dap an 4
Chon déap an 5: 4 diém

B11 Chon dép an 1-5: 1 diém/1 dap an 5
Chon dép an 6: 5 diém
Tong diém 65

Nghién cau chon diém cat 50%. Nhirng dbi twong co diém kién thie > 33
diém duoc coi la kién thac dat, < 33 duoc coi la kien thirc chua dat




SOYTE '
BENH VIEN SAN NHI BAC NINH SO 2

GIAY PONG Y THAM GIA NGHIEN cUU

1. Tén dé tai nghién ciu: “Pic diém tai nan thuong tich & tré em va kién
thic phong tranh cua cha me tai Bénh vién San Nhi Bac Ninh sb 2 nim 2025-
2026"
2. Chii nhiém dé tai: BS Nguyén Minh Hiép - BV San Nhi Bac Ninh s6 2
3. Gioi thiéu/Muc dich

Chuang t6i mai anh/chi tham gia nghién cau cd tén 1a: “Pac diém tai
nan thuong tich ¢ tré em va kién thac phong tranh cua cha me tai Bénh vién
San Nhi Bac Ninh s6 2 nim 2025-2026”. Muc dich ctia nghién ctiru nay nham
mé ta dic diém, dich t&, kién thac phong tranh tai nan thuong tich & tré em.
Tur d6 gilp truyén théng, dua ra cac khuyén nghi du phong tai nan thuong
tich & tré em tai khu vuc Bac Ninh.
4. Noi dung tham gia
- Néu ddng y tham gia nghién cau, Anh/Chi sé tra 1o mét s cau hoi lién quan
dén:
+ Théng tin chung cua cha/me va tré
+ Hoan canh xay ra tai nan thuong tich
+ Kién thuc phong tranh tai nan thuong tich
+ Thai gian phong van du kién: khoang 10-15 phut
- Khdng thyc hién bat ky can thiép diéu tri nao ngoai quy trinh diéu tri thong
thuong.
5. Loi ich va nguy co

s Lgiich:

- GOp phan cung cip théng tin gilp nang cao chat lugng cong tac phong

chéng tai nan thuong tich & tré em.



- Puoc tu van thém vé kién thac phong trénh tai nan thuong tich néu c6 nhu
Cau.
s Nguy co:
- Khéng c6 nguy co vé suc khoe.
- C6 thé mat mot it thoi gian dé tra loi cau hoi.
6. Bao mat thong tin
- Mol théng tin ca nhan sé duoc bao mat hoan toan.
- Dix liéu chi phuc vu cho muc dich nghién ctru khoa hoc.
- Két qua nghién ctu s& duoc bao cao dudi dang tong hop, khdng néu tén
riéng hay théng tin ca nhan.
7. Tinh tw nguyén
- Viéc tham gia nghién ctu la hoan toan tu nguyén.
- Anh/Chi c6 quyén tir chbi hozc rat lui khoi nghién cau bat cir 1Gc nao ma
khong anh huong dén qua trinh diéu tri cua tré.
XAC NHAN PONG Y THAM GIA
To6i di duoc giai thich day du vé muc dich, noi dung va quyén loi khi tham
gia nghién ctu. T6i hiéu rang viéc tham gia la ty nguyén va cac thdng tin cua
t6i s& dugc bao mat.
T6i dong y cho con t6i va ban than tham gia nghién ctu nay.
Ho va tén cha/me/nguoi gidm No: .....ooovvevieiiieccc e,
CRT KY: oo
Ngay ..... thang ..... nam 2026
Ngudi giai thich nghién ciru: Nguyén Minh Hiép
Chit KY: v
Néu ban can, minh c6 thé: 0912580895



