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PAT VAN PE

Ung thu da day chu yéu 1 ung thu biéu mo, chiém khoang 95%, trong d6 trén
90% 1a ung thu biéu mé tuyén [1]. Pay 1a mot trong nhirng loai ung thu phd bién va
dung hang dau trong sé cac ung thu dudng tiéu hoa véi ty 18 tir vong cao. Theo
Globocan 2022 trén thé giéi ung thu da day ding hang thir 5 vé s6 ca mic méi véi
khoang 969.000 ca va dung thir 5 vé ti 18 tir vong (khoang 6,8 %) khoang 660.000 ca
[12]. O nuéc ta, ung thu da day 13 loai ung thu phd bién thir 3 va ty 1& tir vong 1a
11,9% véi trén 14.600 trudng hop tir vong trong nam 2020 [2]. Bé xac dinh vi tri u,
Hiép hoi ung thu da day Nhat Ban da chia da day thanh 3 phan bang nhau doc theo

tryc cia no, trong do vi tri hay gip nhat 1a 1/3 dudi [14].

Triéu ching ciia ung thu da day thuong nghéo nan va khong dic hiéu. O Viét
Nam, bénh thuong phat hién & giai doan muon, theo Nguyén Ping Bao 74,7% bénh
nhan vao vién ¢ giai doan muon [1]. O céc nude phat trién nhu Nhat Ban, Han Quéc,
ung thu da day thuong dugc chan doan & giai doan sém. Hién nay c6 nhiéu tién bo
trong chan doan nén ung thu da day ngay cang duoc phat hién & giai doan sém hon,

nhiéu trudng hop phat hién bénh tinh c& ma khong c6 dau hiéu béo trudc.

PhAu thuat giir vai trd quyét dinh trong diéu tri ung thu da day [1]. Theo hudng
dan diéu tri cua Hiép hoi ung thu da day Nhat Ban, phau thuat duoc coi 1a triét cin
bao gdm cat it nhat 2/3 da day két hop vét hach D2 (cat da day tiéu chuan — standard
gastrectomy) hodc phiu thuat cit da day khong tiéu chuan(non-standard gastrectomy)
véi murc d6 cat da day va vét hach thép hon hodc md rong hon cit da day tiéu chuan,
nhung dam bao dién cit RO [14]. Nguyén Quang Bo va cong su nghién ctru két qua
phau thuat triét can diéu tri ung thu da day 1/3 dudi thiy cat doan 3/4 da day 1a cha
yéu (81,1%), khong c6 trudng hop nao tir vong va ty 1¢ bién ching sau mé 13 7,5%,
tuy nhién tac gia chi nghién ctru cac truong hop tir giai doan IB dén III va dugc nao
vét hach D2 [2]. Theo Pham Vin Nam phau thuat cat doan xa da day co ty 1€ tai bién
trong md 13 4,05% va bién chimg sau md 13 2,7% ¢ nhém ung thu da day 1/3 giira va

1/3 dusi [8].



Bénh vién Ung budu Bic Ninh 13 co so 4p dung phau thuat trong diéu tri ung
thu da day thuong qui, nhung chua c6 nghién ctru ndo danh gia vé két qua phau thuét
trén bénh nhan ung thu biéu moé tuyén da day duoc phiu thuat triét can. Vi su phat
trién ctia chuyén nganh Ung thu, phuong tién phau thuét va sy hoan thién quy trinh
phau thuit, két qua diéu tri phdu thuat ung thu da day c6 nhiéu su thay ddi. Nhim
muc dich nhan xét dic diém 1am sang, can 1am sang va két qua phau thuat triét cin
diéu tri ung thu biéu mo tuyén da day trong giai doan gin day, toi tién hanh nghién
ctru dé tai: “Két qua diéu tri ung thw biéu mé tuyén da day bang phdu thudt triét

cdn tai Bénh vién Ung buwéu Bic Ninh tiv thiang 01/2024 dén thang 12/2025”



MUC TIEU NGHIEN CUU

1. M6 ta dic diém 14m sang, cin 1am sang ung thu biéu mo tuyén da day duoc
phﬁu thuat triét can tai Bénh vién Ung budu Béc Ninh tir thang 01/2024 dén thang
12/2025.

2. Nhan xét két qua diéu tri sém ung thu biéu mé tuyén da day bang phau thut

triét can tai Bénh vién Ung budu Béc Ninh tir thang 01/2024 dén thang 12/2025.



Chuong 1

TONG QUAN TAI LIEU

~
e A hY

1.1. Pic diém giai phiu da day

1.1.1. Hinh thé da day
Da day 13 doan phinh to nhat ctia ng tiéu hoa, ndi giita thuc quan va ta trang.
Da day c6 hinh chit J v6i 4 phan giai phiu (phan tim vi, ddy vi, than vi va phan mon

vi) va 2 bo cong (bd cong 16n va bo cong nho) [11].
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Hinh 1.1. Gidi phdu ciia da day

( Nguon: Frank H. Netter Atlas gidi phdu ngioi) [9]

Pé xac dinh vi tri cua u vé giai phau, Hiép hoi ung thu da day (UTDD) Nhat
Ban d3 chia da day thanh 3 phan bing nhau doc theo truc ctia no, gdm: 1/3 trén; 1/3
giita va 1/3 dudi, bang cach ndi gitra cac diém chia déu 2 bo cong [14]. Ung thu da

day & vi tri 1/3 dudi 1a chi yéu, giam dan theo 1/3 gitra va 1/3 trén. Theo Giuliani A.



nao vét hach & 115 bénh nhan UTDD théy vi tri u 1/3 dudi 1a 71,3%; 1/3 gitra la
15,7% va 1/3 trén 1a 13% [13].

1.1.2. Ciu tao da day

Da day duogc cdu tao tir nong vao sau gdbm céc 16p:

Lop thanh mac va dudi thanh mac 1a mang boc boi t6 chure lién két thua, mat
ngoai lop béi 16p trung biéu mé.

Lop co dugc tao bodi cac bo soi co tron, duogc Xép thanh 3 16p: 16p co doc &
ngoai, lop co vong & gitra, 16p co chéo ¢ trong.

Lop dudi niém mac duoc ciu tao boi to chirc lién két long 1éo, trong chira
nhiéu mach méu, bach huyét va than kinh twong tmg.

L&p niém mac: chia thanh ba 1p: 16p biéu mo, 16p dém va 16p co niém.

L&p biéu mo: niém mac da day c6 nhiéu 6ng tuyén véi 3 loai té bao: té bao
chinh (tiét pepsinogen), té bao c6 tuyén (tiét chat nhay bao vé niém mac khoi axit
chlohydric thuong xuyén c6 mit trong dich da day), té bao vién tiét axit chlohydric
tao moi trudng bién dbi pepsinogen thanh pepsin. Ung thu biéu mé da day phat trién
tir 16p biéu mo thanh da day.

Lop dém: gém mot 16p mo lién két thua, trong chtra cac tuyén, mach mau,
bach huyét va dau tan than kinh.

Lép co niém: gém céc soi co tron xép thanh cac bo vong va bé doc [8], [11].

Dua vao mirc 46 xam 14n u nguyén phat vao thanh da day, Uy ban lién hop vé
ung thu Hoa Ky (AJCC 2017) da phan loai thanh cac giai doan cia u nguyén phat:
T1: u xam lan 16p niém mac, T2 u xam lan 16p co, T3 u xam lan dén 16p dudi thanh
mac va T4 u xam lan qua 16p thanh mac hoac vao cAu trac 1an can [1].

1.1.3. Mach mau cua da day

Péng mach: Cung cap mau cho da day 1a cac nhanh ctia ddng mach than tang.



Vong mach bod cong nhd: do dong mach vi trai va dong mach vi phai tao nén.
Vong mach bo cong 16n: do hai dong mach vi mac ndi phai va dong mach vi mac ndi
trai tao nén [11].

Trong phau thuét triét cin diéu tri ung thu da day, dé bao dam nguyén tc cét
da day va nao vét hach triét dé, cac dong mach vi tréi, vi phdi, vi mac ndi phai can
phai duoc thit tin nguyén uy tuy nhién ciing can phai dam bao mau nudi dudng cho

phan con lai ctua da day.
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Hinh 1.2. Dpng mach da day

( Nguon: Frank H. Netter Atlas gidi phau nguoi) [9]



Céc dong mach vi ngén: Tach ra tor dong mach lach, qua mac ndi vi lach cung
cAp méau cho phan trén bd cong 16n. Péng mach ving day vi va tdm vi: Nhanh thuc
quan, tach ra tor dong mach vi trai; dong mach day vi sau, tach ra tr dong mach lach;
dong mach hoanh duéi trai cho nhanh dén mat sau tdm vi [11]. Trong ph?lu thuét cit
doan xa da day, ph?m da day con lai s€ dugc nudi dudng chu yéu bdi cac nhanh dong mach

vi ngan va dong mach ving day — tim vi.

Tinh mach: Thuong di song song véi dong mach. Tinh mach dan luu vé hé
ctra nén vi tri di can dau tién caa UTDD thuong 1a gan.
1.1.4. Bach huyét ciia da day

Bach huyét 1a con dudng di cin chinh cia UTDD. Trong phiu thuat diéu tri
UTDD, nao vét hach c6 y nghia rat quan trong, né gop phan lam ting dang ké thoi

gian song thém sau mo cua bénh nhan.

Hinh 1.3. Cac nhom hach da day

(Nguon:JGCA 2021, Gastric cancer) [14]



Theo Hoi UTDD Nhat Ban (JGCA) d3 dua ra bang phan loai hé thong hach
cua da day chia lam 16 nhém va 4 chang hach, cac nhém hach bach huyét cua da day

(DD) duogc chia nhu sau:

Nhom 1: cac hach bén phai tdm vi; nhom 2: cac hach bén trai tAm vi; nhém 3:
cac hach doc bo cong nho; nhéom 4: cac hach doc bo cong 16n (nhém 4sa: cac hach
doc theo b6 mach vi ngén; nhém 4sb: cac hach doc theo boé mach vi mac nbi trai;
nhom 4d: cac hach doc theo bé mach vi mac ndi phai); nhém 5: cac hach trén mon
vi: nhom 6: c4c hach dudi moén vi; nhom 7: cac hach doc dong mach vi trai; nhom 8:
cac hach doc dong mach gan chung (nhém 8a: cac hach doc theo dong mach gan
chung, nhom trudc; nhom 8p: cac hach doc theo dong mach gan chung, nhom sau);
nhom 9: cac hach doc dong mach than tang; nhém 10: cac hach tai ron lach; nhém
11: cac hach doc dong mach lach (nhém 11p: cac hach doc theo dong mach lach dau
gén, nhom 11d: cac hach doc theo dong mach lach dau xa); nhom 12: c4c hach doc
day chang gan ta trang (nhém 12a: cac hach cudng gan, doc theo dong mach gan
riéng; nhém 12b: cac hach cuéng gan, doc theo 6ng mat chi; nhém 12p: cac hach
cuéng gan, sau tinh mach ctra); nhom 13: cac hach ¢ mat sau dau tuy; nhom 14: cac
hach tai géc mac treo rudt non (nhom 14v: cac hach doc tinh mach mac treo trang
trén; nhom 14a: cac hach doc dong mach mac treo trang trén); nhom 15: cac hach doc
theo cadc nhanh mach mau dong mach dai trang gitra; nhom 16: cac hach xung quanh

dong mach chu.

Céac tac gia Nhat Ban chia cac nhém hach thanh cac chang. Tuy theo vi tri khoi
u & da day ma mdi ching duoc qui dinh gdm nhitng nhém hach khac nhau. Pay 1a co
s& cua phau thuat nao vét hach UTDD [10].
1.2. Sinh ly da day

Da day 1a doan phinh to nhat ctia dng tiéu hod, cé chirc ning chira dung, nhao
trén va chuan bi thirc an vé mit co hoc cling nhu hod hoc trude khi day xudng ta trang

tirng dot, voi mot tbe do phu hop véi su tiéu hod va hap thu & rudt non [4].

1.2.1. Chirc nang co hgc



* Chure nang chira dung cua da day:

Khi thire dn vao da day né dugc sip xép thanh nhitng vong tron ddng tm trong
than va day da day. Khi thirc dn vao da day, phan xa day X la giam truong luc cua
thanh da day ving than 13 cho than vi phinh dén ra dé chita dugc nhiéu thirc an hon, kha

ning chura tdi da cua da day c6 thé 1én t6i 1,5 lit [4].

Phau thuét cit ban phén hoac gén toan bo da day dan dén kich thudce cua da
day nho hon so voi trude mo, nén kha ning chira dung cua da day giam nhiéu so véi
trudce. Vi vay, sau phﬁu thuat khau phﬁn an cua bénh nhan phai dugc chia nho thanh

nhiéu bira, thirc an mém, an cham, nhai ki, ngiing an khi cam thay no.
* Churc nang co bop va nhao tron thurc an

Céc song co bop ctia da day gdm 2 loai: co bop truong luc va co bép nhu dong
xay ra khi da day trong rong trong mot thoi gian dai con goi 13 “co bop d6i”. Co bop
do6i két hop véi cam giac déi tao nén mot tin hiéu diéu hoa quan trong cua ong tiéu

hoa dé thuc diy con ngudi di tim kiém thirc an [4].

O ngudi cat ban phan hay gin toan bo da day, cac co bop truong luc va co bop
nhu dong déu giam va gian doan, dan dén thtrc in khong dugc nhao tron déu véi dich
vi trude khi xudng rudt dong thoi gdy giam cam giac doi. Vi vay, ché d6 an cua bénh
nhan sau phau thuat cat da day can an long, mém cho t6i ddc dan, khau phﬁn an chia
1am nhiéu bita, khong can phai doi c6 cam gidc d6i méi an.

* Sy tong thire an khoi da day

Sy tong thirc an tir da day vao ta trang phu thudc vao cudng do cac co bop nhu

dong ctia hang vi va mdt phan vao co that mon vi.

Phau thuat cit da day thuong loai bd mon vi cung co that mon vi. Do vay sé
mat sy diéu hoa tong thirc dn tir da day xudng ta trang, thirc dn tir thue quan hoic
phan da day con lai s& xudng thang ruot non ma khong c6 sy dicu hoa ciia co that
mon vi, trong trudng hop thic an xudng rudt non qua nhanh, thoi gian lam rong da

day ngan c6 thé din dén hoi chimg Dumping, mot bién ching thudng gip sau phau
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thuat cat da day [15]. Pé du phong hoi chirng nay nén chia nho bira an, han ché uéng

nuée trong khi dn va tranh cac thyc phim c6 ham luong dudng cao.
1.2.2. Chirc nang bai tiét dich vi

Niém mac da day c6 rat nhiéu tuyén bai tiét dich vi. Cac tuyén ving tm vi va
mon vi chu yéu bai tiét chit nhdy, cac tuyén ving than va day vi gdm céc loai té bao:
té bao chinh bai tiét pepsinogen, té bao vién bai tiét HCI va yéu t6 ndi, té bao cb tuyén
tiét chat nhay. Ngoai ra, nhitng té bao biéu mé bién ddi ciia niém mac ving hang vi

bai tiét hormon gastrin c6 tic dung diéu hoa bai tiét dich vi.

Dich vi 1a chat 16ng khong mau, trong sudt, quanh, pH khoang 2 — 3. Thanh
phan gém c6 nhom men tiéu hoa (pepsin, lipase, gelatinase), nhom cac chat vo co

(HCI va céc ion), chdy nhdy va yéu t6 noi [4].

Bénh nhan sau phau thuat cit ban phﬁn hoac toan b da day, chirc nang bai tiét
dich vi giam hodc mat, dan t6i r6i loan hap thu mot s6 chat, thiéu mau do thiéu vitamin

B12 va thiéu sit.

Do giam su co bop, gidm sy bai tiét dich vi dan toi lam giam déang ké ham
lugng men tiéu hoa. Thirc an chuyén dong qua nhanh 1am giam thoi gian thic an
duoc nhao tron, tiép x0ic v&i men tiéu hod, mat chirc nang cua co that mon vi nén tang
lugng thure an c6 kich thudc 16n vao rudt non gay khé khan cho men tuy ti€u hod thure
an dan dén giam hap thu m&. Piéu nay kéo theo su giam hap thu cac vitamin tan trong

dau (A, D, E, K) din t6i cac biéu hién bong da, mét mo, loang xuong...

Yéu td noi do té bao vién bai tiét, co vai trd quan trong trong su hap thu vitamin
B12 & hoi trang. Tai da day, yéu t6 nodi gin voi vitamin B12 thanh mét phirc hop roi
phtc hop nay dugc hip thu vao mau theo co ché am bao. Giam hap thu vitamin B12
cong voi sy giam hip thu sit do giam bai tiét dich vi din t6i thiéu mau, 13 bién ching

thudng gip & bénh nhan sau cat da day.
1.3. Chan do4n ung thw da day

Bénh nhan ung thu da day c6 thé dén kham vi nhiéu 1y do va hoan canh khac

nhau. Thuong gip nhat 1a vi cac dau hiéu mo ho va dé nham 13n nhu: chan in, day
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bung, dau bung trén rén, mét moi... C6 khi vo tinh phat hién khi ngudi bénh di kiém
tra stc khoé dinh ky. o) giai doan mudn hon, ngudi bénh co6 thé tu so duoc khoi u
vung bung hodc dén vién véi triéu chimg ciia hep mon vi, xuat huyét tiéu hoa hay

thing da day... 1a cac bién ching cta ung thu da day.
1.3.1. Triéu chirng lam sang

Pau bung trén ron 1a triéu chimg thudng gip va 13 1i do cha yéu bénh nhan toi
vién kham. Pau bung xuét hién & bénh nhan thuong chi khoi dau & mirc d6 nhe va

am 1, c6 khi bénh nhan cam thay khé chiu ¢ ving bung.

Triéu ching thuc thé, sd thay khéi u ving thuong vi ciing 1a mot triéu ching
hay gip trong bénh UTDD, cang & giai doan mudn thi cang gap nhiéu hon va tién

lugng ndng hon.

Hep mén vi 1a mot bién chimg hay gip cia UTDD 1/3 duéi, theo Nguyén
Quang B¢ 1a 30,2% [8].

Thing da day do ung thu 13 bién chtng hiém gip hon nhiéu so véi thung da

day — ta trang do loét.

Chay mau tiéu hoa do ung thu da day thudng 14 man tinh (chiém khoang 40%)
do chay mau ri ra tor mé ung thu hoai tt, biéu hién béng thiéu mau, da xanh, niém
mac nhot, mét moi. Chady mau cép tinh hiém gap hon chi khoang 15%, voi biéu hién
nén ra mau, di ngoai phan den va cic dau hiéu mat mau cip. Chay mau cap tinh
thudng rat kho phan biét nguyén nhén gitta loét hodc do ung thu diéu nay anh huéng

t6i phwong phép diéu tri.
1.3.2. Triéu chirng cdn lam sang
1.3.2.1. Xquang da day

D4y 1a phuong phap kinh dién dé chan doan UTDD, ¢6 d6 nhay cao. Hinh anh
Xquang dién hinh cia UTDD la: hinh khuyét, hinh cut thuong tuong ng véi thé sui;
hinh 6 dong thudc twong tmg vai thé loét; hinh dng cimg thuén nho, mat nhu dong

twong (mg v4i thé tham nhidm; hinh da day dan to, thudc can quang khong luu thong
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xudng ta trang trong hep moén vi. Tuy nhién han ché cua Xquang 1a khong chan doan
duoc giai doan sém ciia UTDD, céc ton thuong nong chi khu tra ¢ 16p niém mac, bo
sot mot sé thuwong ton (ving mu) ciia Xquang, kho phan biét mot 6 loét lanh tinh &

da day véi mdt ung thu dang loét.
1.3.2.2. Siéu ém 6 bung

Trong UTDD, siéu am 6 bung c6 thé cho biét hinh anh gian tiép nhu day 1én
bét thudng cua thanh da day, hach quanh da day, cudng gan, dich 6 bung, di cin gan,
di cin budng trimg... Vi vy, siéu am 13 phuong phap gitip goi y chan doan chi khong

thé khéng dinh chan doan duoc.
1.3.2.3. Néi soi da day ong mém va sinh thiét

Noi soi da day dng mém va sinh thiét lam xét nghiém giai phau bénh 1 phuong
phap thudng qui va 1a chi dinh tuyét d6i trong chan doan UTDD. Pay 1a phuong phap
chan doan UTDD chinh x4c va duoc st dung rong rai nhat hién nay. Tinh uu viét 1a

quan sat truc tiép ton thuong va sinh thiét dé chan doan mé bénh hoc.
1.3.2.4. Chup cat I6p vi tinh (CLVT)

CLVT duoc sir dung chu yéu dé xac dinh giai doan va xam 14n ra ngoai thanh
mac ciia UTDD, sy lan tran caa khdi u vao cac tang trong b bung. Ngoai ra, CLVT

con dugc st dung dé theo doi dap ting cia bénh nhan sau diéu tri.

Hinh anh UTDD trén CLVT da day thay d6i tiy theo thé giai phiu. Cac dau
hiéu tryc tiép c6 thé thdy nhu: Day 1én khu tra cta thanh da day 5 — 6 mm véi bét
thudng ctia niém mac, c6 thé tao u 16i vao trong 10ng da day, véi bo nhiéu thiy mui,
nham nhd, c6 thé day déu hoic day khong déu. D6i voi thé xam l4n lan téa, 4o day
thanh da day khong dong nhat, ngdm thudc manh khong déu & ca 3 pha dong mach,
tinh mach va muén, mat nhu dong da day. Cac dAu hiéu khac: xAm 14n m&, mac treo,

c4c tang trong O bung...

1.3.2.5. Siéu am noi soi
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La phuong phap rét c6 gia tri trong viéc chan doan mirc do xam 1an ctia khoi
u va di can hach. Ngoai ra, siéu 4m ndi soi ciling 12 phuwong phap dung dé chan doan
va huéng dan choc té bao bang kim nho, c6 thé giup thay thudc lya chon chi dinh
diéu tri phu thuat triét cin, hodc tam thoi, hodc diéu tri hoa chat. Tuy nhién, han ché
cua phuong phap nay la khong danh gia dugc cac trudong hop di can & cac vi tri xa

nhu budng trimg, phiic mac, tiéu khung....
1.3.2.6. Chup cdt I6p phdt xa (PET-CT)

Pay 14 xét nghiém chan doan hinh anh chuyén héa, chi yéu duge sir dung dé
phat hién céc tén thuong thit phat. Nguyén 1y dya trén co so 1a mé ung thu co6 mirc
d6 chuyén hoa glucose cao hon mé binh thudng, nén khi ngudi ta sir dung chit FDG
(2-18F- fluoro - 2 - deoxy-D-glucose) dé tiém vao co thé bénh nhan thi FDG sé& di
vao trong té bao ung thu, gdc photpho hoa bi giir lai bén trong té bao, phat xa va dugc
ghi hinh bing dau do gamma. PET-CT rét c6 gia trj trong viéc danh gia giai doan
bénh va dic biét phat hién cac 6 tai phat, di can rat nho ngay ca khi cac phuong tién

chan doan khac chua thé phat hién duoc.
1.3.2.7. Chdt chi diém ung thu

Mic di ¢6 nhiéu ddu 4n sinh hoc cho UTDD bao gém khiang nguyén
carbohydrate (CA) 72-4, alpha-fetoprotein, khang nguyén carbohydrate (CA) 12-5,
pepsinogen I/II, HER2... nhung khiang nguyén carcinoembryonic (CEA) va CA19-9

van 1a dau an sinh hoc dugc st dung thuong xuyén nhat trén 1am sang.

CEA, CA 19-9 14 nhitng khang nguyén bao thai, cac bdo cao cho thiy ty 1¢
chat chi diém khéi u ting trong bénh UTDD khong cao, khong cé gia tri trong chan
doéan, nhung néng d6 cac chit chi diém cao u tang co gia tri theo doi, tién lugng, danh
gia dap ung vé6i diéu tri va phat hién tai phat sau khi dd diéu tri thanh céng trong
UTDD [1].

1.3.3. Chén dodn xdc dinh ung thw da day

Lam sang: dau bung trén rén, chan dn, gay sut can, so thdy khéi u vang thuong

vi, tri¢u chung cua bién chung (hep mon vi, xuat huyét tiéu hoa...)
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Cén lam sang:
- Tén thuong xac dinh qua néi soi.
- M6 bénh hoc: 1a tiéu chuan vang dé chan doan.
- Hinh anh hoc (siéu 4m ndi soi, CT dé danh gia giai doan)
1.3.4. Chén dodn phdn bigt ung thw dg day
Viém loét da day.
Loan san da day.
U lympho biéu hién & da day.
U mb dém duong tiéu hoa (GIST) biéu hién tai da day.
Mot s ung thu khac di cdn, xam lan da day.
1.3.5. Chén dodn giai doan ung thuw da day
Phén giai doan bénh theo TNM (AJCC 2017 phién ban lan thir 8) [1].

-T: U nguyén phat
+ Tx: Khong danh gia dugc u nguyén phat.

+ T0: Khong c6 bing chimg cta u nguyén phat
+ Tis: U chi khu tra ¢ 16p niém mac, chua téi 16p dudi ni€ém mac.

+ T1: U xam lan 16p niém mac, 16p co ni€ém mac, hoac 16p dudi niém mac.
Tla: U xam lan 16p ni€ém mac hodc co niém.
T1b: U xam lan 16p dudi niém mac.

+ T2: U xam lan 16p co.
+ T3: U x4m lan dén 16p dudi thanh mac.

+T4: U xam lan qua khoi 16p thanh mac hoac vao cAu trc 1an can.
T4a: U xam lan qua khoi 16p thanh mac

T4b: U xam lan vao cau truc 1an can.
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-N: Hach vung
+ Nx: Khong danh gid duogc di can hach vung.
+ NO: Khong c6 di can hach vung

+ N1: Dican 1 - 2 hach vung.

+ N2: Di can 3 - 6 hach vung.
+ N3: Di can > 7 hach vung.

N3a: 7 - 15 hach vung di can.
N3b: > 16 hach vung di can.
-M: Di cén xa
+ MO: Khong c¢6 di can xa
+ M1: C6 di can xa.
Phan loai giai doan [1]:

- Giai doan 0: TisNOMO

- Giai doan Ia: TINOMO

- Giai doan Ib: TIN1IMO; T2NOMO

- Giai doan IIa: TIN2MO; T2N1MO; T3NOMO;

- Giai doan IIb: TIN3aMO0; T2N2MO0; T3N1MO0; T4aNOMO

- Giai doan IIIa: T2N3aMO0; T3N2MO; T4aN1-2MO0; T4bNOMO

- Giai doan IIIb: T1-2N3bMO0; T3N3aMO0; T4aN3aMO0; T4bN1-2MO
- Giai doan Illc: T3N3bMO; T4aN3bMO; T4bN3a-bMO

- Giai doan IV: T bat ky, N bat ky, M1.

1.4. Diéu trj ung thw da day

Cho dén nay, diéu tri ung thu da day chii yéu bang phiu thuat. Cac phuong

phap khac nhu hoa tri, xa tri, liéu phap trang dich... duoc coi 13 phuong phap bb tro

phau thuat hodc 4p dung cho nhitng bénh nhan khong con kha ning phau thuat hay

phau thuat khong triét dé.
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Giai doan mudn khi ung thu d& xam 14n dén nhiéu tang nhu: Cudng gan, dau
tuy, mac treo dai trang, rudt non, phic mac... khong con kha ning phau thuat triét
can, thi cac phau thuat nhu ni vi tring, mo thong da day, mo thong hong trang 1a cac
phiu thuat tam thoi duoc 4p dung nham khic phuc céc triéu ching va bién chtg nhu hep

mon vi, thung da day, xuét huyét tiéu hoa.

Phéu thuét 1a phuong phap luon duoc dit 1én hang dau cho giai doan UTDD
con kha ning cit bo khdi u, giit vai trd quyét dinh trong diéu tri UTDD [1].

1.4.1. Ung thw da day cit bé dwec theo giai doan
Ung thw da day giai doan Ia (cTis, cT1aNoMo): cat u qua ndi soi (ESD, EMR)
Ung thu da day giai doan 1b-111:

- Phau thuét triét cin: phau thuat cat da day tiéu chuan, khong tiéu chuan, bién d6i,

mo rong, vét hach theo giai doan

Tuy theo vi tri khdi u, nao vét ching hach d c6 nhiing thay d6i theo phan loai cua
Nhat Ban, theo JGCA quy dinh nao vét hach ddi vai phau thuat cat ban phén xa da

day nhu sau [14]:
DO: khong vét hach hodc khong vét hét D1.
D1: vét hach nhom 1, 3, 4sb, 44, 5, 6, 7.
D1+: vét D1 va nhom 8a, 9.
D2: vét hach D1 vanhom 8a, 9, 11p, 12a

- Xa tri: xa tri don thuan chu yéu diéu trj triéu chirng nhu hep moén vi, chdy méu. Xa
tri phéi hop véi hoa tri trong diéu trj bo tro, tan bd tro.
- Héa tri:

+ Hoa tri trudec mo (hoa tri tan bod trg): nhimng trudng hop ung thu da day tién trién
tai chd con kha nang phﬁu thuat, bénh ¢ giai doan phﬁu thuat dugc nhung chua co

kha nang md ngay (thé trang, bénh toan than, kich thudc va sy xam l4n cua u, tinh

trang di can hach). Cac phac d6 bao gom FLOT, ECF va céc bién thé ECX, EOX.
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+ Hoéa tri sau phﬁu thuat (hoa tri bo trg): chi dinh v61 ung thu da day giai doan II-111
duoc phau thuat triét can vét hach D2, dién cit khong con té bao ung thu. Céac phac

d6 hién nay hay dung CAPOX/XELOX, FOLFOX, Fluoropyrimidine don thuan.
1.4.2. Ung thw da day giai doan khong c6 khd ning phéu thudt triét céin:

- Phau thuat triéu ching: UTDD giai doan di cin xa c6 biéu hién xuét huyét tiéu hoa

hodc hep mon vi co thé chi dinh cit da day tri¢u chiing hoac ndi vi trang.

- Héa tri: di€u tri tri€u chiing, cdi thién chat lugng cude song cho ngudi bénh, kéo dai

thoi gian sdng thém.
1.5. Mot s6 nghién ciru vé phau thuit triét cin ung thw da day
1.5.1. Nghién ciru trén thé giGi

Céc nha phau thuat Pong A, dai dién 1a Nhat Ban ung ho phuong phap phiu
thuat cat da day phan xa va nao vét hach mé rong (tir D2 trd 1én) vi di can hach khong
chi ¢ giai doan UTDD tién trién, ma giai doan som ciing c6 di can hach, ty 1€ dao
doéng 10-20% nén cho rang vét hach mé rong liy dugc cac ton thuong, cac hach di
cin gitip phau thuat c6 tinh chat triét d& hon va tién luong xa tot hon. Theo Maruyama
K [15], két qua nao vét hach 1am ting ty 18 song 5 nam sau md6 UTDD ¢ Nhat Ban tir
44.,3% lén 61,6%.

CAc tac gia phuong Ty c6 quan diém nguoc lai, cac thir nghiém tai Ha Lan
va Y cho thay ty 1¢ tai bién va tir vong ting 1én khi phau thuat D2 ma khong dem lai
loi ich vé thoi gian séng thém toan bd nén céc tic gia phuong Tay tng hd phiu thuat
vét hach & mitc han ché hon, trc 12 D1. Tuy nhién khi theo ddi dai han (15 nam) cua
thir nghiém tai Ha Lan da thay ddi cuc dién, cac tac gid cho r%mg vét hach D2 lam
giam dang ké ty 1¢ tai phat va ty 1¢ tai bién, tir vong sau mo lién quan dén vét hach
D2 1a do phau thuét cit lach dugc thue hién thuong quy trong nhém vét hach D2 [16].
Vi vay ma vét hach D2 dé nghi cho tat ca bénh nhan UTDD giai doan tién trién.

1.5.2. Nghién ciru trong nwoc

O Viét Nam da c6 cac cong trinh nghién ctru vé phau thuat cat cuc dudi da
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day triét can diéu trj ung thu biéu mé tuyén da day. Két qua phau thuat khac nhau qua
cac nghién ctru. Céc tai bién va bién ching sém xay ra gdbm: chay mau trong md,
chay méau ¢ mi¢ng ndi da day, hep miéng néi, xi mom ta trang, ro tuy sau mé, bung
thanh bung, chdy mau & mach mau canh phai tam vi, ro ti€u hoa. Cac nghién clru ciua
Nguyén Quang B cho ty 18 bién ching sau phau thuét 1a 7,5% va khong co tir vong
sau phau thuat [2].

Ty 16 tai phat sau phau thut 1a nguyén nhan thét bai chu yéu sau diéu tri phau
thuat UTDD, phan 16n ti 1¢ tai phat va tir vong xay ra trong 2 nim dau rat cao. Theo
Nguyén Quang B0, tai phat tai chd (miéng nbi) ty 18 7,5% trong dé tai phat trudc 2
nam chiém 75%, thoi gian tai phat trung binh: 16,11 + 8,06 thang) [2].

Thoi gian song thém toan bo 5 nim qua cac nghién ctru 14 khac nhau. Theo
Nguyén Quang Bo [2] 1 21,8%. Theo Bui Trung Nghia thoi gian séng thém trung
binh 14 43.4 + 17.91 thang, ty 16 song sau 1 ndm, 3 nim va 5 nim twong tng 1a 97%,

77% va 71% [10].

Theo Duong Hoang Hai, Trinh Hong Son, Vit Hong Anh phau thuat cit ban
phan xa da day véi dién cit RO, vét hach tir D2 trd 1én c¢6 phwong phap tai 1ap luu
thong tiéu hoa chu yéu 1a Billroth I (nbi Péan) chiém 73,1%, thoi gian phau thuét
trung binh: 169,87 + 43,5 phit, thoi gian nam vién trung binh 9,06 + 2,20 ngay, kich
thudc u cang 16n thi d6 xam 1an cang cao, dd xam 1an u cang cao thi kha nang di cin
hach cang nhiéu, ty 1¢ di can hach chung cua u T1, T2, T3 va T4 lan luot 1a: 18,5%;
28,6%; 72,2% va 83,3%, ty 1é tai bién trong md 1,3%, bién ching sau mé 14,1% [5].

Theo Pham Tung Lam, Kim Vin Vu ung thu biéu mé 1/3 duéi da day gip
nhiéu d6 tudi khac nhau, dién bién trung binh, mé bénh hoc thudng 13 ung thu biéu
mo tuyén biét hoa vira, thuong ¢ giai doan xam l4n tai chd, ty 1€ di cén hach cao.
Phéu thuat diéu tri ung thu biéu mé 1/3 dudi da day twong ddi an toan, kha thi va it

bién chung [7].

Theo Tran Doanh Hiéu, Nguyén Trong Hoe, Bui Khic Cuong, Lé Thanh Son

ung thu biéu mé da day hay gap ¢ ngudi 16n tudi (trung binh 1a 63 tudi), chu yéu &
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nam gioi (73,5%), va vi tri khéi u chu yéu ¢ phan dudi da day (94,12%). Ung thu da
day kiéu lan toa c6 tién lugng x4u. Bénh nhan dén vién da sb & giai doan tién trién
(72,05%). Ty 18 tai bién (2,94%) va bién ching phau thuat (5,88%) thap, va hay gip

& cac truong hop khdi u xam 14n rong [6].
1.6. Pia ban nghién ciru

Khoa Ngoai A — Bénh vién Ung budu Bic Ninh 13 dia ban nghién ctru ciia dé
tai, duoc thanh 1ap ngay 16/11/2022. Khoa duoc phan tuyén chuyén moén k¥ thuat
trong linh vuc phﬁu thuat ung budu, dac bi¢t 1a ung thu ti€u hoa, tiét niéu va sinh duc.
Trong d6 phiu thuat diéu tri ung thu da day di dugc ap dung thuong qui. Hoat dong
ctia khoa gop phan quan trong trong cong tac chan doan, diéu tri va chim soc ngudi
bénh ung thu trén dia ban tinh va cac tinh lan can. Véi doi ngti can b y té duoc dao
tao bai ban va trang thiét bi ngay cang hién dai, khoa dap ung tot yéu cau chuyén
mon. Déng thot, day cling 1a moi truong thuan loi dé trién khai céc hoat dong nghién
ctru khoa hoc. Két qua nghién ciru tai khoa c6 gia tri thyc tién cao va kha ning ung

dung rong rii trong cong tac diéu tri.
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Chuwong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Poi twong nghién ciru

Gom cac bénh nhan duogc chian doan ung thu biéu mé tuyén da day vi tri 1/3
dudi va duge phiu thuat mé triét can tai Khoa Ngoai A, Bénh vién Ung budu Bic

Ninh tir thang 01/2024 dén thang 12/2025.
2.1.1. Tiéu chudn lwa chon
Céc bénh nhan dap Gmg cac chuan sau day:
- Pugc chan doan xac dinh 1 ung thu biéu mo tuyén da day.

- Puoc diéu tri phﬁu thuat triét can: phﬁu thuat mo cét ban phﬁn cuc duoi da day

(distal gastrectomy), dam bao tinh chét:

+ Ciat da day dat duogc dién cat RO: cat ban phﬁn xa da day cung ton thuong va mac
ndi 1on, két qua mo bénh hoc sau md dién cét trén, dién cit dudi khdi u khong co té

bao ung thu.

+ Vét hach: vét hach tir D2 tro 1én.
- H6 so bénh an day du, bénh nhan dong ¥ tham gia nghién ctru.
2.1.2. Tiéu chudn loai triv

- Céc trudng hop cit toan bo da day hodc cat ban phan xa da day kém theo cat cac tang 1an
can (cat da day mo rong) do ung thu xam lan nhu cat lach, than dudi tuy, dai trang

ngang...

- BN c6 thém mot ung thu & mot tang khac (hai ung thu trén mdt BN), ung thu noi

khac di cin dén da day (UTDD thtt phat) hodc ung thu da day tai phat (cit lai da day).
- BN duogc chan doan ung thu da day duoc diéu tri hoa chét tan bo tro trude do.
2.2. Thoi gian, dia diém nghién ciru

- Thoi gian: Tir thang 3/2026 dén thang 8/2026.



21

- Pia diém: Bénh vién Ung budu Bic Ninh, phuong Pa Mai, tinh Bic Ninh.
2.3. Thiét ké

- Phuong phap nghién ctru: Mo ta hdi ctru.

- Thiét ké nghién ctru: Cit ngang

2.4. Co miu

- C& mAu: Chon toan bd bénh nhan du tiéu chudn trong thoi gian nghién ctru.
2.5. Phuong phap chon miu

- Phuong phéap chon mau: Chon mau toan bg.

2.6. Phuwong phap thu thép sé liéu

Cong cu nghién clru

- Bénh an nghién ctu.

- H so bénh an.

Thu thap thong tin tir hd so bénh an.

T4t ca cac thong tin thu thap dugc ghi chép dy dil vao mau bénh an nghién ctru (xem

phu luc cudi trang).
2.7. Cac bién s6 nghién ctru

Bang 2.1. Cac bién so nghién ciru

Bién s0 - chi sb Khai niém, phan loai Phuwong phap
thu thap
Tubi - La bién roi rac Hb so bénh an

- Tinh theo nam duong lich, bang nam
nhap vién — nam sinh.
- Trong nghién ctru chia tudi cua doi

tuong nghién ctru thanh cac nhom:
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Dudi 40 tudi; 41 — 50 tudi; 51- 60 tudi

va trén 60 tuoi.

Gioi - La bién nhi phan Hb so bénh an
- Gi6i tinh cta di twong nghién ciu:
nam hoac nir
Tién st - La bién dinh tinh. Ho so bénh an
- Céc bénh 1y kem theo.

- Trong nghién ctru chia tién sir ciia ddi
tuong nghién ctru thanh cac nhom: Viém
loét da day, phau thuat 6 bung, bénh ndi
khoa khac.

Tri€u ching toan

than

- La bién dinh tinh.

- La nhiing biéu hién bénh 1y anh
huéng dén toan bod co thé, phan anh
tinh trang chung cua ngudi bénh,
khong khu tri & mét co quan hay bd

phan cu thé.

- Trong nghién ctru chia triéu chung
toan than cua doi tugng nghién cuu
thanh cac nhom: Da xanh, niém mac

nhot; Sut can.

Ho so bénh an

Tri¢u chiing co nang

- La bién dinh tinh.

- Nhitng biéu hién bénh 1y ma ngudi
bénh tu cam nhan duoc.

- Trong nghién ctru chia triéu ching co

ning cta doi trong nghién ctru thanh

HO so bénh an
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cac nhom: Chan an; dﬁy bung, kho
ti€u; ¢ hoi, ¢ chua; dau bung vung trén
ron; budn ndn, ndn; nén ra mau hoic
dai ti€n phan den; tu so théy khédi u

vung bung.

Tri€u chung thuc thé

- La bién dinh tinh.

- La nhitng du hiéu bénh 1y khach
quan phat hién qua tham kham lam
sang khong phu thudc vao cdm nhén

chu quan cua nguoi bénh.

- Trong nghién ctru chia triéu chung
thue thé cua dbi twong nghién ciu
thanh cac nhom: An dau ving thuong

vi; dau hiéu hep mon vi.

HO so bénh an

Cong thirc mau

- La bién dinh luong.

- S6 lwong hong cau (chia 1am 2 nhém
> 3,5 T/l va < 3,5 T/1), hemoglobin
(chia Iam 2 nhém > 100g/1 va < 100
g/l).

HO so bénh an

Xét nghiém protein

toan phan

- La bién dinh luong.

- Chia 2 nhém > 65 g/l va < 65 g/l.

HO so bénh an

Cit 16p vi tinh 6 bung

- La bién dinh tinh.

- La phuong phap chan doan hinh anh
sir dung tia X va hé théng may tinh dé
tao ra cac hinh anh cit 16p chi tiét cua

cac co quan trong 6 bung danh gia

HO so bénh an
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duoc mic dd xAm 14n cta u vao thanh
da day, tinh trang hach vung.

- Chia thanh cac nhom: muc d6 xam
l4n thanh da day, hach vung, dich o
bung.

Noi soi da day bang
ong soi mém va sinh

thiét trudc mo

- La bién dinh tinh.

- La phuong phép thim do va chin
doan str dung 6ng ndi soi mém dua qua
dudng miéng vao thuc quan — da day —
ta trang dé quan sat truc tiép niém mac,
phat hién ton thuong va thuc hién cac
tha thuat can thiét (nhu sinh thiét, cim
mau).

- Hinh anh dai thé trén noi soi bao gém
thé: sui, thé loét, thé tham nhiém.

- Két qua sinh thiét u qua ndi soi da day
truéc mo, chia 1am cac nhom: co ung

thu, nghi ngho.

HO so bénh an

Phuong phap phuc

hoi Ivu thong tiéu hoa

- La cac bién phap diéu tri nham khoi
phuc su thong sudt cia ong ti€u hoa,
bao dam chirc nang van chuyén thirc

-

an.

- Gom phuong phap Péan, Finsterer,

Polya, Roux-en-Y.

Ho so bénh an

Két qua vét hach

- S6 lwong hach vét duge (HVD) va sd
lwong hach di can (HDC): 1a téng sd

HO so bénh an
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hach vét duoc va hach di can cua tat ca

cac bénh nhan.

- Ty 1€ di can hach: s6 hach di can/sd

hach vét duoc.

- Lién quan gitra di can hach va kich
thude u (danh gia méi lién quan giita
kich thuéc u va s hach di cin trung

binh)

Thoi gian phau thuat

- La bién lién tuc

- La thoi gian tinh tir khi bat dau rach
da cho dén lac két thic miii chi cudi
cung ma khong tinh thoi gian vo cam,

tinh bang phut.

HO so bénh an

Tai bién trong mo

- La nhitng bién cd bat loi xay ra trong
qua trinh phau thuat hodc lién quan
tryc tiép dén phau thuat, khong nim
trong dién bién bénh 1y ty nhién cua
nguoi bénh, ¢ thé gy t6n hai dén st
khée, tinh mang ngudi bénh hodc lam
kéo dai thoi gian diéu tri.

- Chia thanh cac nhom: Tén thuong
cac mach mau 16n, ton thuong 6ng mat
chu, ton thuong lach, ton thuong dai
trang, mac treo dai trang ngang, tdn
thuong tuy, tir vong trong mo: duoc
dinh nghia 1a chét trudc khi két thic

cudc mo.

Ho so bénh an
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Két qua giai phau

bénh sau mo

- La ban bao cao chuyén mon do bac si
giai phau bénh 1ap ra, dua trén viéc
quan sat dai thé, vi thé va/hodc xét
nghiém dic biét (nhu héa moé mién
dich) cac mau mo, té bao cua nguoi
bénh, nhim xac dinh ban chét ton
thuong, chan doan bénh, mtc do tén
thuong va cac yéu t6 tién luong, phuc
vu cho diéu tri va theo dai.

- Chia thanh cac nhom: dai thé, do biét
hoa té bao, kich thudc u, danh gia giai

doan bénh sau mo.

Ho so bénh an

Thoi gian trung tién

sau mo

- La bién lién tuc.

- Puoc tinh tir khi két thuc cudc md
cho t41 khi bénh nhan c¢6 trung tién trd

lai.

- Tinh bang don vi ngay.

HO so bénh an

Thoi gian nam vién

sau mo

- La bién lién tuc.
- Tinh bang don vi ngay.

- Puogc tinh tir lac bénh nhan ra khoi

phong mo t6i khi bénh nhan xuét vién.

HO so bénh an

Bién chirng sém sau

- La nhiing r6i loan hoidc ton thuong
bat loi xdy ra trong thoi gian sém sau
mo, thudng trong 24 gid dén 30 ngay
sau phau thuat, khong thudc dién bién
sinh 1y binh thudng cia qua trinh hoi

phuc, c6 thé anh huong dén suc khoe,

HO so bénh an
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két qua diéu tri hodc tinh mang ngudi

bénh.

- Trong nghién ctu chia thanh cac
nhém: Chay méu sau md, ro tiéu hoa,
nhiém khuén vét md, tic rudt sém sau
md, 6 dich tdn du sau md, viéem phuc

mac, viém phoi.

2.8. Phiu thuit cit cwe dwéi da day triét cin
Ky thudt phdu thudt cat ban phan dwéi da day [5]

T4t ca bénh nhan déu duoc ap dung mot quy trinh chung thong nhét tir chuén bi
bénh nhén, k¥ thuat gdy mé, k¥ thuat mo, chim soc diéu tri hau phau boi cac phiu

thuat vién co6 kinh nghiém.

Buée 1: Mé bung duong trang giita trén rén, boc kin 2 mép vét mo.

Buée 2: Tham do va danh gia ton thuong:

banh gia ton thuong cac co quan trong b bung: tinh trang dich o bung, phuc
mac, gan, duong mat ngoai gan, tuy, lach, rudt non, dai truc trang, tor cung va phén
phu (6 BN ni).

Panh gia ton thuong da day gom:
- Xac dinh vi tri khéi u, kich thudc u
- Panh gia d6 xam lan thanh da day: xdm lan T1, T2 khéi u chua lam thay d6i 16p thanh
mac da day, thanh da day gé 1én, mét di sy mém mai. Xam 14n T3: Khoi u 1am bién dang
tai vi tri u bé ngoai cua thanh da day, l1am mat sy h@)ng boéng cua 16p thanh mac. T4: u

xam lan 16p thanh mac hodc co quan lan cén.

- Banh gié tinh trang di can hach quanh da day.
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- Sau khi danh gia, xac dinh kha ning cit da day va kha nang vét hach va phuong
phap phuc hdi luu thong tiéu hoa.

Buée 3: Cat ban phan xa da day, mac ndi 16n va nao vét hach.

- Giai phong mac ndi 16n khoi dai trang. Lam dong tac Kocher di dong ta trang, dau

tuy.
- Thét tinh mach, dong mach vi mac ndi phai tan géc. V¢ét hach nhém 6.

- Nao vét hach ¢ sau dudi ta traing (nhom 13). Nao vét hach cudng gan va thit dong

mach vi phai tan géc (hach nhém 12, nhom 5).
- Nao vét hach doc theo dong mach gan chung (nhém 8).

- Thét tinh mach, dong mach vi trai tan géc va tiép tuc nao hach doc dau gén dong
mach lach, nao hach vung dong mach than tang (nhom 7, 9,11p). Thét b6 mach vi

mac ndi trai, vét hach nhom 4.
- Vét hach nhom 1 va 3, giai phong bo cong bé 1én dén thuc quan bung.
- Cat da day: Cat ban phan xa da day kém mac ndi 16n.

Buorc 4: Lap lai luu thong ruot.

- Néi vi trang theo Billroth I (kiéu Péan): dong bot mom cét da day con lai vé phia
bo cong nhoé 03 16p bang chi Vireyl 3/0. Néi da day — ta trang 02 16p trong vt ngoai
o1 chi vireyl 3/0.

- Néi vi trang theo Billroth II:

+ Kiéu Finterer trong cit ban phan da day: dong bot moém cit da day, néi da day — hdng

trang trudc mac treo dai trang ngang, 2 16p, cach goc Treitz 12-15cm.

+ Kiéu Polya: nbi hdng trang voi mom cat da day con lai ma khong dong bét mom

cat.

+ Kiéu Roux-en-Y: cit doi quai hdng trang cach goc Treitz 10-15cm, dong dau xa

va dua 1én ndi voi phan da day con lai, lam chan Y cdch mi¢ng noi vi trang 60cm.

Bude 5: Lau rira 6 bung, dat dan luu, dong bung theo binh dién giai phau.
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Xt Iy bénh pham: Bénh phdm sau mo dugc cat doc theo duong song song véi bd
cong 16n mit trude, cach bd cong 16n 1 cm, trai cing bénh pham trén mit phang, danh dau
cac diém chia déu bo cong nhé va bd cong 16n thanh 3 phan bang nhau (theo dinh nghia
ctia Hiép hoi UTDD Nhat Bén), cac truong hop khdi u ¢ toan bd hodc chi yéu nam ¢ 1/3

dudi da day duoc lua chon vao nghién ctru.
Chup anh bénh pham, giri giai phau bénh thudng quy.
2.9. Phwong phap phén tich sé liéu

- Céc két qua nghién ctru duoc nhép vao may, xir 1y cac sb lidu theo chuong trinh

SPSS 20.0

- Céc thuat toan &p dung:

+ Tinh gia tri trung binh ciia cac bién dinh lugng.
+ Tinh ty 1¢ phan trim ciia cac bién dinh tinh.
2.10. Dao dirc trong nghién ciru

- Toan b sb liéu dugc thu thap va xir Iy trong nghién ciru 13 hoan toan trung thyc va

khach quan.

- Bé cuong duoc su thong qua cua Hoi dong khoa hoc s¢ Y té tinh Bac Ninh.

- Moi thong tin thu thap dugc ddm bdo bi mat cho bénh nhan va chi dung cho muc
dich nghién ctu.

2.11. Han ché ciia nghién ciru, sai so6 va bién phap khic phuc sai s6

2.11.1. Han ché ciia nghién ciru

- Nghién ciru danh gia két qua diéu tri sém bang phiu thuat, chua danh gia két qua

Xa.
- C& mau nho
2.11.2. Sai s6 va bi¢n phdp khic phuc sai so

- Sai s6 chon mau: 12 sai st xuat hién khi chon d6i tuong nghién ciru do nghién ctru

vién gdy ra. Do vay, t6i c6 ti€u chuan lya chon va tiéu chuan loai trir doi tuong nghién
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ctru 10 rang, chi ti€t va chi lay cac doi tugng dap ung du céc tiéu chuan dat ra moi

dugc dua vao nghién ctru.

- Sai s6 thong tin: 1a sai sot trong qua trinh thu thap thong tin, ma hoa hay phan tich
sO liéu. Sai s6 nhé lai hay say ra trong nghién ctru hoi ciru. Dé khic phyc sai s6 nay,
cac thong tin dua vao nghién ctru dugc kiém tra, dbi chiéu can than dé tranh sai sot,

nham lan.
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SO PO NGHIEN CUU

Bénh nhan dugc chan doan ung thu biéu
mo tuyén da day cé chi dinh phau thuét
cat cuc dudi day tri¢t can

Két qua trong mo, két

Céc dac diém lam sang, qua gidi phau bénh sau
can lam sang mo, két qua sém sau
mo

Muc tiéu 1 Muc tiéu 2
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Chuong 3
DU KIEN KET QUA
3.1. Pic diém 1am sang, cin 1am sang

3.1.1. Dic diém lim sang

* Tudi:
Bang 3.1. Phan b6 bénh nhin theo nhém tudi
Tubi S6 luong Ti 18 (%)
<40
41-50
51-60
>60
Nhan xét:
* Gioi tinh
Bang 3.2. Phan b6 bénh nhan theo gidi
Gioi S6 luong Ti 18 (%)
Nam
Nit

Nhan xét:



* Tien su bénh

33

Bang 3.3. Tién sir bénh

Tién st S6 lugng Ty 18 (%)
Viém, loét da day
Bénh noi khoa
Tién sir phau thuat 6 bung
Nhan xé&t:
* Trieu chung lam sang
Bang 3.4. Triéu chirng 1am sang
Tri¢u ching 1am sang S6 lugng Ty 1€ (%)

Toan than

Da xanh, niém mac nhot

Sut can

Chan an

Pay bung, kho tiéu

O hoi, ¢ chua

Co nang

Dau bung vung trén ron

Buo6n n6n, nén

Non ra mau hodc dai ti€n phan den

Tu so thay u

Thuc thé

An dau ving thuong vi

Dau hiéu hep moén vi

Nhan xét:
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3.1.2. Pic diém cin lam sing
* Xét nghiém mau

Biang 3.5. Két qua xét nghiém huyét hoc, sinh hoa

Chi sb S6 luong Ty 18 %
S6 lugng hong cau >3,5
(T/1) <3,5
Hemoglobin > 100
(g/D) <100
Protein toan phan > 65
(g/) <65

Nhan xé&t:

* Pac diem chan doan hinh anh

Bang 3.6. Pic diém ton thwong trén CLVT 6 bung

Dic diém S6 lugng Ty 18 (%)

Mirc d6 xam lan thanh da day

Hach vung

Dich 6 bung

Nhan xé&t:



* Dac diem trén noi soi da day
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Bang 3.7. Hinh anh dai thé tén thwong da day trén ndi soi

Pic diém ton thuong

S6 luong

Ty 18 (%)

Thé sui

Thé loét

Thé thAm nhiém

Tong

Nhan xét:

Bang 3.8. Két qua sinh thiét trwéc mo

Két qua sinh thiét trudc mo

SL

Ty 1& (%)

C6 ung thu

Nghi ngho

Téng

Nhan xét:
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3.2. Nhén xét két qua diéu tri sém ung thw biéu mé tuyén da day bang phiu thuat

triét can

3.2.1. Két qud trong mé

* Két qud vét hach

Bang 3.9. Két qua vét hach

: . Nhiéu nhat | [t nhat Trung binh
S0 luong Tong 0
(hach) (hach) (hach)
S6 hach vét
dugc (HVD)

S6 hach di can

(HDC)

Nhan xét:

Bang 3.10. Pic diém di cin hach theo viing (Theo AJCC 2017)

Di can hach

S6 bénh nhan

Ty 1& (%)

NO

N1

N2

N3

Tong

Nhan xé&t:
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Béang 3.11. Lién quan giira di cin hach va kich thuéc u

Kich thudc u

(cm)

S6 luong

( S6 bénh nhan)

S6 hach di can

S6 hach di can

trung binh

<3

3-5

>5

Tong

Nhan xét:

* Két qua PP phuc hoi luu théng tiéu hod

Bang 3.12. Phwong phap phuc hdi hru thong ti¢u hoa

Phuong phap

S6 luong

Ty 16 %

Péan

Finsterer

Polya

Roux-en-Y

Téng

Nhan xét:
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3.2.2. Két qud gidi phdu bénh sau mé

Bang 3.13. Giai phiu bénh sau mé

Pic diém ton thuong SL Ty 1& (%)

Thé st

Thé loét

Thé thAm nhiém

Nhan x&t:

Bang 3.14. D) biét héa té bao

Do biét hoa S6 luong Ty 18 (%)

Biét hoa cao

Biét hoa vira

Kém biét hoa

Tong

Nhan xé&t:



* Phan logi giai doan bénh

Bang 3.15. Phan loai giai doan bénh sau mé (AJCC 2017)

39

Giai doan bénh T N M SL Ti 1€ (%)
0 Tis NO MO
1A T1 NO MO
1 T1 N1
1B MO
T2 N1
T1 N2
11A T N1 MO
I T3 NO
T2 N2
I1IB T3 N1 MO
T4 NO
T3 N2
II1A MO
T4a N1, N2
I T3, T4a N3a
I11B MO
T4b N1
I1IC T4a, b N3b MO
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3.2.3. Két qua som sau mo
* Thoi gian phdu thudt, trung tién, nam vién sau mo

Biang 3.16. Thoi gian phiu thuit, trung tién, nim vién sau mo

Chi tiéu Sém nhat Muén nhat | Trung binh

Thoi gian phau thuat ( phit)

Thoi gian trung tién (ngay)

Thoi gian nam vién sau mo (ngay)

Nhan xét:
* Bien chung som sau mo

Bang 3.17. Bién chimg sé'm sau md

Bién ching S6 luong Ty 18 (%)

Chay mau sau mo

R0 ti€u hoa

Viém phiic mac

O dich ton du sau mo

Nhiém khuan vét mo

Viém phéi

Tac rudt sém sau mo

Téng

Nhan xét:
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Chuong 4
DU KIEN BAN LUAN

Theo muyc tiéu va két qua nghién ciu
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BENH AN NGHIEN CUU
Bénh vién: Bénh vién Ung buéu Bic Ninh. Khoa: Ngoai A
M3 bénh an (s6 ho so):

A — HANH CHINH

Al. Ho va tén bénh nhan: A2. Tudi:

A3. Gio1: 1. [ONam; 2. [IN@

A4. Nghé nghiép:

AS. Dia chi:

A6. Dién thoai lién hé:

AT7. Ly do vao vién:

A8. Ngay vao vién: Ngay mo: Ngay ra vién:
A9. Thoi gian nim vién:  (ngay)

B - TIEN SU

B1. Tién sir viém loét da day: ] Co; [ Khong

B2. Tién sir: bénh noi khoa: [JC6 tién sir ndi khoa cu thé (ghi rd):

[1Khong
B3. Tién sir phau thuat 6 bung: [JC6 (ghi rd):
[1Khoéng
C — TRIEU CHUNG LAM SANG
Toan than - co nang
C1. Da xanh, niém mac nhot 1. 0Co 2. [JKhong
C2. Sut can 1. 0C6 (... kg) 2. [Khong

C3. Chén an 1. OCo 2. [JKhong

3. O Khong 1o
3. [UKhong 1o

3. O Khong 1o



C4. DPay bung, khé tiéu .G 2. UKhong
C5. O hoi, ¢ chua . 1Co 2. [JKhong
C6. Pau bung ving trén rén . 1Co 2. [1Khong
C7. Budn nén, ndn . 1Co 2. [1Khong
C8. Non ra mau hoac dai tién 1. [1Co 2. [1Khong
phan den
C9. Ty so thdy u . [1Co 2. [IKhéng
Thue thé
C10. An dau thugng vi . 1Co 2. [JKhong
C11. Hep mon vi . Co 2. [1Khong
C12. Tri¢u chung khéc (ghi rd):
D - CAN LAM SANG
D1. Xét nghiém huyét hoc, sinh hoa mau
Hong cau: 1>3,5T/ 1<3,5T/
Hemoglobin [1>100 g/l [1<100 g/1
Protein toan phan [ > 65 g/l [ <65¢g/
D2. Chuyp cit 16p vi tinh:
Mitc do xam lan thanh da day: () Khong; [ Co:
[1Khong mo ta
Dich 6 bung: (] Khéng; [ C6; [JKhéng mo ta

Hach vung: [] Khong; [1 Cé; [1 Khong mo ta;
Céac mo ta khac trén cét 16p bung:
D3. Nbi soi da day: [] Binh thuong; [ C6 ton thuong;

Dai thé: [J Sui; [ Loét; (] Tham nhiém; (JKhong 1d

3. UKhong 1o
3. [JKhong 1o
3. UKhoéng 1o
3. UKhoéng 1o

3. [JKhong 1o

3. [JKhong 1o

3. [JKhong 1o

3. [UKhong 1o



Hep mon vi: [J Khong; 1 Co; (] Khong mo ta
Khac (ghi r0):
Sinh thiét: [ Khong; 0 Co
Két qua sinh thiét truée moé: [1 C6 ung thu; [ Nghi ngho
E - KET QUA TRONG MO
E1. Thoi gian md (tinh tir khi rach da dén khi dong miii khau da cudi): = phut
E2. Ton thuong ¢ da day:
Pai thé: [J Sui; [ Loét; [0 Tham nhiém; [JKhong mo ta
Kich thude: OO <3cm; [ 3-5cm; ] >5cm; [ Khong ghi nhan
E3. Chéan doan trong md
E4. PP 13p lai luu thong ti€u hoa
0 Miéng ndi kiéu Péan; 0 Miéng ndi kiéu Finsterer;
O Miéng ndi Polya; [0 Miéng nbi Roux-en Y; [0 Miéng ndi khac (ghi rd):
E5. Mtrc @6 vét hach: O D1; O D1+, 0O D2; O D2+; 0O D3; 0OD4
F — TAI BIEN TRONG MO: [ Khong 0 Co
F1. Ton thuong mach 16n: O0Khong O0C6 Toénthuong mach: ...............
F2. Ton thuong duong mat: OKhong O CO  XUtri: coooovvveiiiieeeiinn..,
F3. Ton thuong lach: OKhong 0 Co

Cit lach: OC6 [0 Khong
F4. Ton thuong dai trang: OKhong 0 Co D, Qi §7's PP
F5. Ton thuong tuy: (OKhong O Co D 7 o S
F6. Ton thuong rudt non: OKhong 0 Co XU o
F7. Tt vong: LIKhong U Co

F8. Tai bién khac (ghi rd):



G - THEO DOI SAU MO

G1. Thoi gian trung tién sau mo: ................. ngay.

G2. Thoi gian ndm vién saumo: ...............ceeeveeeeenn... ngay.

G3. Bién chimg sém sau mé: 0 Khong O Co

- Chay mau sau mé: [JC6; [ Khong; ODiéu tri ndi; MO lai

TON tAUONE: ..ot
2
- Ro tiéu héa: [1 Khong; [1Co6; [ Ro tuy; [ Ro mat; [1 Ro khac (ghi r0)....
Ghi cu thé thoi gian XUAL N8N, CACH XU TT: «oeeeeee et
- Viém phiic mac: 00 Co; O Khong; O M6 lai ngay tht .......... sau mo

TON AUONIE: ..o,
2
-Apxeton dw: 00 C6; [ Khoéng; O Pibutrindi; O Choc hat; O M5 lai
TON AUONIE: ..,
1 1 o
- Nhiém trung vét mo: [C6 [ Khong

- Bién chirng khac (Hoi chimg quai dén, Hoi ching Dumping, suy hé hap, Viém

phéi, tac rudt sém sau m.. s

H - GIAI PHAU BENH SAU MO

H1. Pai thé:
[0 Dang 1 (thé sui) [ Dang 2 (thé loét)
[0 Dang 3 (thé thiAm nhiém)

Kich thuodc: [1 <3cm; []3-5c¢cm; [1>5cm; [ Khong ghi



H2. Do biéthoa: cao [Ovira O kém

H3. Hach vét duoc:.... hach;  Hach di can: .... hach;

Ghi chu:

H4. Két lugn: UTBM ................ T....N....MO

HS. Phan loai giai doan bénh theo hé¢ TNM cua AJCC 2017:
O Giai doan 0 : Tis NO MO

[ Giai doan IA: TINOMO
[] Giai doan IB: TINIMO; T2NOMO’
[ Giai doan ITA: TIN2MO; T2N1MO; T3NOMO

[] Giai doan 1IB: TIN3a M0; T3NOMO; T3N1MO; T4aNOMO
[ Giai doan IIIA: T2N3aMO0; T3N2MO; T4aN1,N2MO; T4bNO MO

[ Giai doan IIIB: T1,T2N3bMO; T3,T4aN3aMO0; T4bN1,N2MO
L] Giai doan IIIC: T3,T4aN3bMO0; T4bN1,N2MO

Nguoi 1y so liéu

=

Tran Manh Hung



