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DANH MUC CHU VIET TAT

A

ADb : Am dao

BN : Bénh nhan

BQ : Bang quang

BVPSHN : Bénh vién phu san Ha Noi
BVPSTW : Bénh vién phu san Trung wong
BVSNBNS1 : Bénh vién San - Nhi Bac Ninh s0 1
CTC : Co treung

cs : Cong su

POP-Q : Pelvic Organ Prolapse Quantification System
POSST: : Pelvic Organ Support study

PT : Phau thuat

RN : Ruot non

SSD : Sa sinh duc

TC : Tu cung

TKKSGS : Tiéu khong kiém soat ging stc

VN : Viét Nam



MUC LUC

DANH MUC CHU VIET TAT ..ovuuiiiiieeiieereieeriieerneersnnenessnesssiineeses
DANH MUC BANG ...cvvniiiiniiriieeriieeeieerneertneersseersneessseesseesseesssnnn
DANH MUGC HINH «evttiriiiiiierieeiieeieerieeeneerteesneerseeesnersnssseessnessnssen
DAT VAN DE «.oovniiiiiiiiiceiieceeieeerie e eetteeestaeeraneeerannesnenessnnessnnons 1
Churong 1. TONG QUAN.....ccuuiiiiuiriinertneriieersneeeraeersseerseeesseessanns 3
1.1. CAC CAU TRUC GIAI PHAU LIEN QUAN PEN SA SINH DUC........... 3
1.1.1. Tr cung va cac phuong tién gitt tir cung tai chd.............ocoevviiineiiiieinnn.., 3
112 AMGA0. ..o, 6
1.1.3. Hé thdng can co clia @AY ChAU .........uneeee e, 6
1.2. COCHE SASINH DUC....uciitiutieirriieeerrrieeeeernteeeresnneeessssnesnn. 10
1.3. NGUYEN NHAN GAY SA SINHDUC ....cevurireiriniennnereneernernennnne 11
1.3.1. Céc bt thudng v& cau tric co SAN Chat ...........vviie e, 11
1.3.2. Caclienquansan KNOa ............cooiiiiiii i e 11
1.3.3. Tudi gidva MAN KINN ..., 12
1.3.4. Céc yéu tb 1am ting 4p luc O bung thudng XUyen..........ccocovereeereeeereenne. 12
1.3.5. R&110an AiNN QUSNE. ... .oeveeeeeee e, 12
1.4. TRIEU CHUNG CUA SASINHDUC ..uuovvenieinneeineerieeeeneenneenns 12
1.5. PHAN LOAI SA SINH DUC......ccuuuueeeeererenneeeeeereeennneeeersesnnnniens 13
1.5.1. PhAN 1021 €O GIN. ... oieee e 13
1.5.2. Phan loai theo hé théng Baden — Walker Halfway .............................. 13
1.5.3. Phan loai sa sinh duc theo hé théng POPQ ... .......cocovviiueiiieiiee, 13
1.6. PIEU TRI NGOAI KHOA SA SINHDUC ...uevvvveeeerrineeerennnerennnnnns 15
1.6.1. Chi dinh phau thuat diéu trj sa tang VONG chau .............ccceeeueeienenn... 16
1.6.2. Cac phuong phap phau thut. ............ccooiviiniiiieiie e e, 16
1.6.3. Ky thuat phau thuat ndi soi ¢it manh ghép tong hop trong ndi soi sa sinh duc tai
Bénh vién San - Nhi BAc Ninh 80 1............cooiiiiiiiiiiiiiiee e, 20
CHUONG 2: POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUTU .........cuuu.... 25
2.1. POITUQNG NGHIEN CUU.uuucviuniiiiiiinniernicieeerrneersneersneensnns 25

2.1.1. Tiéu chudn chon bnh AN .....ovniee e, 25



2.1.2. TiBU ChUAN 108T T ©. . ee e, 25

2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU..ccvvvueeeeeeeininceeeeeeereennneeeeeessesneesenns 25
2.2.1. Phuong phap NGhiBN clru. ... ..o 25
222, COMAU ...oeniie e 25
2.2.3. CACh thu nhap $6 U ... eeee e, 25
2.2.4. CACDIEN SO NGNIBN CUU. . ....ouee et 26
2.3. XU LY SOLIEU...cuiiitiiiieriiieererieeerieeerseneeersnneeeessneessssmmessans 30
2.4. DPAO DUC NGHIEN CUU.cuuuuniiiiiiieriineereiieeeenrnieeeennneeeesseeeeens 30
CHUONG 3: DU KIEN KET QUA NGHIEN CUU ...cuuevvunierviceieeernnnennn 31
3.1. PAC PIEM CHUNG CUA POI TUQNG NGHIEN CUU.......c.ceuuueee..n. 31
3.1.1. Phan bd dbi twong nghién ciru theo tudi va tinh trang kinh nguyét............. 31
3.1.2. Phan bd ddi twgng nghién ctru theo nghé nghiép .........ocovveiveeeinnei. 28.
3.1.3. Phén bd ddi tugng nghién ctru theo dia du..........oooovoveiiiiiiiiin i, 30
3.1.4. Phén bd ddi tugng nghién ctru theo s 1an dé ............ooeiiiiiiiieee . 32
3.1.5. Tiénstrbénh Iy duong it niu .........cooviiir e, 32
3.1.6. Tién stmic beénh ndi KNOA.............ooooiiiei i, 33
3.1.7. Tién st phAu thUAL «...ooeveeti et 33
3.1.8. Panhgiamirc @0 sasSinn duc ............oooiiiiiiii 33
3.2. KET QUA PHAU THUAT NOQI SOI PAT MANH GHEP TONG HQP
PIEU TRI SA SINH DUC TONG HOP ....cuuvvvneiineeinneeiieenneernnennnn. 34
3.2.1. Phuong phap phau thuait. ...........ooiiiiniii e, 34
3.2.3. TAI DIEN LrONG MO .ot 34
3.2.4. TAI BIEN AN SAU MO . ..oevveeeiee e, 35
3.2.5. Thoi gian trung tién SAU MO« ... .....ueeeeeeeee e 35
3.2.6. Str dung thudc giam dau SAU MO.........uneeeeneeee e, 35
3.2.7. Thoi QIan NAM VIBI «...veeeeeie et 36
3.2.8. Kiém tra vi tri manh ghép khi bénh nhan xuét vién...... Error! Bookmark
not defined..................... 31

3.2.9. Bién chimg sau KNi ra vien .............ccooiiiiiiiii 0032

3.2.10. Téi phai sa sinh duc sau phau thuat .................coocoeiiiiiiiiiei, 37



KET LUAN. ...uiiiiiiieeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesseeseseeseesssessseessesssssssesssens 39
KIEN NGHI....ccevunieeiiiieeeinieerrieeeersneerssnneeeessneessssneesssssseessnneesssns 40
TAILIEU THAM KHAO ...ccouuiieriiieeeerieeerenneeeereneeesssneeesssneeesssneeessmees

PHIEU THU THAP SO LIEU.....ccvuuuiiiiiiieeeriiceeeeieeeerenneeeresnneessnnnen. 43



DANH MUC BANG

Bing 1.1. CAc logi manh ghép tong ROp «.....ccuueeveeereeeenieernernnernnennnn, 18

Bing 3.1. Ty I¢ mdc bénh theo nhom tudi va tinh trang kinh nguyét......... 31

Bing 3.2. Ty 1¢ mdc bénh theo nghé nghigp.............eevuevereeeennernneennn

Bing 3.3. Ty I¢ mdc bénh theo noi Sin S0Rg.....ccovuveeeeeerenerneeennnnenn. 32
Bing 3.4. Ty 18 mdc bénh theo §6 1an SiNf........eeeeeeeeneeerneeenneerennennns 32
Bing 3.5. Bénh Y dwong tiot HigU .........ceevueeeeeeeneieneereerneeennennnenn, 32
Bing 3.6. Ty 1¢ mac bénh ngi kRo............ccccuueeeueeeeeneeenninenneeennnnenns 33
Bing 3.7. Tién sit phdu thudt sdn phu khoa - ngoai Khoa ..................... 33
Bing 3.8. Mirc dd Sa SINN dUC...cucueeniiniieiieiiiiiiiiiniieiiiineiiiiaceanannns 34
Bing 3.9. Phwong phdp phiu thudt sa Sinh duc ..............ceeeueeennennnn.. 34
Bing 3.10. Tal Bién trONG MO «euueeeneeeenerneerneeeneereerneerneerneersneesneens 34
Bing 3.11. Tai Dién @A SAU MO «.uuevuneennieneeneeeeerneernnerneeesneenneenns 35
Bing 3.12. Trung tién Sau mé va tiéu tign SAU MO «........eevueeenneenneennnens 35
Bing 3.13. Sir dung thudc gidm dau SAU Mo .......ceeeeeeeeneeeenneenneeennnnn. 35
Bing 3.14. Thoi QiaN HAM VIER «....eeveeenieeneeniieinieriieereerneerneersneens 36
Bing 3.15. Ddnh gia két qud phdu thudt KNi Xud@t vign............ceuueenn..

Error! Bookmark not defined.
Bing 3.16. Bién chirng Sau KNi T8 VigH......cuueeevueeeeereneeerenneerenneeeenn 36
Bing 3.17. Tai phat sa sinh duc sau phau thugt ............oeeeveeeeenneennnn 37



DANH MUC HINH

Hinh 1.1. Thiét 6 ditng doc giira ciia co quan sinh duc niv

Hinh 1.2. Mdnh ghép téng hop loai nhe Parietene, hang Coviden .......... 19



PAT VAN PE

Sa sinh duc 1a tinh trang cdc co quan trong vung chdu nhu tr cung, bang
quang, truc trang sa xudng thip trong 4m dao hodc sa han ra ngoai 4m ho do hé
thdng co va day chang nang d& bi suy yéu [5].

Tuy khong phai 1a mot bénh giy nguy hiém dén tinh mang ngudi phy nif,
nhung sa sinh dyc 12 mét bénh anh hudéng nhiéu dén sinh hoat, cong tac, lao dong
cling nhu tdm sinh 1y ciia bénh nhan tic la anh hudng dén chat luong cudc song [4].

Sa sinh duc la mét bénh kha phé bién & phu nir Vi¢t Nam. Theo théng ké cua
Vién bdo v¢ ba me va so sinh, ty 1¢ bénh nay gap ¢ chi em trong tudi hoat dong sinh
duc khoang 2%, va gin 8% & phu nit tir 40-50 tudi [4].

Sa sinh duc 1a do suy yéu ¢ cac mirc d6 khac nhau cac ciu tric day chau
tiéu khung c6 nhiém vu ning d& va ching gitt [5]. Diéu trj sa sinh duc tuy theo mirc
d6 bénh . Nhe c6 thé diéu tri bang ndi khoa nhu luyén tap chirc ning nang va khép
co day chau, vong ning pessary, hay liéu phap hormone thay thé [16]. Trudc day,
viéc diéu tri phiu thuat sa sinh duc d6 II - IIT cht yéu 1a phau thudt cit bo tir cung,
cb tir cung, két hop 1am lai cac thanh ctia 4m dao (phdu thuat Crossen, phiu thuit
Manchester...), tuy nhién néu chi cit tir cung dudng 4m dao don thudn thi s& lam
khiém khuyét hé théng nang d& san chiu va s& dan dén sa mom cit vé sau, cac
nghién ctru cho thiy khoang 40% c6 sa mom cit sau cat tir cung [17]. Khi sa sinh
duc xay ra, rat hiém khi c6 thé tim thay mot diém yéu duy nhit, ma thuong la
nhiéu ving lién hé véi nhau va c6 lién quan dén nhitng phau thuat trong quéa khir
nham phyc hoéi nhiing diém yéu nhung di khong thanh cong. Viéc phuc hdi céc
diém yéu ¢ day chau co dién thuong dugc thyc hién bang cac phiu thuat cit bo co
quan bi sa nhu tr cung, thanh am dao, va khau gia cd hé thong can co va day
chang ctia ngudi bénh dé nang d& cho day chau, tuy nhién theo thoi gian va sy thay
d6i sinh 1y ctia ngudi bénh, nhitng hé thong nay dudi ap luc cta 6 bung sé bi gidn ra
dan dén sa sinh duc tai phat. Nam 1998, tac gia Ulmsten va cOng su da dé xuét viéc
khoi phyc lai giai phdu va chirc ning ciia san chau bang cach gia c¢b cac can va day

chang bang mot loai manh ghép tong hop, uu diém cia manh ghép tong hop 1a



khéng bi gi&n ra theo thoi gian va thay doi sinh 1y ctia ngudi bénh [18].

Nhitng nim qua, manh ghép tong hop di duoc dua vao ting dung trong phiu
thuat nang san chdu, v6i muc dich nang d& tir cung va gia cb cac diy ching cua
ving day chu, va da cho két qua t6t. Uu diém ctia né 1a c6 kha ning phan tan céc
lyc co hoc Ién dién rong, duy tri sttc chiu dung vdi ap luc cua b bung 1én cac can
va/hodc cac co bi suy yéu va khong bi gidn ra theo thoi gian [14].

O Viét Nam, cac phiu thuit dit manh ghép tong hop duong am dao két hop
phau thuat noi soi 6 bung dé nang san chiu trong bénh 1y sa sinh duc dwogc thyuc hién
tai bénh vién Trung vong Hué tur thang 4 nam 2009 va tai bénh vién Tu D tur thang
7 nam 2009. Tt nam 2020, Bénh vién San Nhi Bic Giang nay la Bénh vién San -
Nhi Bic Ninh s6 1 tiép nhin chuyén giao ki thut phiu thuat ndi soi dit manh ghép
téng hop diéu tri sa sinh duc, dén nay k¥ thuat nay di duoc tién hanh phd bién ciung
v6i phau thuat Crosen giai quyét triét dé bénh nhan sa sinh duc dén diéu tri tai bénh
vién. Hién nay chua c6 nghién ctru ndo danh gia hiéu qua cua phuong phap phiu
thuat noi soi diéu trj sa sinh duc tai bénh vién, vi vay to1 tién hanh nghién clru dé tai:
“Pdnh gid két qua phdu thudt néi soi dat manh ghép tong hop diéu tri sa sinh duc
tai Bénh vién Sén - Nhi Bic Ninh sé 1” v6i hai myc tiéu:

1. Md ta mét sé ddc diém 1am sang cia bénh nhdn sa sinh duc dwoc phdu
thuat noi soi dat manh ghép tong hop tai Bénh vién San - Nhi Bdac Ninh so 1.

2. Nhdn xét két qua diéu tri sa sinh duc bang phdu thudt ddt manh ghép tong
hop tai Bénh vién San - Nhi Bdc Ninh s6 1.



Chuong 1
TONG QUAN

1.1. CAC CAU TRUC GIAI PHAU LIEN QUAN PEN SA SINH DUC
Cac cdu trac giai phiu lién quan dén sa sinh duc bao gom: Tir cung va cic
phuong tién giir tir cung tai chd, Am dao va can co cua day chau.
1.1.1. Ti cung va cac phwong tién giir tir cung tai chd
T cung nam trong tiéu khung, dudi phuc mac, trén hoanh chau hong, sau
bang quang va trudc tryc trang
Kich thudc trung binh: cao 6-7 cm; rong: 4-4,5 cm; day: 2cm
Nang: trung binh 40-50 gr & nguodi chua dé va khoang 50-70 gr & nguoi dé
roi. Tu thé binh thuong cua tir cung 12 gip trude va nga trude [9].
1.1.1.1. Vi tri va lién quan
T cung co6 hinh nén cut, day nam lén trén, det theo chiéu trudce sau, hep va
tron & phia dudi. Tir cung nim trong khoang hoanh chau héng, ngay trén dudng
gifta, trudc tryc trang, sau bang quang. Than tr cung c6 mot ddy, hai bén ndi véi
hai voi trung, hai mat va hai bo.
bay la bo trén caa than tir cung, dugc che phia boi phdc mac phua khéng béc
tach lién quan véi cac tang trén 6 bung. Hai bd bén day va duoc tiép ndi voi hai 14
phdc mac, ¢ gitta la dong mach tir cung. Mat rudét nhin 1én trén va ra sau dugc phu
bo1 phiic mac phu lién quan véi truc trang boi tai cung tor cung — truc trang. Mat
bang quang nhin xubng dudi va ra truée duoc che phu boi phiic mac phu lién quan
Vo1 bang quang boi tai cung tr cung — bang quang.
1.1.1.2. Huéng va tw thé
Thong thudng tir cung gap ra trude & mot tu thé sinh Iy, chiém khoang 80%
[7]. Than tir cung hop vdi ¢ tir cung mot goc 120°, hop véi truc Am dao mot goc
90°. Vi vdy, trong tim cua tir cung roi ra phia trudc cia truc am dao dé chung
khong bi sa vao am dao. Tuy nhién, tir cung c6 thé nga trung gian, nga sau.
1.1.1.3. Hinh thé ngoai
- Tr cung ¢0 hinh noén cut, rong va det & trén, hep va tron ¢ dudi.
- GOom ba phan 1 than, eo va co tir cung.

Than t&r cung: dai 4cm, rong 4,5 cm. Than c6 hinh thang, rong & trén goi 1a



day, hai bén 1 hai stmg tir cung noi cam vao cua voi trimg. Ngoai ra con co day
chang tron va dong mach tir cung - budng trimg bam vao. Than gdm hai mit: trudc
dudi va sau trén, day ¢ trén va hai bo bén.

Eo tr cung: 1a doan that nho, dai 0.5 cm, nam gitra than ¢ trén va cd & dudi.
Khi chuyén da eo tir cung gidn ra, tao thanh doan dué6i. Phia trudc c6 phiic mac phu
long 1€o, lién quan té1 day tai cung bang quang - t&r cung va mdt sau bang quang.
Phia sau va hai bén thi lién quan giéng & than tir cung.

Co tir cung: ¢b dai 2.5 cm, rong 2.5 cm. C6 tir cung c6 4m dao bam VAo, chia
lam 2 phan: phan trén 4m dao va phan trong 4m dao.

+ Phan trén am dao: mit trude cb tir cung dinh vao mit dudi bang quang bai
t6 chirc 16ng 1¢o dé boc tach. Lép t6 chirc nay bao gdm 2 16p: mac trudce cd tir cung
va mac bao quanh niém mac.

Mat sau c¢6 phtic mac che phu, lién quan véi tai cung Douglas va qua tui nay
lién quan v6i mit trude tryc trang. Hai bén cd gin eo trong ddy ddy ching rong
dong mach tir cung bit chéo trude niéu quan, chd bt chéo cach ¢b tir cung 1.5 cm.

Phén trong 4m dao: nhin tir dudi 1én, trong nhw mom c4 mé, thd vao trong 4m
dao. Dinh mom c6 16 ngoai cb tir cung. LS nay tron & ngudi chua dé, con ngudi da
dé roi thi 15 bé ngang. LS nay gi6i han bai mép trude va mép sau cd tir cung.

Thanh am dao quay xung quanh c6 tir cung, tao nén tdi bit, gdm 4 phan:
truée, hai bén va sau. Trong dé tai bit sau sdu nhat va lién quan véi tai cing
Douglas, nén hay choc dich ¢ vi tri nay [9].

1.1.1.4. Phuong tién giir tir cung

Ngoai vi tri, huéng, chiéu cta tir cung, hoanh chau hong va thé day chau la
nhitng yéu td giit tr cung tai chd thong qua viéc giit &m dao. Ngoai ra, tir cung con
duoc giir boi cac day chang.

Cac day chang rong 1a hai nép phiic mac di tir cac bd bén tir cung téi thanh
bén chau hong, ndi phiic mac tir cung v&i phiic mac thanh chau. N6 ¢6 hai mat va
bdn bo. Cac bd trong va ngoai 1an luot lién tiép véi phic mac cia tir cung va thanh
bén chau hong; bo trén 6m lay voi tir cung; bo dudi, con duge goi 1a nén day chang

rong, 1 noi hai 14 trude va sau cua day chang quat ra trudce va sau lién ti€p voi phic



mac thanh. Trong nén diy ching rong c6 dong mach tir cung bat chéo phia trudc
niéu quan & cach co tir cung 1,5 cm. Céc phan hop nén day chang rong 1a mac treo
tor cung, mac treo voi tr cung va mac treo buéng trung.

Cac day chang tron 1a nhimg dai dai 10-15 cm, tir trude dudi simg tir cung
chay ra ngoai, xudng dudi va ra true qua thanh chau va éng ben rdi téa ra tan cing
¢ mo dudi da cua go mu va moéi 1én. Mot s6 mach bach huyét cua tir cung di theo
day chang tron va db vao cac hach bach huyét ben nong.

Céc day chang cua co tir cung: mo lién két day dic ndm & san chau hong va
tao nén yéu t6 chong d& quan trong cho tir cung. M6 nay tao nén ba cip diy chang tir
ngoai Vi ¢ tir cung toa hinh tia ra sau, ra truéc va sang bén téi thanh xwong cia
chau héng. Cac day chang tir cung cling tir mit sau cd tir cung chay ra sau, mdi day &
mot bén cua truc trang, va bam vao mat trudc xuong cung, chung ddi phuc mac 1én
thanh cac nép tir cung - tryc trang. Cac ddy ching ngang co tir cung tir bd bén cb tr
cung va phan bén vom am dao chay t6i thanh bén chau héng, chung 1a nhitng day
chang 16n nhat va quan trong nhat vé 1am sang. C4c day chang mu - ¢ tir cung tir
mit trude cua cd tir cung va phan trén &m dao chay ra trude bam vao mit sau cta CAc
xuong mu [10].

Céc day chang giit tir cung:

Day chang rong: 1a nép phuc mac gdm hai 14 tao nén bai phuc mac boc mit
trudc va sau tir cung, kéo dai ra hai bén tao thanh. Chay tr bod bén tr cung, voi
trung t&1 thanh bén chau hong.

Day chang tron: dai 10-15 cm, cau tao I3 thimg nira soi nira co. Chay tir goc bén
tir cung ra trude doi phic mac la trudc day chang rong 1én cho téi thanh bén chau
hong, chui vao trong 16 ben sau, chay trong 6ng ben va thoét ra & 16 ben nong, dong
thoi toa ra cac nhanh nho tan hét tai mo lién két go mu va mdi 16n.

Dai cung - mu - sinh duc bao gdm nhimng thd co xo di tir xwong cung qua
tryc trang bam dén cd tir cung va tir ¢d tir cung bam vao bang quang, xuong mu
phia trudc va mat trén ctia xuong chau.

Dai cliing - mu - sinh duc tao nén cac day chang: day chang tir cung cling, day

chang ngang ¢ tir cung, day chang mu bang quang.



- Pudng bdm cta am dao vao cd tir cung: am dao dugc giit chic bdi co nang
hau mon, co 4m dao - tryc trang va nut thd trung tim, nén 4m dao tao nén chd dya
cua tu cung.

- Tu thé cua tir cung: 13 gép trudc va nga trude, dé 1én mat trén bang quang,
c6 tac dung lam tir cung khong tut xudng [9].

1.1.2. Am dao

Am dao 1a mot éng co mac dan hdi dai khoang 8cm, bam tir ¢d tir cung toi
tién dinh Am ho, ndm sau bang quang va ni¢u dao, trudc truc trang, chéch ra trude
va xudng dudi theo truc chiu héng, truc 4m dao hop voi dudng ngang mot goc
khoang 70° quay ra phia sau. Ong 4m dao det truéc sau do hai thanh ép sat vao nhau
va c6 tinh co gidn. Pau trén 4m dao dinh vao tir cung, dau dudi thong ra tién dinh.
Am dao bam vao c¢d tir cung theo mot dudng chéch xudng duéi tir sau ra trude, gop
phan giit cho ttr cung cb dinh trong tiéu khung.

1.1.3. Heé thong can co cia day chiu

Tang sinh mén bao gém nhiéu 16p co, can, bit phan dudi xuong chiu nhu
mot "day chau".

Céc co, day chang ving ting sinh mon nhu mét cai vong treo chic chin lam
cho co quan sinh dyc trong, bang quang, truc trang khong thé sa xudng duoc. Tang
sinh mén chia 1am 2 phan: phan trudc 1 phan niéu dao - sinh duc, phan sau 1 phan
hau mon.

1.1.3.1. Phdn niéu dao - sinh duc (ddy chdu truée)

CAu triic: tir ngoai vao trong cd 3 16p va mot nhan xo trung tam

- Lép ndng bao gom:

+ Da: ¢0 tinh chun gién, co6 16ng ¢ ngoai da.

+ T6 chtrc dudi da: noi day nhat 12 & méi 16n, trong d6 c6 cac thanh phan:

. Soi can dai chui qua hd chau dén day chang tron.

. Pong mach tang sinh mon nong hay dong mach nudi dudng ciia Gregoire

. Tinh mach tang sinh mén néng d6 vao tinh mach then trong, tinh mach
bit va tinh mach hién trong.

. H¢ théng bach huyét db vao chudi hach ndng ¢ ben trong va mot s6 VAo



hach séu hé chau.

. Nhanh than kinh ting sinh mén xuét phét tir than kinh then trong.

+ Can ndng: & phia ngoai bam vao nganh ngdi hang, ndm dudi thé hang.

. O phia truc bam vao can ctia am vat.

. O phia sau bam vao dudng gitta va nhan xo trung tam.

- Lép gitra gdm cO:
+ C4c bo phan cuong: thé hang, am vat.
+ C&c co:

. Co ngang ndng;: 1 co di tir nganh ngdi hang dén duodng gitra. Hai co phai va trai
tao thanh mét dai co cang di tir nganh ngdi hang bén ndy sang nganh ngdi hang bén kia.

. Co ngdi hang: bao quanh ba mit cia vat hang va bam vao nganh ngdi mu.

. Co hanh hang: nam hai bén duong gitra tao thanh mot mang, 4m dao choc
vao gilra nén tao ra hai bé co hai bén.

. Co khit 4m mén: 12 phan trong ctia co hanh hang bao quanh 4m dao ndm phia
trong va tuyén Bartholin c6 soi tin cing & 4m dao va vach bang quang - 4m dao.

. Co vong thit ngoai cta niéu dao.

Céc co trén déu do sy chi phdi cua than kinh then, cac co ndy ¢ cac thd co
tu lai tai mot nut trung tdm, khi co rat lam nut trung tdm co lén cao, lam am dao
khép lai va cuong cung 1€n, lam chirc nang sinh duc.

- Lép sau gom co:

+ Lop co ngang sdu: cd hinh tam gidc det va bam vao nut trung tam, di ngang
tir mit trong u ngdi dén nhan xo trung tim, nam & gitta hai 14 cua 16p can giita.

+ Can gitta: gom hai 14 c6 co ngang sau & giita tao thanh mot manh treo di
tir nganh ngdi hang bén nay sang bén kia, c6 hinh tam giéc.

La ngoai mong trum lén cac mach then va che phu co ngang sau.
L4 sau (dudi) day, chac hon va chia 1am 3 phan:

. Day chang cing ¢ phia dugi vom mu, tao thanh mot 16p dém dudi goc
Xuong mu.

. Day chang ngang day nhat cia manh treo bao quanh vat hang, co



nhimg thé vat hang xen 1an vao thd day chang.

. Phén sau mong nam dudi niéu dao, phu phén dudi cua co hgang sau.

Giira ddy chang cung va day ching ngang c6 mot khe dé cac mach mau vat
cuong di qua.

Giira day chiang ngang va phan sau c6 15 niéu dao choc qua [9].

1.1.3.2. Phan hdu mdn (ddy chdu sau)

Pay chau sau c6 cdu trac it phiic tap hon day chau trude, ¢ gitta ¢6 hau mdn,

co thit hiu mén va hd ngdi - truc trang & hai bén. Tir nong dén sau gdm co 2 16p:

- Lp ndng gom:

+ Da va hau mon: da ria hdu mon c6 cac tuyén, khi nhiém trung dé tao nén 6
ap xe va ro.

+ T6 chirc dudi da: cang ra phia ngoai hau mén cang day, c6 nhidu mach
mau va than kinh thudc hé théng day chau néng. T6 chirc duéi da lién tiép véi phan
t6 chirc m& & hd ngdi - tryc trang.

- Lép sau hay hé ngdi - truc trang:

Hb ngdi - tryc trang 14 mot ving chira nhiéu t6 chirc md, ¢ cac thanh phan:

+ Than kinh hau mon

+ B0 mach tryc trang dudi

Hb ngdi truc trang cd hinh tam giéc.

- Thanh trong tao nén badi cac co: Co nang hau mon

Co ngdi - cut

Co thit ngoai hau mon

NUt day chau

- Nat day chau néng:

+ Nt day chau nong bao gdm céc thd xo co, 1a noi bam tu cla cic co giita
hau mo6n va niéu dao.

+ Hai co ngang néng

+ Co that van hau mén.
+ Thé co hanh - hdu mon do hai co hanh hang dinh vao nhau ¢ gitra tao nén.



Tén thuong nut day chau (rach, dat) sé anh huong dén nhiéu co cua day chiu va dé

gay sa sinh duc.

- Nut day chau sau:

NUt day chau sau bao gom cac thd xo co, la noi bam tu cua cac co ¢ sau:

+ Manh treo co truc trang - niéu dao.
+ Co ngang sau

+ B0 trudc cua co ndng hau mon.

Nut day chau noéng va nat day chau sau thue t& 1 mot t6 chirc dinh chit vao

nhau, goi la nut trung tam.

Khi cac co bi nh&o, nut trung tdm bi ha thip 14 mot nguyén nhan chinh gay

sa sinh duc [9].

Thiét dé dung doc giua

Day chang t cung-cung
Tui cung bang quang
-tr cung

T0i cung truc trang-
tu cung (tui cung
Douglas)
C6 cla tu cung
vom

am dao sau
Vom

am dao truo
Truc trang
Am dao-
Co nang
héu mon

6ng hau méa L

Hau mon

L6 am dao

U nhé

Niéu quan

Déy chang treo budng trimg
Voi U cung (Fallope)

Budng trimg

Cac mach mau chau ngoai
Day chang riéng budng trimng
Thén ti cung

Day chang tron

Bay tr cung

Bang quang

Khép mu

Niéu dao

Hoanh niéu duc

Day chang cung khép mu
Tinh mach mu séu cua am vat
Tru clia &m vat

L6 niéu dao

Mai bé

Méi Ion

Hinh 1.1. Thiét dé ditng doc giira ciia co quan sinh duc ni
(Nguyén Quang Quyén, Atlas Gidi phdau nguwoi, Nxb Y Hoc, 1990)
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1.2. CO CHE SA SINH DUC

San chdu dugc coi nhu 1a mot day viing chic dé chtra dung va chéng do cho
cac co quan trong 6 bung. C4c t6 chirc nang d& nay bao gdm mét phic hop cac co,
can va day chéng. Do 1a chu tric day san, hé théng treo, nang do, ¢ dinh vi tri dac
biét cua tir cung lam cho chung khong bi sa ra ngoai. Khi mat kha ning hodc yéu
kém chat lugng cac t6 chirc nay do cic nguyén nhan khac nhau s& dua dén sa sinh
duc [3]

% Heé thong nang da:

T cung va vom am dao tya trén mot mang chin céu tao boi 2 16p co g?)m
nhiing b6 cia co nang hdu mon va co ndng cua san hoi am Xuét phat tir 2 bén, dan
chéo vao nhau dé tao thanh nut thd trung tim day chau. Trong hé thdng nay quan
trong nhat 1a co nang hau mon.

Co nang hdu mén dugc mo ta bao gdm phan mang chin va phan mu tang
quan trong hon.

Phin mang chin bao gdm dai co moéng tir 2 bén thanh chiu cua cung gan va
gai hong bam vao duong gilra sau truc trang.

Phin mu tang bao gdm dai co hinh chit U day hon tir xwong vé va bam vao
thanh bén am dao, truc trang.

Khi 8p luc trong 6 bung ting, néu co nang hau mén co lai tét thi nat th
trung tdm va thanh sau &m dao s& bi kéo Ién va bit &m dao lai, c6 nghia 1 phan nay
s& 1a phan chiu &p luc chinh. Néu co nang khong co thit tdt, 16 am dao khdng dugc bit
lai thi thanh trudc Am dao s& 12 noi chiu luc, bi gidn ra va tut xudng.

% Hé thong treo:

Ta cung duoc treo trong tiéu khung nhd hé thdng cac day ching bam vao
ving ¢6 tir cung. D6 13 cac day chang tir cung - cung, diy chang Mackenrodt, day
chang vé - bang quang - tir cung. Ngoai ra giita am dao - bang quang va am dao - truc
trang lai dugc lién két v6i nhau boi nhiéu loai can (can Halban, can trudc truc trang).

+* Hé thong dinh hudng:

Chu yéu 13 nhimg day chang bam vao than tir cung: day chang tron, day

chang rong. Cac day chang nay giit cho than tir cung gap gbc so vai cd tir cung va
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co tir cung gip goc so voi Am dao. Nhu vay, & tu thé ding, ap luc trong 6 bung s&
tac dung 1én mit sau tir cung 1am cho tir cung gp lai so vdi cd, Va cd tir cung gan
nhu thang goc véi truc &m dao. N6i cach khac, hé thong dinh hudng nay gitp tir
cung tdc dung nhu mdt cai nut lép bit 16 &m dao lai. Nhu vay, cac co quan trong

ving chau thudng xuyén chiu 2 lyc d6i khang nhau 1a:

(1) Luc tir trén xubng dudi va tir trude ra sau 1a ap luc 6 bung.

(2) Luc tr dudi 1én trén va tir sau ra trudce 1a lyc khang cua co san chau, dac
biét 1a cta bo 1én co nang hdu mon.

% Co ché sa sinh duc:

Sa sinh duc la hau qua ctua

(1) Su yéu kém cua san chau, nghia 13 luc d& cua san chiu kém hon luc day
ctia ap luc 6 bung.

(2) Su yéu kém cua hé théng day ching trén tir cung khién tir cung bi doi
truc khi chju anh huéng cua ap luc 6 bung [14].

1.3. NGUYEN NHAN GAY SA SINH DUC

C6 nhiéu yéu t6 gay nén sa sinh duc nhu nhitng bat thuong bam sinh, cac yéu
t san khoa, tudi gia va man kinh, cac rdi loan dinh dudng va cac yéu t6 lam ting ap
luc b bung

1.3.1. CAc bt thuwong vé cdu tric co san chiu

D4y 14 hién tuong xdy ra do nguyén nhan bam sinh & nhitng phu nit chwa sinh
dé. Theo Bikash C. Basu chiing chiém 1% trong tat ca nhiing bénh nhan sa sinh duc
[8]. Bat thudng nay ciing c6 thé do yéu td than kinh anh hudng dén chat lugng cua
SO1 CO CO.

1.3.2. Cac lién quan san khoa

Lién quan dén sinh dé:
e Désom, dé day, dé nhiéu lan 12 yéu t& nguy co cao nhat.
e Chuyén da kéo dai 1am cho &m dao cing qua mic.

e Thoi gian chuyén da qua nhanh lam cho 4m dao chua duogc chuan bi tot.
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D¢ kho do ¢b tir cung, rin qué sém khi ¢b tir cung chua mé hét.

S6 1an mang thai, trong luong thai, cach thirc dé.

D& dé khong ding k¥ thuat.
e Can thiép thu thuat trong dé thod bao hodc khong dung k¥ thuat: Forcep,
Giac hut.
Lién quan dén sang chan:
e RAch tang sinh mén khéng phuc héi hodc phuc hoi khong dang.
e Céc sang chan phyu khoa khac do tai nan hodc do sinh hoat tinh duc.
1.3.3. Tuéi gia va man kinh
- Sa sinh duc 1a do su yéu kém chat luong ning d& cta cac t6 chire do thoai hoa
tubi gia va su thiéu hut cac hormon sinh duc sau man kinh lam céc soi co teo di, xo
ctg va mat tinh dan hoi. c6 khoang 80% bénh xay cong ra sau tudi méan kinh [16].
1.3.4. Céc yéu t6 1am ting ap lwe 6 bung thuwdong xuyén nhu nghé lao dong
chan tay nang nhoc, ho man tinh, mang nit bung thuong xuyén [9].
1.3.5. Réiloan dinh dwéng
NG cd thé do co dia bam sinh hay do 6m yéu vi cac bénh Iy kinh nién [5].
1.4. TRIEU CHUNG CUA SA SINH DUC
Khi cac day treo tir cung bi gidn, tir cung khong con nam ding truc, ap luc
trong 6 bung dé trén tir cung s& duoc truyén téi nat thé trung tdm day chéu thay vi
t61 nén xuong soi ciia xuong cut nhu trong trudng hop binh thudng. Co tir cung s&
dai ra va phi dai, nhat 13 & mép trudc.
Ca 3 thanh phan cta 6ng niéu duc déu cd thé bi tut ra ngoai, cac ton

thuong c6 thé 1a:

Sa thanh am dao trude vai tdi bang quang hay sa bang quang.

Sa thanh @&m dao sau véi thi trye trang hay sa truc trang.

Co tir cung dai phi dai voi tir cung sut xudng thap.

- Hodc khi tat ca ton thuong trén phdi hop voi nhau, tir cung mat tat ca
nhiing lién hé 1an c4n s& bi tut ra ngoai khoi 16 am hd, ngay ca véi mot ap luc rat
nho, kéo theo bang quang va truc trang [14].

Triéu chirng sa sinh duc
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Pic diém cta bénh tién trién cham, co thé kéo dai 5-20 nam.

Triéu ching co nang hay gap la khé chiu, cam giac nang ¢ bung dudi, di dai
kho, di ia kho, dai rat, dai khéng tu chu, khi cudi hodc ho thi bi son dai [17].

Nhimg tridu chimg bat thuong khién bénh nhan dén kham thuong 1a cam
gidc dé nang & 4m ho, thay c6 mot khdi tho ra ngoai 4m ho [14].

Tham kham 1am sang nén thuc hién véi bénh nhan nam tu thé san phu khoa
gidng nhu kham ving chau thong thuong. Trong khi danh gia timg ving, bénh nhan
dugc khuyén khich thuc hién nghiém phap Valsalva dé tang sa c6 thé dat ti muac do
t6i da [16]. Can phai kham bing mé vit loai 6 thé thao roi ra, thuc hién cac thu thuat
manh moé vit trude, sau va thi thuat manh mo vit sau day cb tir cung, qua d6 danh gia
mirc d6 sa sinh duc, déng thoi xem ky céc thanh am dao tim cac tén thuong, 16 do
néu c0 [5].

1.5. PHAN LOAI SA SINH DUC

1.5.1. Phan loai c¢6 dién

Sa sinh duc duoc chia thanh 3 d6 theo phén loai c6 dién [1, [5], [12]:

- Sa sinh duc do I: sa thanh trude (kém theo sa bang quang); sa thanh sau
(kém theo sa truc trang); ¢ tir cung thip nhung con nam trong 4m dao.

- Sa sinh duc d6 II: sa thanh trudc (kém theo sa bang quang); sa thanh sau
(kém theo sa tryc trang); c6 tir cung thap tho am ho.

- Sa sinh duc do III: sa thanh trudc (kém theo sa bang quang); sa thanh sau
(kém theo sa truc trang); cd tir cung sa han ra ngoai 4m ho.

1.5.2. Phan loai theo hé thong Baden — Walker Halfway
Chia lam 4 mirc do:
- Do 1: sa dén giita chiéu dai &m dao
- D6 2: sa tir dudi diém giita chiéu dai &m dao dén mang trinh
- P6 3: sa dudi mang trinh ra dén nira chiéu dai &m dao
- D6 4: sa toan bo hay qua dén nira chiéu dai am dao ra ngoai [1].
1.5.3. Phan leai sa sinh duc theo hé thong POPQ [6],[15]
T ndm 1996 phan d6 sa sinh duc theo POP-Q dugc chinh thirc dua vao thuc
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hanh trong danh gia sa sinh dyc. Cach phan loai nay dugc Hoi Ni¢u — Phu khoa
qudc té va Hoi Niéu — Phu khoa va phau thuat phu khoa Chau M cong nhan.

Phan logi va dg sa tang ving chdu theo hé théng POP - Q

a. Givp phan logi sa tang chdu tiry theo thanh phan bi anh huéng thudc vé:

- Ngéan trude (sa BQ, sa niéu dao)

- Ngan giita (sa CTC - TC, sa RN,vom AP néu d cit TC)

- Ngan sau (sa truc trang)

b. Thé hién moét bénh nhan cd thé sa mot hay nhiéu cac thanh phan néu
trén, quyét dinh diéu tri twong tng theo nguyén tic phuc hdi theo mdi ciu trac bi
anh huong.

C. Phdn dé sa tang chdu khach quan, chinh xac gitp theo ddi va danh gia
hiéu qua diéu trj do ding thudc do va thé hién ra don vi cm.

e Qui wée: ¢d 9 mdc can do

- Pon vi cm, BN ¢ tu thé san phu khoa, ddu cao 45°, rin trong qua trinh

danh gia

tvl
-Xcm
Hymen

+Xcam

- Dung cu: van AD, thudc do, kep tim, pozzi
- Piém c6 dinh: Aa, Ap cach niéu dao, mép mang trinh 3cm
- Piém thay d6i: Ba, Bp 1a diém phong ra xa nhat ctia doan AD tir Aa, Ap

dén thi cung trude va sau khi BN ran + hd tro kéo CTC ra bang pozzi hodc kep tim.
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- Cling d6: C, D (duoc tinh néu con TC).

- Gh: Khe niéu duc

- Pb: thé san chau (nGt san chau)

- Tvl: chiéu dai AD

- Trén/dudi mép mang trinh danh dau -/+ trude s6 do
* Phan do

- b6 0: khong sa tang chau

Aa, Ba, Ap, Bp: 3cm nam trén mang trinh. Piém C hay D: tvl -2cm < C,
D <tvl

- B I: B > 1cm trén mang trinh

- B4 II: B trong khoang £1cm trén dudi mang trinh

- Do 111 B >1cm dudi mang trinh dén < tvl - 2cm

- b6 IV: satoan bo, B > (tvl-2)cm

e Trinh bay POP-Q theo so do

B: Sa BQ-TC-TrTrdo IV
(cat TC, ko c6 diém D)

A: Khong sa tang chau

Aa Ba G

Gh Pb Tvi

Ap Bp D

Bp
+3,,

| +8,,| +8, -3 Aal '§ Ba '8(;
45 /15, 8. 2 .0 8. 19,
+3A"( +8” - -3 3™ .10"

1.6. PIEU TRI NGOAI KHOA SA SINH DUC

a. Nguyeén tic:

Phuc hdi lai c4c cau trdic va chirc nang sinh 1y co quan bi sa, ctia san chau Chi
dinh cat TC khi c6 bénh ly tai CTC, TC. Néu nhu CTC binh thuong va BN
c¢6 diéu kién theo ddi CTC dinh ky thi nén cit TC ban phan, giir lai CTC dé tranh
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pha v& cdu triic nang d& quan trong cua san chau (vai trd ctia vong xo quanh CTC)
lam phuong tién c6 dinh c4c hé thong nang d& duoc phuc hoi trong PT nhu manh
ghép, khau phuc hoi bang chi khong tiéu.
b. Luwa chon phwong phap phiu thudt t0y thuéc
Co quan bi sa, mirc do sa, co thay d6i chirc ning sinh 1y san chau
+ Tudi
+ Tinh trang kinh té, 16i song
+ Tinh trang strc khoe nguoi bénh
+ Piéu kién trang thiét bi hién c6
+ Kha ning va so truong cta phau thuat vién
+ Nhu cau ctia ngudi bénh sau khi duoc tu van diéu tri can k&
1.6.1. Chi dinh phiu thuat diéu tri sa tang viing chiu
Sa tang chau tir do II, co6 triéu chiing hay bién chtirng, anh hudng chét lugng
cudc sdng ngudi bénh, that bai diéu tri bao tén 3-6 thang (pessary) hodc ngudi bénh
y&u cau duogc PT sau khi dd dugc danh gia tu van day du [13].
1.6.2. Cac phuong phap phiu thuit
1.6.2.1. CAac phuong phap phdu thudt cé dién
C6 nhiéu phau thuat diéu tri sa sinh duc d3 dugc thuc hién nhu:
- Phau thuat gap tir cung ra phia truéc cua Doger.
- Phau thuat dinh than tir cung vao thanh trudc 4m dao cua Boree.
- Phau thuat ¢6 dinh tir cung vao day bang quang cua Halban.

- Phau thuat 1am ngan day chang cua tir cung — ciing ctia Shirodken.

Phiu thuat diéu chinh tu thé tir cung ciia Crossen — Aloksodroff, Campell,
Landau...

- Phau thuat Manchester cit cut ¢ tir cung phdi hop 1am lai thanh trudc va
thanh sau am dao.

- Phau thuat Crossen cit tir cung qua duong dm dao két hop lam lai thanh
trude, thanh sau 4m dao, tang lyc can co va day chang viing day chau [14].

Dbi v6i nhitng trudng hop sa sinh duc ning, phuong phép phiu thuat trudc
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day duoc ap dung phd bién 1 phau Crossen.

1.6.2.2. Phuong phdp phdu thudt bio ton bang dit manh ghép tong hop
duong am dgo ndng cdc tang bi sa.

a. Nhitng quan diém gan day vé phdu thudt sa sinh duc.

V& mit lich s, ca md thuc su cét ti cung qua duong am dao dau tién duoc
mo ta vao nam 1521 boi Berengarius de - Capri dé diéu trj sa tir cung. Vao thoi
diém nady, nang d& tir cung va giai phau dong ving san chau chua
dugc biét 5, vi vdy y tuong cho rang néu tir cung sa xudng thi nén duoc cét bo da
duoc da sd ph?lu thuat vién chép nhan. Tir thé ky thir XVI cho dén nay, diéu tri sa
sinh duc khong thay ddi nhiéu.

Nhitng ndm gin day, do hiéu biét cua chung ta vé dong luc hoc cua ning d&
tang chau thay ddi, va nhu ciu giam tai bién phﬁu thuat & cac bénh nhan cé tudi da
dan dén cau hoi vé vai trd cua cit tr cung dudng &m dao trong sira chira sa tir cung
am dao. Ngoai ra s6 phu nir tir chdi cit tir cung ting cao do ho c6 khuynh huéng
mudn c6 thai mudn, thém vao d6 cam giac tir cung can cho viéc théa méin giao hop
va ho ciing mudn tranh phiu thuat 16n c6 thé rui ro do tai bién cao.

Quan niém trude day, thuong chi dinh khé rong rii trong viéc cit bo tir cung
sa d0 11T, nhat 1a & nix cao tudi.

Hién nay mot sd tAc gia cho rang tir cung bi sa chi 1a dién tién thu dong,
nguyén nhan giy sa 1a do suy yéu hodc khiém khuyét cua cac ciu truc ning dd,
nguyén tic cta sta chita sa tang chiu 13 phuc hdi cac cdu tric nang d& chir khong
phai cit bo "ganh ning" tir cung. Ngoai ra, c¢6 hai bat loi chinh thuong xay ra sau
cat tir cung, mot 1a rui ro sa mém am dao cao va hai la am dao con lai thuong qua
ngan.

Cung véi su phat trién ctia cac nghanh cong nghiép vat liéu y hoc, su ra doi
clia cac manh ghép tu nhién, manh ghép tong hop khién cho cac phuong phap diéu
tri kinh dién sa sinh duc c6 nhiéu thay d6i theo thoi gian. Cac tha thuat, phiu thuat
sit dung md ghép tu than duoc ap dung dau tién, nhung cic phuong phap ndy van
khong dat dugc két qua 1au dai va ty 18 tai phat cao. Hién nay, & cac nudc tién tién,

phau thuat dat dai treo hodc manh ghép tong hop qua duong 4m dao didu tri sa tang
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chau dugc ap dung pho bién véi muc dich ting két qua dai han cua phiu thuat va co
vu diém 13 bao ton duge tir cung [16].

b.Mdnh ghép tong hop

Cac manh ghép tong hop dugc phan loai dwa vao nhiéu théng sb, cha yéu 1a
kich thuéc 16 (nho hoac 16 n), cAu tric soi (don so1 hoac da so1) va do bén (kha ndng
co giéin va do chic co hoc). Nhin chung manh ghép thudc loai da soi, kich thudc 16
16n thi thuong mém déo hon [7], [16]. Cac tac gia ua thich st dung nhitng manh
ghép tong hop co 18 16n, trong luong nhe do kha niang hoa hop md tbt, phan ung
viém tai chd it, ti 1& X6i mon va dao thai manh ghép it.

Hién nay loai manh ghép duogc sir dung nhiéu trong phau thuat diéu trj sa sinh
duc 1a popypropylene type I, do it bi phan (mg viém tai chd hon.

Bing 1.1. CAc logi mdnh ghép téng hop

- ] R Trong
Loai manh L. Kich N Tén thuong
, Loai sgi o Tén hoa hoc lwgng
ghép thudrc 10 mai )
(9/m°)
Tan duoc Ba soi Lon  |Polyglacticacid Vicryl,Dexon 35
a So1
Tan ban " Lon  |Polyglacticacid +
X Da so1 .
phan polypropylene Viro Il 63
Lo Polypropylene Marlex 152
Typel  |Ponsoi | oo [TOPOY Drolenc
(>75um) : 85.36
Parietene
38
Nho |Polytetra-fluoroethylene
Type Il DPa soi © 4 y Gore Tex
(<10 pm)
Polyethylene Mersilene, 43
Type Il Da soi Nho/ Lon Dacron.
Polytetra-fluoroethylene |Teflon 317
Lo Polydimethylsiloxane
Type IV c:IhC}rc y y Silastic
0}
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E J covipbien~

Parietene”
Lightweight Mes 15 cm X 10 cm
Monofilament | :

(598x3.9)

PPL1510X3 %

Hinh 1.2. Mdnh ghép téng hop loai nhe Parietene, hdng Coviden

Manh ghép tong hop co thé do cit theo cac khiém khuyét giai phau va kich
thude khung chiu cia timg nguoi bénh. Thi du c6 thé cit theo hinh chit T, chir U dé
khau ¢b dinh vao thanh Am dao, cd tir cung.

Rui ro chinh khi sir dung vét liéu sinh hoc 1a cac bién chirmg x6i mon va thai
manh ghép. "X6i mon" 1a khi c6 su hién dién ctia manh ghép trong long dudng tiéu,
trong khi "thai ghép" la c0 su hién dién ctia manh ghép 16 ra trong am dao [16].

C. Chi dinh V& chéng chi dinh dat manh ghép tong hop:

Phau thuat dit manh ghép téng hop 1a phau thuat vu thé trong viéc dat hiéu
qua giai phdu ngay sau mo va giit cho hiéu qua phau thuat kéo dai hon, giam ty 1é tai
phat so véi phau thuat cat tir cung hodc khau gap nép 4m dao sira hoi 4m kinh dién.

Dat mdanh ghép dwoc chi dinh trong truong hop: sa tang chau (sa sinh duc) tir
do 11, sa tai phat, sa mom cit (sau phau thuat Crossen, cat tir cung).

Chéng chi dinh tuyét doi dat manh ghép tong hop:

- Bénh Iy r6i loan dong cAm mau, ding khang dong kéo dai, xo gan, suy gan.
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Hién tai hodc tién su huyét khéi/thuyén tc tinh mach, dong mach.

Tiéu duong chua diéu trj 6n, khéng kiém soat tét duong huyét.

Tinh trang suy giam mién dich, dung corticoid kéo dai.

Tinh trang teo, khiém khuyét niém mac AP, hé thong cin co diy chang

qua nhiéu.
- Tbdn thuong tién ung thu &m ho, AD, CTC chua diéu tri dut.
- Hodc tién can ton thuong tién ung thu am ho, AP, CTC da diéu tri dit kém
nhiém HPV type nguy co ung thu cao kéo dai dén nay da dugc xac dinh.
- Ung thu co quan sinh duc, dudng tiéu hoa va tiét niéu dudi.
- Hién tai hoic tién st xa tri viing bung chau.
- Hién tai viém nhiém sinh duc chua diéu tri.
Chéng chi dinh twong doi dit mdnh ghép tong hop dit ra do nguy co' 1§
mdnh ghép trong cdc truong hop sau:
- Vét thuong & niéu dao, bang quang, truc trang trong lic mé
- Niém mac &m dao con qué it dé che phit manh ghép [3].
1.6.3. K§ thuit phiu thuat ndi soi diit manh ghép tong hop trong ndi soi sa
sinh duc tai Bénh vién San - Nhi Bic Ninh s6 1.
* Chuin bi truwéc phiu thuit:
- BN dugc dung thude nhuan trang vao 17h truéc ngay phau thuit, duoc
thut thao 2h truéc phau thuat

Dung khang sinh du phong nhém Cephalosporin thé 11 truée mé 1h

BN nam trén ban theo tu thé phu khoa, v&i 2 chan dugc ké cao boc 16 phau truong.

V6 cam bang gay mé noi khi quan.

Dit sonde bang quang bang sonde Foley sé 14.

Manh ghép tong hop dugc sit dung 1a manh ghép parietene cuia hing

Coviden, kich thudc ciia manh ghép (10 x15)cm dugce phau thuét vién cat phu hop
v6i vi tri dat (cat chir T hodc chir U)

* Cdch thirc phdu thudt:

- Sat khuan
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- Pat can ning tr cung

- Choc 4 troca vao & bung

- M¢ 14 trude day ché“mg rong tai vi tri phlic mac bam vao mat trudc eo tir
cung sang 2 bén vé phia ddy chang tron, boc tach day bang quang ra khoi thanh am
dao dén c6p cd quang quang.

- Cit ludi hinh chir T hodc chit U tuy theo thoi quen ctia bac si phau thuat,
khau c6 dinh ludi vao thanh trudc 4m dao bing chi khong tiéu Tervalon 1.0.

- Rat can ning tir cung.

- Rach da vi tri hd chau trong gai chau trudc trén 2cm, dung kim khau di
dudi phic mac thanh bung dén vi tri day ching tron kéo chi ludi 2 bén khau ¢ dinh
vao can thanh bung trudc bang chi Tervalon 1.0.

- Khéau phtc mac che phu kin ludi.

- Truong hop bénh nhan ¢ chi dinh cat tir cung (vi u xo tir cung, polip budng
tir cung...) thi tién hanh cit tir cung, khau mom cit, 1dy bénh pham sau d6 khau cb
dinh lugi vao thanh 4m dao, khau ¢ dinh 2 chi lu6i vao can thanh bung trudc.

- Rira sach bung, rut troca, khau da 16 choc troca.

- Tién hanh phau thuat 1am lai thanh sau 4m dao.

1.7. MOT SO NGHIEN CUU TRONG NUOC VA TREN THE GIOI

1.7.1. Tinh hinh nghién cttu trén thé giéi

Nghién ctru caa Kaori Hoshino thuéc Pai hoc Strc khée Nghé nghiép va Moi
truomg, Kitakyushu, Fukuoka, Nhat Ban (2017) trén 34 bénh nhan cho thiy dic
diém co ban ciia bénh nhan nhu sau: Tudi trung binh 1a 60 (dao dong tir 36—70)
nam, va chi s6 khéi co thé trung binh 13 23,5 (dao dong tir 19,0-31,4) kg/m? - Mudi
bay (50%) phu nir bi sa tang chéau giai doan 2 va 17 (50%) phu nir bi sa tang chau
giai doan 3. Khong ai trong sd ho c6 tién sir cit bo tir cung . Thoi gian phau thuat
trung binh 1a 140 (dao dong tir 90-255) phit. Lwong mau mat trong phau thuat 1a 50
(dao dong tir 10-1600) mL. Mot ludi phia truée duy nhat dugce str dung cho 32 bénh
nhan dugc chan doan mic sa bang quang va/hodc sa tir cung. Ludi kép phia trudc
va phia sau dugc sit dung cho hai bénh nhan (sé 28 va 33) do sa truc trang. Mdt

bénh nhan (s6 18) ¢ u xo tir cung 16n giy chay mau nhiéu trong qué trinh cat bo tir


https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/body-mass-index
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/hysterectomy
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/cystocele
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/uterine-prolapse
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/myoma
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cung trén cd tir cung. Khong c6 bién chimg nao khic xay ra trong qua trinh phiu
thuat (nhu ton thuong bang quang hodc ton thuwong rudt). Khong cé trudng hop nio
phai chuyén sang phau thuat mé bung hoic phiu thuit qua duong am dao. Nhu thé
hién trong, thoi gian phau thuat di duoc rat ngan khi chang t6i c¢6 thém kinh
nghiém, ngoai tru truong hop u xo tor cung 16n va truong hop st dung ludi kép, ca
hai truong hop nay déu da duoc dé cap o trén. Khong c6 bénh nhin nao gip bién
chlirng sém sau ph?tu thuat, bao gém tu mau, kho tiéu , kho dai tién va nhiém trung.
Thoi gian theo ddi sau phau thuat trung binh 1a 4 thang. Mot bénh nhan bi sa bang
quang giai doan 2 tai phat va dugc theo doi bao tdn. Mot bénh nhan bi sén tiéu do
cang thfmg mé&i xuét hién va di duoc phﬁu thuat dat dai nang ni¢u dao gitra (dai
nang 4m dao khong cing). Khong c6 hién tugng an mon ludi hodc dau viung chiu
man tinh xay ra [17].

1.7.2. Tong quan cac nghién ciru tai Viét Nam

Tai Viét Nam, sb lugng bénh vién trién khai phau thuat nay con rat han ché,
va mot s6 bénh vién chi méi bat dau thuc hién nhiing ca dau tién do tinh phtrc tap
cia giai phau ving chau ciing nhu nhitng thach thic trong viéc thuc hién cac thao

tac khau qua noi soi ¢ vung chau sau.

Tac gia Nguyén Hoa (2024) cong bd nghién ctru md ta cit ngang trén 56 bénh
nhan sa sinh duc d6 II-IV duoc phau thuat noi soi treo tir cung/mom cit vio mom
nh6 tir thang 1/2017 dén thang 12/2018 cho két qua cho thiy d6 tudi trung binh 1a 54
+ 8 tudi. SO 1an sinh qua duong 4m dao trung binh 13 3,75 + 0,36 1an, 87,5% sinh tir
3 lan tré 1én. BMI trung binh 21,4 + 2,6. C6 74,6% bé¢nh nhan da man kinh. Phan
loai do sa POP-Q: 8,9% do 11, 85,7% do6 111, va 5,4% do IV. Thoi gian phau thuat
trung binh 140 + 47,9 phut, luong mau mat trung binh 57 + 8,3 ml, va thoi gian hau
phau 5.5 + 1,3 ngay. Bién chimg gom 5,4% chuyén mo mé, 1,8% ton thuong bang
quang, 1,8% ton thuong ni¢u quan, 3,6% chay mau. Khong ghi nhan tu dich b bung
hay nhiém tring vét mo. Két luan tir nghién ctru cho thay Phau thuét ndi soi treo tir

cung/mdm cat vao mom nho 1a phuong phap xam lan t6i thiéu va hiéu qua.

Nghién ctru diéu tri sa sinh duc bﬁng ¢d dinh truc treo day chau trudc vao dai


https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/peroperative-complication
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/bladder-injury
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/laparotomy
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/postoperative-complication
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/postoperative-complication
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/urination
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/stress-incontinence
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/stress-incontinence
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/pelvis-pain-syndrome
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/pelvis-pain-syndrome
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chau luoc hai bén qua phiu thuit ndi soi cua tic gia Tran Ngoc Ding (2024).
Nghién ctru nham danh gia két qua ban dau cta phuong phap khau treo va cb dinh
truc treo day chau vao dai chau lugc hai bén béng phéu thuat ndi so1 trong diéu tri
sa sinh duc. Trong thoi gian 18 thang, chung t61 thuc hién k¥ thuét trén cho 32 bénh
nhan sa sinh duc d6 3, 4. Ty 1¢ tai bién va bién chung thap 1an luot 3,1% va 6,2%.
Ty 18 tai phat 3,1%. Mirc do dau sau mé phan 16n 13 trung binh va thap 1an luot 13
31,2% va 62,5%. Tét ca bénh nhan hoi phuc sém voi thoi gian nam vién ngén trung
binh 14 4,5 ngay. Chat luong cudc sdng thay doi rd sau mo voi hai thang diém PFDI
va PFIQ giam lan luot 12 112,51 xudng 18,75 va 95,21 xudng 13,54. Két qua ban
dau cho thay day 1a phuong phép an toan va hiéu qua[11].

Duya vao tong quan tai li¢u va cac nghién ctru trudc day, nghién ctru nay dé

xuat so d6 nghién ctru nhu sau:

SO PO NGHIEN cUU - - ‘ -
BENH NHAN VAO VIEN

/\

KHAM LAM SANG SIEU AM - XET NGHIEM

\/

HOI CHAN BENH NHAN bU
DIEU KIEN PHAU THUAT

l

TIEN HANH PHAU THUAT

A 4

THEO DOI DIEN BIEN
SAU PHAU THUAT

l

DANH GIA KET QUA
PHAU THUAT
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1.8. GIOI THIEU PIA BAN NGHIEN CUU

Bénh vién San Nhi Bic Ninh S 1 1a mdt co s¢ y té chuyén khoa hang I, hoat
dong trong linh vuc San — Phu khoa va Nhi khoa, ddm nhi€ém chic nang tuyén cudi
ctia tinh Bac Ninh trong cham soc strc khoe cho phu nit mang thai, tré so sinh va tré
em. Pay 1a mot trong nhitng don vi cha luc trong hé thdng y té cua tinh, cung cip
cac dich vu kham, diéu tri va chim séc chuyén sau cho nguoi bénh trong khu vuc
va céc tinh lan can. Pon vi dugc biét dén véi quy mo 16n, doi ngili can bd y té
chuyén mon cao va cac hoat dong kham chira bénh da dang, gop phan nang cao chit
lwong cham soc sirc khoe cong dong tai dia phuong.

Khoa Phu dugc thanh 1ap ké tir khi Bénh vién San Nhi Bic Giang (nay la
Bénh vién San - Nhi Bic Ninh sé 1) di vao hoat dong ngay 05/02/2010. Tir mot
khoa nho diéu tri nhitg bénh 1y phu khoa thong thuong, it thuc hién cac ca phiu
thuat phuc tap, td1 nay Khoa Phu da tr¢ thanh chuyén khoa miii nhon cia bénh vi¢n
trong diéu tri cac bénh 1y phu khoa, nhét 1a phau thuat ndi soi phu khoa.Véi doi ngii
bac sy giau kinh nghi¢ém va chuyén mon cao, Khoa Phu da thuc hién dugc hang
chuc nghin ca mé phtec tap giup diéu tri hidu qua cac bénh Iy doi hoi trinh d6 phiu
thuat cao nhu: phau thuat noi soi dat tam ludi treo tir cung lén thanh bung diéu tri sa
sinh duc; phau thuat TOT diéu tri son tiéu; phau thuat tao hinh tz‘ing sinh mon, phau
thuat noi soi cit tur cung/béde u xo tir cung... Trén 90% bénh nhan bi chira ngoai tir
cung duoc phiu thuit nodi soi, nhiéu trudng hop bao tén duge voi tir cung giup rat
ngan thoi gian hdi phuc hiu phiu ciing nhu nang cao kha ning c6 thai sau phiu
thuat véi nhitng bénh nhan hiém muon.

Phau thuat noi soi sa sinh sinh duc tai Bénh vién tir nim 2020. Phau thuat ndi
soi dat manh ghép téng hop diéu tri sa sinh duc duoc thuc hién tir nam 2023 dén nay
da tuc hién cho 87 luot bénh nhan két qua cho thdy day 1a phuong phap an toan va

hi€u qua; cac bac si cia khoa Phu da lam chu hoan toan dugc ki thuat nay.
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG, THOI GIAN VA PIA PIEM NGHIEN CUU

Tét ca nhitng bénh nhan dugc chan doan sa sinh duc c6 chi dinh phﬁu thuat
nodi soi dit manh ghép tong hop tai Bénh vién San - Nhi Bic Ninh s 1 tir thang 01
niam 2022 dén thang hét thang 8 nam 2025.

2.1.1. Tiéu chuin chon bénh nhan

- Nhitng bénh nhan sa sinh duc d6 II, d6 III da duoc diéu tri bang phau thuat
dit manh ghép tong hop tai Bénh vién.

2.1.2. Tiéu chuin loai trir

- Bénh nhan bi sa sinh duc duoc phau thuat dit manh ghép tong hop & noi
khac dén diéu tri.

2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.2.1. Phwong phap nghién ctru

Phuong phap nghién ctru md ta cét ngang.

2.2.2. C¥ miu

- Léy mau toan bd: chon tit ca cac bénh nhan c6 du tiéu chuin dua vao ddi
tuong nghién cuu

2.2.3. Céch thu nhap sd liéu

- Thu thap s liéu cO sin tir bénh &n luu tai kho hd so cta phong ké
hoach tong hop Bénh vién San — Nhi Bic Ninh s6 1 tir thang 01 nam 2022 dén hét
thang 8 nam 2025.

- Phiéu thu thap sé liéu duoc xdy dung duwa trén cac muc tiéu nghién ctu tir

bénh an cua nhitng bénh nhan bi sa sinh duc.
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2.2.4. Cé&c bién sb nghién citu

Nhom Bién s Pinh nghia / Phan | Loai bién so | Phuwong
bién s6 nhom phap thu
thap
Dac Tubi Tudi cia nguoi bénh | Binh lugng Ho so bénh
diém dodi tai thoi diém nghién | roi rac an
tugng ctru (ndm)
nghién + <40
ciru + 40-49
+ 50-59
+ > 60
Dia chi + Thanh thi Dinh tinh Ho so bénh
+ Nong thén danh dinh |
Nghé nghiép + Lam rudng Dinh tinh H6 so bénh
+ Cong chitc danh dinh | "
+ Huu tri
+ NOi tro
Ly do vao vién - Kho chiu, cam giac | Binh tinh Ho so bénh
nang ¢ bung duoi, roi | roi rac an
loan dai tiéu tién
- Cam giac deé nang ¢
am ho
- Thay c6 mét khoi
tho ra ngoai am ho
Tién sit | Tien st bénh tat Dinh tinh | HO so bénh
+ Bénh |y noi khoa: _ an
bénh va tim mach, tiéu dudng, danh dinh
sin phu bénh ly gan, than
khoa + Bénh 1y ho hap

+ Bénh ly tiét niéu
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Nhém

bién so

Bién so

Dinh nghia / Phan

nhom

Loai bién so

+ Bénh ly vé dong
cam mau

Tién st san khoa

+ S6 1an mang thai, sb
lan dé

+ Trong lugng thai nhi
sau dé

+ Can thi¢p tha thuat

lUc de

Dinh tinh

ro1 rac

HoO so bénh
an

Tién str phu khoa

+ Tuoi bat dau co kinh

4+ Tudi man kinh

Dinh tinh

Ho so bénh
an

ro1 rac

Tiénsit | +Ngoai khoa  |C6/ Khong Dinh tinh Ho so bénh
phiu + San phu khoa |Co/ Khong nhi phan an
thuat
Tham + Tang sinh moén  |C6/ Khong Dinh tinh
kham khong rach nhi phan

+ Tang sinh mén  |C4/ Khéng Dinh tinh

rach c6 phuc hoi nhi phan

+ Tang sinh moén  (C6/ Khéng Dinh tinh

rach khéng phuc nhi phan

hoi

+ Tinh trang co tir (C6/ Khong Dinh tinh

cung viém loét, 16 nhi phan

tuyén, chay mau

Pac diém

Céach thirc phau

- Phau thuat ndi Soi dat

Pinh tinh

Ho so bénh
an
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Bién so

Dinh nghia / Phan

nhom

Loai bién so

thuat

méanh ghép tong hop
treo tr cung vao thanh
bung.

- Phau thuat ndi noi
dat manh ghép tong
hop + cat tir cung, treo
mom cit vao thanh
bung.

- Phau thuat nodi noi
dit manh ghép tong
hop + cit tir cung, treo
mom cit vao thanh
bung + 1am lai tang

sinh mén

danh dinh

C4c tai bién trong

phau thuat

- Chay mau, tu mau
- Duong tiét niéu

- Buong tiéu héa

Dinh tinh
roi rac

Ho so bénh
an

C4c tai bién gan

sau phau thuat

- Chay mau
- Pudng tiét niéu
- Puong tiéu hoa

- S6t, nhiém tring

Dinh tinh
roi rac

Ho so bénh
an

CA4c tai bién xa

sau phau thuat

- Lo manh ghép
- X0i mon manh ghép
- Pau tiéu khung, dau

khi giao hop

Dinh tinh
danh dinh

Ho6 so bénh
an

Ché do

Theo doi sau md

- Lo manh ghép

Pinh tinh

Ho6 so bénh
an
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Nhom Bién s Pinh nghia / Phan | Loai bién so | Phuwong
bién s6 nhom phép thu
thap
diéu tri - X6i mon manh ghép | nhj phan
sau phéu - Pau tiéu khung, dau
thuat khi giao hop
+ Loai khang Hb so bénh
sinh:thuong dung la an
. o, Dinh tinh
Khang sinh cephalosporin thé hé _
nhi phan
Il
+ Thoi gian sir dung
, _ - Cho an soém: C6 / HoO so bénh
Ché do dinh A an
o Khong Dinh tinh
dudng va sinh ] _
- Van dong sém: CO / | nhi phan
hoat A
Khdng
Theo di tiéu tién | . . Ho so bénh
S C0 bi tieu hay khong? | Dinh tinh an
- dai tién hang ) . .
. C06 / Khong nhi phan
ngay
Tinh trang bénh  + Vi tri dat manh ghép| Ho so bénh
e . Dinh tinh | 4
nhan khiravién  #+ Tiéu tién _
o ro1 rac
+ Dai tién
Panh gia X ) ) ) )
16 auz Bénh nhan dugc hen khdm va danh gia sau 1 thang, 6 thang, 12 thang
€t qua )
b va dan bénh nhan kham lai ngay khi c0 c4c triéu chimg bat thuong: nhu
phau .
. chay dich, chay mau duong dudi, giao hgp dau, dau tiéu khung, sa sinh
thuit sau
. duc tai phat.
khi benh | C0C o PRa

nhan xuit

vién

Tinh trang vét
khau & cac thanh

am dao

- Vét khau lién tot
cd/khbng

- Viém nhiém hay
ghep

manh

10

Pinh tinh
nhi phan

Ho so kham
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Nhom Bién s Pinh nghia / Phan | Loai bién so | Phuwong
bién s6 nhom phép thu
thap
cd/khdng

- Tinh trang tiéy

tién: c6 dai budt, dai

rat, dai maul
co/khdng khéng
Pau tiéu khung, H6 so tai kham
_ ) ) Dinh tinh
giao hop dau hay |C6/ Khong _
. nhi phan
khong
Panh gia lai mc |Cac mirc do cua sa | Dinh HO so tai kham
do sa sinh duc sinh duc luong
Do 1 lién tuc
Do 11
Do 11

2.3. XU LY SO LIEU

- Cac s6 lidu thu thap s& duoc xtr 1y trén phan mém SPSS.

2.4. PAOPUC NGHIEN CcUU

bay 1a mot nghién ciru mo ta, s6 liéu duoc thu thap trén hd so bénh 4n,

khong can thiép truc tiép dén nguoi bénh, khi tién hanh nghién ciru, nhom nghién

ctru ludn dam bao nguyén tic sau:

- Tién hanh nghién ciru véi tinh than trung thuc.

- Nghién ctru nham muc dich hudng tdi cham soc suc khoe cong dong chir

khong c6 muc dich gi khac.

- Tt ca cac thong tin vé nguoi bénh déu duoc ma hod va giit bi mat. Dir liéu thu
thap s& duoc bao mat tuyét ddi, khong tiét 16 danh tinh va chi sir dung cho muc dich nghién
ctru khoa hoc. Quy trinh nghién ctru tudn thu cac quy dinh vé dao dirc y hoc ctia Bo Y té va

da duoc HoO1 déng DPao dirc nghién ctru ciia bénh vién xét duy¢ét trude khi trién khai.
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CHUONG 3

DU KIEN KET QUA NGHIEN CUU

3.1. PAC PIEM CHUNG CUA POI TUQNG NGHIEN CUU

3.1.1. Phan b doi twong nghién ctru theo tudi va tinh trang kinh nguyét

Bing 3.1. Ty 1¢ mdc bénh theo nhom tuéi va tinh trang kinh nguyét

Tuoi

Tuodi mac bénh

Tinh trang kinh nguyé¢t

Chwa man kinh

Man kinh

n

%

n

%

<40

40-49

50-59

> 60

Trung binh
(Min — Max)

Téng

3.1.2. Phan bé dbi twong nghién ctru theo nghé nghiép
Bing 3.2. Ty Ié mdc bénh theo nghé nghi¢p

Nghé nghiép

S6 truong hop

Ty 1€ (%)

Lam rudng

Huu tri

Cong churc

NOi tro

Tong




3.1.3. Phin bo dbi twong nghién ciru theo dia duw
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Bing 3.3. Ty 1é mdc bénh theo noi sinh song

Dia chi

S6 truong hop

Ty 1¢ (%)

Thanh Thi

NOng thon

Tong

3.1.4. Phan b6 d6i twong nghién ciru theo s6 1in dé

Bing 3.4. Ty 1é mdc bénh theo sé lan sinh

S6 1an sinh

S6 truong hop

Ty 1€ (%)

Téng

3.1.5. Tién sir bénh ly dwdng tiét niéu

Bing 3.5. Bénh |y dwong tiét nigu

Roi loan di tieu

S6 truwong hop

Ty 1¢ (%)

Khong cé gi dac biét

Son ti€u

Viém dudng ti€t ni¢u

Tong




33

3.1.6. Tién sir mac bénh ndi khoa

Bing 3.6. Ty Ié mdc bénh nji khoa

Bénh noi khoa S6 truong hop Ty 1€ (%)

Bénh tim

Tang huyét ap

bai thdo duong

Bénh ly hd hap

Khéng

Tong

3.1.7. Tién sir phiu thuat
Bing 3.7. Tién sit phéiu thudt sdn phu khoa - ngogi khoa

Tién sir phau thuit S6 truong hop Ty 1€ (%)

Khdng

San - phu khoa

Ngoai khoa

Téng

3.1.8. Triéu chitng co ning

Bdng 3.8. Triéu chirng co ning

Tri¢u chirng co’ nang S6 truong hop Ty 1€ (%)

Khd chiu, cam giac nang ¢
bung duoi, roi loan dai tiéu

tién

Cam gidc de nang & am ho

Thay c6 mot khoi tho ra
ngoai am hd

Tong
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3.1.9.Panh gid mirc d9 sa sinh duc
Bdng 3.9. Mirc dp sa sinh duc

Do sa

S6 truong hop

Ty 1¢ (%)

Do I

Do I

Tong

3.2. KET QUA PHAU THUAT NQI SOI PAT MANH GHEP TONG
HQP PIEU TRI SA SINH DUC

3.2.1. Phuong phap phiu thuat

Bing 3.10. Phuwong phdp phdu thudt sa sinh duc

Phuwong phap phiu thuit

Phiu thuit lam | Khéong lam lai

lai TSM

TSM

T(R)ng

n %

%

%

PTNS dit manh ghép tong
hop

PTNS dit manh ghép tong
hop + Ciat TCBP

PTNS dit manh ghép tong
hop + Cat TCHT

Téng

3.2.3.Tai bién trong mé

Bing 3.11. Tai bién trong moé

Dién bién

S6 truong hop

Ty 18 (%)

Khong bién ching

T6n thuong BQ

Té6n thuong truc trang

Tu mau

Tong
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3.2.4. Tai bién gin sau md
Bing 3.12. Tai bién gin sau mé

Dién bién S6 truong hop Ty 1€ (%)

Khong bién ching

Bi dai sau md

St sau md

Chay mé&u sau md

Tu Mau sau md

Ton thuong bang quang/ truc trang

Téng

3.2.5. Thoi gian trung tién sau mo

Bing 3.13. Trung tién sau mé va tiéu tién sau mé

Thai gian (gio) Trung tién Tiéu tién
n % n %
<24
24 — 72
> 72
Trung binh
Téng

3.2.6. Sir dung thudc giam dau sau mo

Bing 3.14. Sir dung thuéc giam dau sau mé

Giam dau sau mo S6 truong hop Ty 1€ (%)

PCA

Gay t€ ngoai mang cung

Truyén paracetamol

Tong
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3.2.7. Théi gian nam vién

Bing 3.15. Thei gian ndam vign

Theoi gian nam vién (ngay) S6 truong hop Ty 1€ %

<5

o-7

7-14

Trung binh

Min-max

3.2.8. Kiém tra vi tri manh ghép liic ra vién

Bing 3.16. Kiém tra vi tri manh ghép liic ra vién

Kiém tra vi tri manh ghép liic ra S6 truong hop Ty 1€ (%)
vién
Chay mau
Viém né
TKKSGS
Téng

3.2.9. Bién chirng sau khi ra vién

Bing 3.17. Bién chirng sau khi ra vign

Dién bién S6 truong hop Ty 1€ (%0)

Khong bién ching

L6 manh ghep

Giao hop dau

Cang - dau tiéu khung

Viém né tai vi tri dat manh ghép

S6n tiéu
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3.2.10. Téi phai sa sinh duc sau phau thuat
Bing 3.18. T&i phat sa sinh duc sau phéu thudt

Thei gian tai phat sa sinh duc S6 truong hop Ty 18 (%)
1 théng
6 thang
12 thang
Tong
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CHUONG 4
DU KIEN BAN LUAN

4.1. Pic diém cia d6i twong nghién ciru

4.2. Két qua diéu tri phiu thuat ndi soi dit manh ghép tong hop diéu tri sa sinh

duc tai Bénh vién San- Nhi Béc Ninh s6 1
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DU KIEN KET LUAN
Theo muc tiéu nghién ctru
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Phuluc1
PHIEU THU THAP SO LIEU

I. PHAN HANH CHINH

- Ho va tén: Tubi: M3 ho so:

- DPia chi:

- Nghé nghiép: 9

- Ngay vao vién: Ngay mo: Ngay ra vién:

Il. Chuyén mon
A. Tién sir
1. Tién st bénh ly
+ Bénh ly n6i khoa: Bénh tim &, cao HA &,
Bénh than B, dai thao duong [, bénh ly hd hap

+ Bénh ly tiét niéu:
e Khong co gi dac biét
e Ri loan tiéu tién: SOn ticu : CO Khonga
Bitiéu CoE  Khdnga
Viém tiét niéu man tinh: C6 Khoéng
2. Tién st san khoa
+ PARA:
+ Tinh hinh sinh dé:
- Cach thurc dé: Dé thuong Forcep Giac hat
- M6 lay thai: Co6 @ Khoénge
3. Tién str phu khoa
Bénh phy khoa da didutri:  C6 @ KhongZ bénhgi:.....................

4. Tién st phau thuat
+ Phu khoa: conl Khongll PT gt
+Ngoai khoa:  Cé Khong @ PTQic.ciiiiiiiiiii
5. Tham kham
+ Tang sinh mén: khong rach @, rach c6 phyc hdi @, rach khong phuc hoi .
+ Co vong HM: ton thuong khong t6n thuong
+ Tu cung: to nho 0, di dong: CoB  KhongR
U xo tr cung: Co Khéng



U budng trimg: C6 Khong
+ Panh gia mic do SSD: Do 1 bo 1l ba I
B. Tinh hinh phéu thudt
1. Trong mo
- T6n thuong ban quang: C06 Khéng
- Ton thuong tryc trang:  C6 Khoéng
- Tu mau: Co6 Khoéng
2. Diéu trji sau md

+ Phuong phap giam dau sau md :
PCA
Truyén Paracetamol

Gay té ngoai mang cung

+ Bién chung sau mé: CO @ Khong
L0l bin ChlNE. ... .eeeeee el
+ Kiém tra vi tri dit manh ghép ldc ra vién:
Chaymau: c6 @ khéng @ Viémné: co @ khdng
TKKSGS: c6 @ khong

*Kham lai sau phau thuat

1 thang 6 thang | 12thang | >2 nim

L6 manh ghep

Sa sinh dyc tai phat

Pau tiéu khung

Dau khi giao hop

Tiéu khong kiém soét

NGUOI THUC HIEN

Nguyén Thi Hoa



Phu luc 2

DANH SACH BENH NHAN TRONG NGHIEN CUU
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