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PAT VAN PE

Rau tién dao (RTD) va rau cai rang lugc (RCRL) 1a nhitng bién chimg
san khoa nghiém trong, 12 nguyén nhan hang dau gy bang huyét sau sinh va
tr vong me trén toan thé gidi [1]. Trong nhing thap ky gin day, ty 1& mac
bénh rau cai ring luoc dang gia ting song hanh cung sy gia tang ty 16 md lay
thai. Theo cac nghién ctru dich t& hoc 16n, nguy co méc RTP - RCRL tang lén
dang ké theo s6 1an mo 14y thai trude d6, dit ra thach thic 16n cho cong tac
quan 1y thai nghén va phau thuat [2].

Chén doan trude sinh chinh xac 13 yéu td tién quyét dé cai thién két cuc
thai ky. Viéc phat hién sém cho phép 1ap ké hoach phau thuat cha dong, huy
dong ngudn mau va kip mo da chuyén khoa, tir 46 giam thiéu nguy co mat
mau va ton thuong cac co quan lan can [3]. Hién nay, siéu 4m Doppler mau
duogc coi 1a phuong tién sang loc dau tay nho tinh san c6 va do nhay cao. Tuy
nhién, siéu 4m ton tai nhirng han ché nhit dinh, dic biét trong cac truong hop
rau bam mit sau, bénh nhan béo phi hoic khi can danh gia mirc 46 xam lan
sau vao co tlr cung va cac co quan lan can nhu bang quang [4].

Cong huong tir (MRI) da ndi 1én nhu mot phuong tién chan doan b tro
quan trong khi két qua siéu &m chua 16 rang hodc nghi ngd xam lan sau. Uu
diém vuot troi cia MRI 14 kha ning quan sat toan dién giai phu ving chau,
d6 twong phan md mém cao va trudng nhin rong. Cac dau hiéu trén MRI nhu
dai toi trong banh rau, sy gian doan ciia ranh gidi tir cung - bang quang, hay
hinh anh 16i banh rau c6 gia tri cao trong viéc xac dinh thé bénh va 1ap ban dd
mach mau cho phau thuat vién [5,6].

Tai Viét Nam noi chung va Bic Ninh noi riéng, ty 18 cac ca bénh 1y banh
rau phiic tap dang c6 xu hudéng ting. Bénh vién San Nhi Bac Ninh s6 1 1a don
vi tuyén cudi cua tinh, thuong xuyén tiép nhan va xir tri cac truong hop thai

ky nguy co cao. Mic du MRI dd dugc dua vao ung dung trong chan doan,



nhung chua c6 nghién ciru nao danh gia vé su tuong dong gitra hinh anh MRI
va tén thuong thuc té trong phiu thuat tai ddy. Viéc ddi chiéu nay 1a vo cung
can thiét dé rat kinh nghiém 1am sang, nang cao ning luc chan doan hinh anh
va toi uu hoa chién luge phiu thuat.

Xuat phat tir thuc tién 1am sang va tinh cp thiét néu trén, ching t6i tién
hanh thuc hién dé tai “Nhén xét hinh anh cong huéng tir ¢ thai phu dwoc
chin doan rau tién dao - rau cii ring lwgc tai Bénh vién San Nhi Bic
Ninh s6 1” v&i 2 myc tiéu:

1. Nhdn xét hinh anh cong hwong tw o thai phu duoc chan dodn rau tién
dao — rau cai rang luoc tai Bénh vién San Nhi Bdc Ninh sé 1 trong nam
2023 - 2025.

2. Poi chiéu két qua siéu am, két qua cong hwong tir véi két qud phdu

thudt o nhitng bénh nhan trén.



CHUONG 1
TONG QUAN

1.1. Pinh nghia va phan loai
1.1.1. Rau tién dao
Dinh nghia

Rau tién dao 1a tinh trang banh rau bam mot phén hoac che lép hoan
toan 15 trong ¢6 tir cung.[7] Khi rau bam vao vi tri ndy, nd s& nam gan hoic
che 14p hoan toan 15 trong co tir cung. Pay 1a nguyén nhan hang dau giy chay
mau trong ba thang cubi thai ky.
Phan logi rau tién dao

Trudc day, rau tién dao duoc chia 1am 4 loai (trung tam, ban trung tam,

bam mép, bam thap). [8]

Rau tién dao

Rau bam Rau bam Rau tién dao 3
binh thudng thap trung tam khoéng trung tam

hoan toan hoan toan

Rau thai Rau thai Rau thai Rau thai
- - & -
Co u¥ cung

Cd u¥ cung Co uy cung C3 uf¥ cung

Hinh 1.1. Phén logi rau tién dao theo gidi phdu truwéc diy
Hién nay, v61 si€u am ngd am dao, phan loai 1am sang duoc don gian
hoa va chinh x4c hon, thuong chi con 2 nhém chinh: [9]

e Rau tién dao (Placenta Previa): Pugc dung dé chi banh rau che 1ap mot

phan hodc hoan toan 16 trong c6 tir cung.



e Rau bam thip: Pugc dinh nghia khi mép banh rau nim & doan dudi tir
cung, trong khoang 2 cm tinh tir 16 trong cb tir cung, nhung khong che
14p 13 trong c6 tir cung. Néu mép banh rau cach 16 trong co tir cung > 2
cm, nd dugc coi 1a vi tri bam binh thuong.

1.1.2. Rau cai rang lugc
Dinh nghia

Rau cai rang lugc (Placenta accreta) dugc dinh nghia 1a sy xam 14n bat
thuong cta nguyén bao nudi tir mot phan hoic toan bo banh rau vao thanh tir
cung. [9]

Pho RCRL (Placenta accreta spectrum), trudc ddy dugc biét dén la
bénh 1y rau bam dinh, dung dé chi mot loat cac mirc d6 bam dinh bénh 1y cua
banh rau, bao gdm rau cai thé increta (rau cai vao co), rau cai thé percreta (rau
xuyén co) va rau cai thé accreta (rau bam chit). [9]

Phan loai rau cai rang lwoc
Duya trén giai phdu bénh, phd rau cai riang lugc (Placenta accreta
spectrum disorder) phan thanh ba loai: [9]

e Rau bam chit (Placenta accreta): 13 do 16p x6p ctia ngoai san mac tir
cung kém phat trién, do d6 cac gai rau dn sdu vao dén 16p dudi niém
mac tir cung tiép xtic véi 1p co tir cung, chiém 75% RCRL.

e Rau cai vao co (Placenta increta): gai rau bam vao dén 16p co tir cung
do khong c6 16p x4p cua ngoai san mac tir cung, chiém 15% RCRL.

e Rau xuyén co (Placenta percreta): gai rau ddm xuyén hét 16p co tir cung,
dén thanh mac va c6 thé xam lan co quan lan cén nhu bang quang, rudt

non hay truc trang, ... chiém 5% RCRL.



Normal Accreta Increta

Hinh 1.2. Phdn logi rau cai rang lwogc

Trong nhiéu bénh 1y y khoa, cic két qua giai phiu bénh 1a can thiét va
thuong 1a tiéu chuan vang dé dinh nghia bénh 1y d6. Tuy nhién, cic soi co tir
cung d6i khi c¢6 thé dugc tim thiy trong dia dém (mang day) cua banh rau
binh thuong, 16p mang rung khong phai 1a mot 16p lién tuc va né mong di khi
thai ky tién trién va trong nhiéu truong hop rau cai thé xuyén co (placenta
percreta), su ton thuong lan rong cua thanh tir cung, khong con mé mang rung
va md co tir cung tai vi tri rau bam, 1am cho viéc xét nghiém giai phau bénh

tr& nén bat kha thi.

bicu nay khién cho mo ta trén 1am sang 1a y€u t0 quan trong nhat dé

dinh nghia va phén loai cac Pho rau cai rang luoc (Bang 1.1).



Bing 1. 1. H¢ thong phdn dé lim sang dé danh gid va phan loai sw bam

dinh hodc xdm lin ciia banh rau tai thoi diém sinh [9]

Dinh nghia

Khi mé ldy thai hodc sinh ngd dm dao: Banh rau bong hoan toan & giai
doan 3 (s6 rau). Banh rau bam dinh binh thuong.

(A) Khi mé ldy thai/mé bung: Khong thay mé rau xam lan xuyén qua
bé mat tur cung. Rau bong khong hoan toan (du da dung thudc ting co
va kéo day ron nhe nhang), va can phai boc rau bang tay dbi véi phan
mo con sot lai va nhimg phan rau dugc cho 1a bam dinh bét thuong.
(B) Khi sinh ngd dm dao: Can boc rau bang tay va mot phan banh rau
dugc cho Ia bam dinh bét thuong.

(A) Khi mo ldy thai/mé bung: Khong thay mo rau xam lan xuyén qua
be mat tu cung. Rau khong bong (du da dung thudc ting co va kéo day
ron nhe nhang), can phai boc rau bang tay va toan bo giudng rau (noi
rau bam) dugc cho 13 bam dinh bat thudng.

(B) Khi sinh ngd dm dao: Can boc rau bang tay va toan b givdng rau
duoc cho 1a bam dinh bat thuong.

Khi mé ldy thai/mé bung: Thiy mo rau da xdm lan xuyén qua thanh
mac tir cung NHUNG van x4c dinh duoc mot binh dién phau thuét
(16p boc tach) rd rang gitta bang quang va tir cung, cho phép boc tach
(day) bang quang ma khong gay sang chén trong phau thudt.

Khi mé ldy thai/mé bung: Thay m6 rau di xam lan xuyén qua thanh
mac tir cung VA khong thé x4c dinh duoc binh dién phﬁu thuat ro rang
giita bang quang va tir cung dé boc tach bang quang ma khong gay
sang chan.

Khi mé ldy thai/mo bung: Thiy mo rau da xam 14n xuyén qua thanh
mac tir cung VA xam lan vao day chang rong (parametrium) hodc bat
ky co quan nao khac ngoai bang quang.

1.2.

Dich té hoc cia rau tién dao, rau cai rang luwgc

Ty 1 méc ctia ca RTD va RCLC d4 gia ting dang ké trong 50 nim qua.

Ty 1€ nay da tang tir 1/ 30.000 ca sinh vao nam 1937 1én 1/533 ca sinh trong
giai doan 1982-2002. [10]




Nguyén nhan gidi thich cho xu hudng tang nay chinh 1a sy gia tang ctua
ty 16 mo 14y thai.

Gia thuyét dugc tng ho nhat vé nguyén nhan cuia RCRL 1a khiém
khuyét & bé mit ndi mac tir cung—co tir cung (endometrial-myometrial
interface). [10]

« Khiém khuyét ndy thuong xay ra tai vi tri sco mé tir cung cil.

« Su khiém khuyét ndy din dén suy giam qud trinh tao mang rung
(decidualization) binh thuong & ving sco, cho phép cac gai nhau bam sau bt
thuong va nguyén bao nu6i ngoai 16ng mao (extravillous trophoblast) xam
nhép vao co tir cung.

1.3. Nguy co rau tién dao, rau cai ring lwogc
Rau tién dao

Rau cai ring lugc 1a bién chimg it gip trong san khoa, khoang 1/2000-
1/7000 ca dé. Tuy nhién, ty 1€ rau cai rang lugc tdng Ién da dugc chirng minh
1a ¢6 y nghia thong ké ¢ nhimng san phu rau tién dao va ¢ san phu co tién su
mo 14y thai. Rau cai ring luge gip 6 3% phu nit duoc chan doan mac rau tién
dao nhung khéng c6 tién st mo 14y thai. Véi nhimg san phu vira co rau tién
dao, vira c6 mot hodc nhiéu seo mo 1y thai cii, nguy co méc rau cai rang lugc
tang 1én dot bién. Doi voi nhitng phu nit ¢6 rau tién dao, nguy co mic cac phd
rau cai rang lugc (placenta accreta spectrum) lan lwot 1a 3%, 11%, 40%, 61%,
va 67%, tuong Gng voi (san phu c6) seo mo lay thai 1an 1, 2, 3, 4.... (hoic
nhiéu hon). [11]

Cdc yéu t6 nguy co lién quan dén seo mé

Thai 1am t6 trén seo md cii trong tam ca nguyét dau tién duoc coi 1a

tién than cua rau tién dao/rau cai ring lugc. Nguy co miac RCRL 100% néu

thai ky dugc tiép tuc. [12]



M6 lay thai chu dong trudc khi chuyén da c6 nguy co RCRL cao hon

(OR 3,0—4,1) so v6i mo cép curu. [13]
Cdc thii thudt gdy ton thwong tir cung khdc

Bao gdm nao thai/nao budng tir cung (uterine curettage), cit u xo tir
cung (myomectomy) va cac phau thuat tir cung trude do. [7]

Khi nghién ctru vé rau cai rang luoc, da c6 rat nhiéu tac gia nhan thiy
c6 mbi lién quan chit ché giita rau cai ring lugc véi tién str dé nhiéu 1an hodc
nao hut thai nhiéu lan. Theo tac gia Tran Danh Cudng, tat ca cac truong hop
bi rau cai rang lugc déu co tién sir nao thai. [14]

Sdn phu I6n tudi

San phu 16n tudi ciing 13 mot yéu té nguy co cia RCRL. Theo tac gia
Lé Hoai Chuong (2012), nhém tudi 30-39 chiém 71,8%,'® Nguyén Lién
Phuong (2017) nhom trén 30 tudi chiém 83,3%. [15]

Cdc thai ky lién quan dén cdc ki thudt hé tro sinh sdn

Ty 1&¢ RCRL trong nhiing thai ky sau thy tinh dng nghiém c6 cao hon
trong nhiing thai ky sau thu thai ty nhién.[16] Tuy nhién, nguy co ndy ciling
van chua duogc giai thich rd rang.

Nguy co trong cdc lan mang thai tiép theo (sau khi bdo ton tir cung)

Néu quan 1y bao ton TC thanh céng, phu nit van c6 kha ning mang thai
tiép theo, nhung viéc nay di kém vdi cac rui ro cao. Nguy co tai phat RCRL
cao, dao dong tir 13,3% dén 28,6%. Nguy co xuat huyét sau sinh som. Cac
bién chimg dai han bao gdm dinh budng tir cung va vo kinh thtr phat.[17]

Tat ca san phy trong nghién ctru hdi ctiru ctia Phap, nhiing ngudi khong
bi cat tir cung, da dugc lién hé dé danh gia kha nang sinh san va két cuc thai
ky cta ho sau khi dugc diéu tri bao ton thanh cong.[18] Dit liéu theo ddi co
san cho 96 trong s6 131 phu nit (73,3%) tham gia nghién ctru. Tam phu nix
(8,3%) bi dinh budng tir cung nghiém trong va bi v6 kinh. Trong s6 27 phu ni



mudn c6 thém con, c6 24 phu nir (88,9%) da c6 34 lan mang thai v&i thoi gian
trung binh dé thy thai 1a 17,3 thang (dao dong tir 2—48 thang). T4t ca 21 ca
sinh déu sinh ra nhitng em bé khoe manh sau 34 tuan tudi thai. RCRL tai phat
trong 6 trén 21 trudng hop (28,6%) va co di kém voi rau tién dao trong 4
truong hop. Bang huyét sau sinh xay ra ¢ 4 truong hop (19%), trong d6 3 ca
lién quan dén rau cai ring luoc va 1 ca do do tir cung. Nhimg két qua nay cho
thiy viéc mang thai 13 c6 thé trong hau hét cac trudng hop diéu tri bao ton
thanh cong, nhung di kém véi nguy co tai phat RCRL gan 30% trong céc thai
ky tiép theo.[18]

1.4. Cong hudng tir trong RTD — RCRL

Nguyén ly cua cong huong tw [19]

Nguyén tir hydro 1a mdt trong nhitng nguyén t6 chinh cau tao nén
co thé ngudi. Nguyén tir nay tap trung nhiéu & cac mé ¢6 nhiéu nudc nhu
dich ndo tiy, nhu mo ndo, gan, tir cung, banh rau...Ban than mdi nguyén
tor hydro c6 mot hat nhan chi c6 mot proton. Khi proton nay dugc dat
trong mot tir trudng c6 cuong do 16n va duoc cung cip ning luong dudi
dang song radio co tan s né s& dao dong quanh truc moment va tao ra tin
hiéu hdi dap. Tin hiéu nay dugc bo vi xir 1y tiép nhan va chuyén tai thanh
dang hinh anh. Bang cach st dung cic xung khac nhau, hinh anh thu dugc
¢ thé duge thé hién chiéu hodc ba chiéu hodc dung hinh. Trén hai xung
co ban T1 va T2, hinh anh thu dugc khac nhau. Sy khéac biét vé hinh anh
dugc thé hién rd dua vao mat do nguyén tor hydro & cac mé c6 mat do cao
nhu dich, trung binh nhu gan, than hodac mat do thép nhu md, xuong.
Ngoai ra vi¢ st dung thém cac xung khac dem lai sy chinh x&c cao hon
trong chan doan. Cong hudng tir khong st dung tia X nén an toan cho phu

nit mang thai. Vi dic diém tao anh dya trén mat do cua nguyén tir hydro
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nén MRI rat hitu ich trong danh gia hé than kinh thai, banh rau, co tir cung

va khao sat cac mo & sau.

T1 ngan T1 trung gian T1 dai

Tin hiéu cao anh tring | Tin hiéu trung binh anh | Tin hiéu thap anh den
xam (nhu mo) (dich)

T2 ngan T2 trung gian T2 dai

(mo) xam (mo) (dich)

Tin hiéu thap anh den | Tin hiéu trung binh anh | Tin hiéu cao anh tring

Uu diém cia cong hieong tir:

C6 thé duoc chi dinh trong cac trudng hop siéu am chua 1d rang
hozc bénh nhan ¢ cac yéu td 1am sang nguy co cao rau cai ring lugc.
Trong trudong hop siéu 4m di chan doan xac dinh, cong hudng tir gitp
danh gia d§ xam l4n ctia banh rau, c6 vai tro trong viéc lap ké hoach mb
lay thai va cat tr cung trong mo. Nguoc lai v6i siéu 4m, cong hudng tir
khong bi gidi han boi d§ day thanh bung hay vi tri rau bam. Vi kha
ning bao phtl toan bd ving chau, cong hudng tir ¢6 thé thuc hién cing
lac v6i siéu am dé cai thién chat luong hinh anh trudc sinh.

Nhuege diém cia cong huong tiv

Can thiét bj may moc kha phire tap kho trién khai duogc trong cip
ctru va thuong quy nhu si€u am.

Nhan luc can dugc dao tao chuyén sau.

Chéng chi dinh trong mot $6 truong hop co thiét bi dién tt hodc
kim loai trong ngudi nhu van nhan tao, may tao nhip, ghép oc tai, thiét

bi bom thude dudi da, hodc nguoi bénh co thiét bi hoi strc canh nguoi.
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Vai tro cua cong huong tw trong dinh huong xu tri RCRL
RCRL Ia mét bénh 1y phuc tap. X tri RCRL phu thudc nhiéu vao
muc d6 ddm xuyén, vi tri banh rau, mitc d6 dinh va kha ning phau thuit cla
phau thuat vién. Cong hudng tir 6 nhiéu wu thé trong chan doan rau cai ring
luge vi khao sat dugc ca ba chiéu khong gian ctia banh rau va mat phan cach
gifra rau — co tir cung. Véi truong khdo sat rong cong hudng tir khao sat dugce
toan thé banh rau, danh gia su bién doi hinh dang tr cung va sy xam 14n cac
tang trong truong hop rau ddm xuyén tir 46 dua ra nhiing co s¢ dé phau thuat
vién 1én ké hoach vé kha nang bao ton hay phai cat tr cung, duong rach co tir
cung dé lay thai, tién luong vé ton thuong kém theo hay gip trong mé nhu
bang quang, niéu quan va sb luong mau phai truyén...tir d6 1am giam bét tai
bién, giam s6 lugng mau truyén, s6 ngdy nam vién.
1.5. Cac phuong phap chin doan rau tién dao va rau cai riang lugc
Ddc diém ldm sang ciia rau cdi rang lirge
Pa s6 thai ky dién bién binh thuong ma khong co triéu ching 1am sang
dic hiéu. Rau cai rang luoc phdi hop véi rau tién dao thi bénh nhan c6 thé co
triéu chimg ra mau véi cac tinh chat ra mau cua rau tién dao nhu:
« Ra mau tu nhién, xdy ra vao 3 thang cudi cua thai ky, c6 thé tir cam.
«  Mau do twoi, c6 mau cuc, tai phat nhiéu lan.
«  (C6 thé c6 dai mau néu khi rau cai ring lugc xam 14n bang quang. [8]
Ddu hiéu trén siéu aGm
Dau hiéu siéu am dau tién goi y RCRL duoc mo ta trén siéu &m 2D 1a
mat vung giam 4m (khoang sang) sau banh rau dugc cho 14 biéu hién cia su
lan rong bat thuong cta gai rau xuyén qua 16p mang rung vao co tir cung. [20]
Sy hién dién cta nhiéu hd huyét 16n hodc khong déu, ndi truc tiép véi mot

mach mau nuoi, cling da dugc bao cdo nhi€u lan 1a mdt dau hi€u si€éu am dang
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tin cdy. [20] Tuy nhién, trong cac y van, d§ nhay dugc bao cdo cua si€éu am
thang xam dao dong rat rong, tir 50% dén 87%.[6]

Viéc tich hop siéu am Doppler mau d cho phép hinh dung rd hon vé
tuan hoan tir cung-rau va chi ra rang hau hét cac truong hop RCRL déu lién
quan dén cac dang ting sinh mach mau, bén trong banh rau va giita dia dém
banh rau hodc vung dudi rau voi cac mo bén dudi (co tor cung, thanh bang
quang).® Su két hop cac ddu hiéu siéu am thang xam va Doppler mau dugc
bdo cdo l1a da 1am tang d0 nhay cua si€u am 1én khoang 90% v&i gia tri du bao

am tinh dao dong trong khoang 95% dén 98%.[6]

Hinh 1.3. Hinh dnh siéu am Doppler mau cua rau cai rang luoc

C6 su khéc biét 16n vé ty 1& phat hién trude sinh tiy thudc vao cac dau
hi¢u si€éu am dugc st dung (Bang 1.2), kinh nghiém cua ngudi lam siéu am,
diéu kién, thiét bi st dung va tudi thai. Pac biét, siéu 4am Doppler mau dé bi
sai s6 do nguoi thuc hién hon 1a siéu am 2D. Su khac biét vé ty 1€ phat hién
giita cac nghién ctru cling c6 thé 13 do sy két hop ctia ¢& mau han ché, thiét ké
hoi ctru, va su khac biét vé tiéu chi chon mau, cling nhu viéc xac nhan chan

doan RCRL tai luc sinh va/hoac bﬁng giai ph?lu bénh (m6 bénh hoc).[6] Cu
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thé, cling nhu tit ca cac k¥ thuat chan doan dya vao y kién chu quan, viéc ghi

nhan sy hién dién hay vang mat cua moi dau hi¢u s€ bi anh hudng bdi su dién

giai cua nguoi thuc hién vé nhiing gi cau thanh nén dau hi¢u do. Piéu nay dac

bi€t quan trong doi vdoi cac bac si lam sang co6 thé khong cd nhiéu kinh

nghiém vé si€u am banh rau. Két qua cuia cac nghién ctru doan hé tién ciu

duogc tién hanh t6t boi Finberg va Williams [21] va Comstock [22] chi ra rang

do nhay va do dac hiéu cua riéng si€u am 2D trong viéc tam soat rau ti€n dao

cai rang lugc la rat cao khi dugc thuc hién bdi nhitng nguoi 1am si€u am co

chuyén mon cao.

Bing 1.2. Uéc tinh dé nhay va dj dic hiéu cua cdac diau hiéu siéu am va

MRI khdc nhau dé phdt hién RCRL

Dau hiéu phat hién | S6 nghién | S6 bénh P§ nhay P§ diic hiéu
ctru (n) nhan (n) (95% CI) (95% CI)
Dau hi€u siéu am
Hb huyét trong banh 13 2725 77,4 95,02
rau (70,1-83,1) | (94,1-95,8)
Mat khoang giam 10 2633 66,2 95.8
am (58,3-73,6) | (94,9-96,5)
Bat thuong ranh 9 2579 49,7 99,8
gio1 tor cung-bang (41,4-58,0) | (99,5-99,8)
quang
Bat thudng trén 12 714 90,8 87,7
Doppler mau (85,2-94,7) | (84,6-90,4)
Déu hiéu MRI
Tt cung phinh/16i 5 119 79,1 90,2
(60,3-90,4) | (76,2-96,4)
Tin hiéu khong 6 143 78,6 87,7
d6ng nhat (57,7-90.8) | (50,4-98,0)
Céc dai tbi trong 6 146 87,9 71,9
banh rau trén T2 (70,9-95.6) | (55,6-84,0)
Mit lién tuc khu tra 4 119 92,0 75,6




14

cua co tir cung (79,2-97,2) | (50,4-90.,4)
Déu hiéu 1éu bang 2 74 80,0 98.6
quang (28,0-99,5) | (92,2-100)

Siéu am MRI khong phai 14 phuong thire wu tién dugce khuyén nghi cho
danh gia RCRL ban dau. [10] MRI c6 thé hitu ich trong viéc chan doan cac
truong hop kho khan, chang han nhu rau tién dao mit sau (posterior placenta
previa) va dé danh gia d6 sau xam lan trong cac truong hop nghi ngd percreta.
Céc dau hiéu MRI lién quan dén RCRL bao gom dai giam tin hiéu bén trong
nhau thai trén hinh anh T2-weighted, t&r cung hodc nhau thai 161 bat thuong,
su gian doan vung gitta tir cung va nhau thai va cac mach mau nhau thai bat

thuong hodc vé to chirc. [10]

Nham nd lyc giam thiéu sai sot do tinh chl quan lién quan dén viéc
chan doan nay va dé dam bao tit ca nguoi thuc hién (siéu 4m) déu str dung
cing mot mo ta cho ciing mot dau hiéu, Nhém Cac Chuyén Gia & Chau Au vé
Rau cai rang lugc bat thuong (EW-AIP) gan ddy da dé xuat mot mo ta va tén
goi chuan hoa cho tit ca cac dau hiéu siéu am duogc st dung trong chan doéan
trudce sinh rau cai rang luoc.[23] Cac ddu hiéu nay dugc trinh bay trong Bang
1.3. Do hiéu suat ctia timg dau hiéu van chua rd rang tir cac y vin dé cong b,
mot nhom chuyén gia quéc té da sir dung cac mo ta cia EW-AIP va k§y thuat
Delphi dé tao ra mot biéu miu chuan héa cho céc yéu cau bao cdo tdi thiéu

khi thuc hién danh gia siéu Am dé chan doan RCRL.[24]

Bing 1.3. Cdc mé ti théng nhit (d@é xudt ciia EW-AIP) cho cdc diu hiéu

siéu am trong pho rau cai rang lugc

Dau hiéu mo ta Phat hién / M6 ta chi tiét

Siéu am 2D

Mat “vung sang” (khoang Mat hodc khong déu cua mat phang giam
trong) am trong co tir cung bén dudi givong rau
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(chinh l1a "vung sang").

Céc ho huyét banh rau bat
thuong

Hién dién nhiéu hd huyét, bao gém ca
nhimg hd huyét 16n va khong déu (Finberg
do 3), thuong chira dong chay rdi c6 thé
thay dugc trén siéu 4m thang xam.

Gian doan thanh bang quang

Mat hoic gian doan cua thanh bang quang
sang (dai hoac "duong" tang am) gitra thanh
mac tir cung va long bang quang.

Co tir cung mong

Co tir cung nam trén banh rau mong < 1
mm hoac khong phat hién duoc.

Bénh rau phong (1)

Su 16i 1éch cia md rau ra khoi vi tri du
kién, gay 4n 1dm vao mot co quan lan can,
dién hinh 1a bang quang. Thanh mac tir
cung c6 vé con nguyén ven nhung dudng
vién tir cung bi bién dang.

Khoi (md rau) 161 ra ngoai khu
tra

Thay mé rau da pha v& (xuyén thung) 16p
thanh mac tor cung va lan ra bén ngoai.
Thuong thdy rd nhat khi bang quang day
nude ticu.

Siéu Am Doppler mau

Tang sinh mach mau vung tir
cung-bang quang

Tin hiéu Doppler mau tang sinh rd rét gitra
co t cung va thanh sau cua bang quang.
Dau hiéu nay c6 thé chi ra nhiéu mach mau
ngoan ngoco, nam sat nhau & ving do (thé
hién dong chay da hudng va hién tuong
vugt ngudng - aliasing).

Tang sinh mach mau dudi banh
rau

Tin hiéu Doppler mau tang sinh 1o rét dugc
thay bén trong giudng rau. Dau hiéu nay c6
thé chi ra nhiéu mach mau ngoan ngoéo,
nam sat nhau & ving d6 (thé hién dong
chdy da hudng va hi¢n tuong vugt ngudng -
aliasing).

Cac mach mau bac cau

Céc mach méu duong nhu chay dai tir banh
rau xuyén qua co tir cung va vuot qua ca
16p thanh mac dé di vao bang quang hoic
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cac co quan khac. Thuong chay vudng goc
Va1 co tor cung.

Cac mach méu nuoi ho huyét

Cac mach mau c6 dong chay van toc cao di
tir co ttr cung vao cac hd huyét trong banh
rau, gy ra dong chay roi khi vao ho huyét.

Tang sinh mach mau trong
banh rau trén 3D

Sap xép phuc tap, khong déu cua nhiéu
mach mau trong banh rau, biéu hién br;“lng
cac duong di ngoan ngoéo va khau kinh
(kich thuéc) thay doi.

1.6. Cac phwong phap xir tri RTD va RCRL

Thoi diém cham dirt thai ky

Khong cho dén du thang. Viéc mo chi dong som 1a bat budc dé tranh

v tir cung hodc chay mau 6 at do chuyén da. Hiép hoi San Phy khoa Hoa Ky

(ACOG) khuyén cdo:

e Thoi diém md chu dong 1a 34+0 dén 35+6 tuan. [10]

Phwong phdp phdu thudt

Phuong phap chuan 1a Mo 14y thai - Cat tir cung cha dong:[10]

e Budc 1: Vao bung. Thudng uu tién dudng rach da doc gitta dé c6 phiu

truong rong rai.

e Budc 2: M6 bit con. TUYET BOI KHONG rach qua banh rau. Phiu

thuat vién phai rach tir cung ¢ vi tri cao (day hodac than tir cung, duong

rach doc), né hoan toan khdi RCRL dé bat con ra an toan.

e Bu6c 3: Xt Iy rau. TUYET POI KHONG CO GANG BOC RAU.

Ngay sau khi em bé ra, kep cét day ron.

e Budc 4: Cat tir cung. Tién hanh cit tir cung (thudng 14 cat tir cung ban

phan, dé lai ¢ tir cung) ma van con nguyén banh rau bén trong. Day la

cach duy nhat dé kiém soat chay mau & cac thé Increta va Percreta.

Cdc phwong phdp bdo ton tir cung
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Phuong phép bao ton chi duoc xem xét trong cac truong hop rat chon
loc (RCRL thé khu tra, bénh nhan tha thiét mong mudn c6 con) va phai dugc
thuc hién ¢ trung tdm co6 kinh nghi¢m tbi da. [10,25]

e Phuong phap 1: Dé lai banh rau: M6 bit con (né rau), sau d6 khau

dong tir cung va dé nguyén banh rau bén trong, chd né tu thoai trién
(c6 thé mét vai tuan dén vai thang). Muc dich 13 giam nguy co méc
bénh suat nghiém trong cta nguoi me trong qué trinh md 14y thai do
viéc cb gang loai bo nhau thai xAm lan gy xuat huyét 6 at. [25]
o Nguy co: Chay mau thir phat, nhiém trung huyét. Ty 1é that
bai va phai cét tir cung cap ctru vé sau 14 rét cao. [9]

e Phuong phap 2: Cit loc khdi RCRL: Phiu thuat vién s& cit hinh
chém toan bd phan co tir cung c6 rau xam ln, sau d6 khau phuc hoi
lai tir cung. Pay 1a mot phau thut cuc ky phuc tap va nguy hiém.
[25]

e Quy trinh Triple-P: M6t k¥ thuét phiu thuit bao ton duoc mé ta bao
gém: Dinh vi rau, rach né rau, Giam tudi mau vung chau bé‘lng thét
d6ng mach, va khong boc rau ma cit loc khéi xam 1an. [25]

1.7. Bién chirng va nguy co ciia rau tién dao, rau cai ring lugc
Ty 1é truyén mdu trong va sau mé cao

RCRL giy chay mau dir doi trong giai doan s6 rau gy mét méau cép.
[10] Pay 1a nguyén nhan 1am ting ty 18 phai truyén mau trong va sau mo,
dong thoi cling 1a nguyén nhan dan dén tir vong me trong rau cai rang luoc.
Mat khac, do su tang sinh mach méau doan dudi tir cung dac biét vung tiép xuc
giifa tir cung va bang quang nén viéc cdm mau mom cat sau khi cét tir cung
cling cuc ki kho khin. Thoi gian cAm méau cang lau thi lugng mau mat cang
nhiéu.

Tén thwong tang lan cdn
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Céan canh giac v6i cac bién chung nhu ton thuong niéu quan, bang
quang hodc rudt./25] Viéc cd ging loai bo nhau thai xAm 14an lam ting nguy
co ton thuong bang quang va niéu quan.

Tw vong me

Ty 18 tr vong me c6 thé xay ra do chay mau nghiém trong va doi khi de
doa tinh mang, thudng doi hoi phai truyén méau. Ty 1é tir vong me ting 1én &
nhitng phu nit mac phd rau cai rang luge. Thém vao d6, nhitng bénh nhan mic
pho rau cai ring lugc c6 nhiéu kha ning phai cat tir cung tai thoi diém sinh
hoc trong thdi ky hau san va c6 thdi gian nam vién kéo dai hon. [26/
Bién chitng hdu phdu

Do tinh chét cia cudc dai phﬁu thuét, cac bénh nhan mac phé rau cai
rang lugc doi hoi phai theo ddi huyét dong tich cuc trong giai doan hau phiu
som. Bénh nhan hau phdu phd RCRL c6 nguy co dic biét cao bi chay mau 6
bung va vung chau lién tuc, qué tai dich do hoi strc, va cac bién chig hau
phau khac, dua trén ban chét cia cudc phau thuat, muc do mat mau, kha nang
t6n thuong da co quan (suy than, suy gan, pht phoi cap) va nhu cau thuc hién
cac bién phap ho tro. [10]

Bién chitng lién quan dén bdo ton

Néu chon phuong phap dé nhau thai tai chd, cac rui ro bao gom:[10]

e Xuit huyét mudn: Xuat huyét sau sinh mudn 13 mot nguyén nhan pho
bién dan dén thét bai trong quan Iy md mudn.

e Nhiém tring/Nhiém tring huyét: Nhiém trung hodc bénh suat sét cao
thuong gip (28% cac trudng hop trong mot nghién ctru), ¢6 thé dan dén
s6¢ nhiém tring va yéu cau cat tir cung khan cap.

e Hoai tur tor cung, ro bang quang-tur cung.
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e Céc bién chung huyét khbi nhu huyét khdi tinh mach sau hodc thuyén
tac phoi.
e Thét bai diéu trj din dén cit tu cung mudn.
Héu qud déi véi thai ky tiép theo
Mic du quéan 1y bao ton c6 thé khong anh hudng dang ké dén kha ning
sinh san tiép theo, nhung no di kém vé&i nguy co tai phat RCRL cao.
Ty 1é tai phat RCRL trong cac lan mang thai tiép theo dao dong tir
13,3% dén 28,6%.
Cdc ky thudt can thiép han ché tai bién phd~u thuat
Pé han ché tai bién ton thuong hé¢ tiét niéu va mat mau, & cac nude tién
tién, truéc khi rach da, bénh nhan s& dugc gy té ngoai mang cing dé bac si
tiét niéu dat sonde vao 2 niéu quan nham danh gia sy toan ven cla niéu quan
trong qua trinh phiu thuat, ldy sin dudng tinh mach trung tam dé t6i wu hoa

cho viéc héi stre, sau do, chuyén gy mé toan than dé mé lay thai. [25]

Sau khi 1y thai, néu 1a RCRL thé dam xuyén bang quang, mach mau tir
cung & vung rau bam s€ dugc nit mach, cdc mach méu lon phia sau va day
bang quang déu duoc kep lai tam thoi bang nhimg clip sau d6 madi cat tir
cung. Néu vi tri RCRL dam xuyén & day bang quang, trude khi cat tir cung,
chu dong mo bang quang, cit bé bang quang c¢6 mui rau ddm xuyén, ky thuét
nay nhanh gon va han ché chay mau hon so v4i boc tach bang quang trén dién

rong. [27]

Mot phuong phap dugc thuc hién trong qua trinh chuan bi trudec mo dé
giam lugng mau mat kha hiéu qua 1a béac si chan doan hinh anh s& dat bong
qua dong mach dui vao dong mach ha vi dudi siéu am dan dudng. Qua bong

s& duoc bom 1én dan dén 20 phut trong khi cat tir cung, 1am giam dang ké
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luong mau mat.[28] Khau BLynch, chén bong vao budng tir cung sau khi da
khau cAm mau tai dién rau bam ciing 13 phuwong phép cdm mau hiéu qua trong

RCRL kém RTD.[29]

1.7. Tong quan mdt s6 nghién ciru trén thé giéi va Viét Nam
Trén thé giGi

Céc nghién ctru quéc té tap trung vao viéc chuan hoa cac ddu hiéu hinh
anh trén MRI va xac dinh gid tri tién luong cua chiing dbi v6i mirc d6 xam lan
(Accreta, Increta, Percreta).

Mot nghién ctru phan tich gdp cua Familiari va cong sy (2018) da danh
gia hiéu qua ciia MRI trong viéc phan d6 ning cia RCRL. Két qua cho thay
MRI c6 d nhay 94.4% va do dac hicu 84.0% trong viéc phat hién sy xam 14n
sau (Increta/Percreta). Nghién ctru khéng dinh MRI vuot tro1 hon si€éu am
trong viéc danh gia su xdm lan vao mac chang tir cung va cac co quan lan cin
& vung chiu sau, giup thay d6i chién lugc phiu thuat ¢ khoang 20-30%
truong hop.[5]

Mot nghién ctru khac ctia Bourgioti (2019) tap trung phan tich mdi lién
quan giita ddu hiéu hinh anh va mét mau trong md. Tac gia cho biét ba dau
hi¢éu MRI ¢6 gia tri tién lugng cao nhét cho viéc chdy mau b at va phai cat tur
cung 1a: (1) Banh rau 16i vao bang quang, (2) Tang sinh mach mau bat thuong
tai givong rau, va (3) Cac dai tin hiéu t6i trong banh rau. Nghién ctru khuyén
nghi st dung MRI dé lap ban d6 mach mau (vascular mapping) trudc khi
phau thuat. [30]

Tai Viéet Nam
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Tai Viét Nam, cac nghién ctru vé gia tri MRI trong chan doan RTD, RCRL
chu yéu duoc thuc hién tai cac bénh vién dau nganh (Phu sdn Trung wong, Tur
Dii, Bach Mai).

Nghién ctru ciia tac gia Nguyén Duy Anh (2017) so sanh gia tri chan doan
clia siéu Am va MRI trén nhom bénh nhan c6 seo mé cii tai bénh vién Phyu San
Trung wong cho thdy MRI c6 gia tri cao hon siéu 4m trong cac truong hop rau
bam mat sau hodc khi ngudi me ¢6 thanh bung day. DAu hiéu "mét ranh gidi t
cung - bang quang" trén MRI ¢6 d6 dic hiéu rat cao (trén 90%) trong chan doan
thé Percreta (rau xuyén co), gitip phau thuat vién chit dong moi bac si ngoai tiét
niéu tham gia ca md. [31]

Hay nhu nghién ctru cia Huynh Nguyén Khanh Trang va V& Thi My
Hanh ciing vé chu dé di chiéu hinh anh siéu am, cong hudng tir va két qua phau
thuat trong chan doan nhau cai ring lugc. Nghién ctru nhan manh vai tro ciia
MRI 1.5 Tesla trong vi¢c xac dinh do sau xam lan. Ty I¢ chan doan ding cua
MRI d6i véi thé rau cai rang luge (Increta — rau cai vao co) dat khoang 88,5%.
Nghién ctru chi ra rang viéc két hop ca siéu 4am Doppler va MRI gitp giam ty 1&
b6 sot chan doan xudng dudi 5%, dong thoi gitp tién luong chinh xac luong mau

mat, tir d6 chudn bi truyén mau khdi luong 16n hiéu qua hon. [32]
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CHUONG 2
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru
Céc san phu dugc chan doan nghi ngo rau tién dao rau, rau cai ring
lugc trude sinh tai bénh vién San Nhi Bic Ninh s 1 trong thoi gian tr 1/2023
dén 12/2025.
2.1.1. Tiéu chuén lwa chon
- San phu mang thai tir 22 tudn nghi ngo rau tién dao, rau cai ring lugc
trén 1am sang hodc si€u am.
- C6 két qua chup MRI trudc phau thuat.
2.1.2. Tiéu chuén loai triv
- Céc san phy sau md khong phai rau tién dao, rau cai rang luoc.
- Hb so san phu khong day du thong tin.
2.2. Phuwong phap nghién ciru
2.2.1. Thoi gian va dia diém nghién ciru
Dia diém nghién ctru: Bénh vién San Nhi Bic Ninh s6 1.
- Thoi gian thuc hién nghién ctru: tr thang 1/2026 — 12/2026
- Thoi gian bénh an duge hoi ctru: tir 01/01/2023 — 31/12/2025.
2.2.2. Thiét ké nghién ciru
Nghién ciru hdi ciru.
2.2.3. C¢ méu nghién ciru
- Phuong phép chon mau: chon mau toan b tt ca cac hd so bénh an dat
tiéu chuan trong thoi gian nghién ctru.

- Du kién c6 khoang 40 — 50 h6 so bénh nhan.
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2.3.4. Cdc bién so nghién ciru

Bang 2.1. Cac bién so0 ctia nghién ciru phian theo muc tiéu

Tén bién Phan loai | Pinh nghia
bién
Muc tiéu 1
Tubi Thir hang <25, 26-30, 31-35, >35
Tién st san khoa Roi rac S6 lan dé thuong
S6 1an mo lay thai
S6 1an hut, say thai
Tudi thai khi nhap |Lién tuc Tuan thai
vién, khi dugc chan
doan rau tién dao, rau
cai rang luogc
Thoi gian nam vién Dinh danh Tinh tir thoi diém nhdp vién
dén khi ra vién
Tri€u chiing lam sang Dinh danh - Pau bung (C6/Khong)
- Ra mau am dao (C6/Khong)
Vi tri rau tién dao bam Dinh danh Rau bam mép/ Rau tién dao
bam thip, bam trén/Rau tién
dao trung tdm, ban trung tam
Phan loai mic d0 rau | Pinh danh Theo phan loai FIGO:!?

cai rang luoc dua vao

két qua siéu am

bd I: Rau bam chat 1a do 16p
x6p clia ngoai san mac tir cung
kém phat trién, do dé cac gai
rau an sdu vao dén 16p dudi

niém mac tu cung tiép xic voéi
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16p co tir cung

b4 II: Rau cai vao co la gai rau
bam vao dén 16p co tir cung do
khong co 16p xbp clia ngoai san
mac tir cung

Do III: Rau xuyén co la gai rau
dam xuyén hét 16p co tir cung,
dén thanh mac va c6 thé xam

lan co quan lan can nhu bang

quang, rudt non hay truc
trang,...

Chan doan nghi ngd | Pinh danh C6/Khong

rau cai rang lugc trén

si€u am

Vi tri rau bam qua si€u | Pinh danh mat trude/mat sau tr cung

am

Tudi thai tai thoi diém | Lién tuc Tuan thai

MLT

Muc tiéu 2

Dai t6i trong banh rau Nhi phan Cac dai tin hiéu thap trén T2W
bén trong banh rau

Lo6i banh rau/Phinh tir | Nhi phan Bo tir cung bi day 16i ra ngoai

cung tal vi tri rau bam

Mat 16p tin hiéu thdp | Nhi phan Mat 16p ranh gidi giam tin hiéu

sau rau gifra rau va co tu cung

Banh rau khong dong | Nhi phan Tin hiéu banh rau khong déu

nhat
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Tang sinh mach méau Nhi phan Mach mau gian vung thanh mac
Gidn doan thanh bang | Nhi phan Mat lién tuc tin hiéu thanh bang
quang quang

Chan doan mbc do | Pinh danh Két luan cubi cing ciia bac si
trén MRI doc phim

Két qua giai phau bénh Pinh danh Xac dinh mic d0 bam hoac
xdm lan: accreta, increta,

percreta— Do I, 11, III

2.4. Quy trinh thu thép s6 liéu
- Budc 1: Loc danh sach bénh nhan tir phong Ké hoach tong hop trong
nam 2023-2025.
- Budc 2: Chon céac bénh an dap tng ti€u chuan lya chon va loai trir.
- Budc 3: Thu thap thong tin phau thuat tir ho so bénh 4n tuong (g vao
phiéu thu thap thong tin duoc thiét ké sin theo cac bién sb.

- Budc 4: Nhap li¢u va lam sach so li¢u.

2.5. Thu thip, nhap va xir Iy s6 liéu

Dit liéu duoc trich xuat tir ho so bénh an vao bd cau hoéi (phu luc 1)
duoc thiét ké sin. Sau do, cac dit licu duoc nhap bﬁng phﬁn mém EPIDATA.

St dung phan mém STATA 17.0 dé phan tich s6 liéu nhu théng ké mo
ta s6 lwong (n) va ty 1& phan tram (%), trung binh, d6 1éch chuan, so sanh sy
khac biét bang kiém dinh Chi binh phuong, ANOVA test giita cic ty 1¢ phan
tram va gia tri trung binh.

Sy khac nhau c6 ¥ nghia thong ké khi p<0,05. Cac bién so thé hién su
khac biét c6 ¥ nghia thdng ké giita cac nhom.

Pé thuc hién Muyc tiéu 2, nghién ctu st dung két qua phau thuat/giai

phau bénh 1am tiéu chuan vang. Chiing toi st dung céc tiéu chuan dich t& hoc
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bao gém: Do nhay, B dac hiéu, Gia tri du bdo duong (PPV), Gia tri du bao
am (NPV) va Do chinh xac dé danh gia ning lyc chan doan (C6/Khong cé
bénh) ctua hinh &nh Cong hudng tir va Si€u am.

Déng thoi, dé danh gia muc do déng thuan trong vi¢c phan loai chi tiét
cac muc do xam lan (Accreta, Increta, Percreta), nghién ctru str dung H¢ $6
Kappa (Cohen's Kappa) nham loai bo yéu t6 tring khép ngau nhién.

2.6. Dao dirc trong nghién ciru

Pay 1a nghién ctru hoi ctru 1ay dit liéu trén hod so bénh an, khong ¢ can
thi¢p trén bénh nhan. Cac thong tin cua bénh nhan dugc ma hoa va gitt bi mat,
chi str dung cho muc dich nghién ctru, khong sir dung vao bat ctt muc dich

nao khac, ho so bénh an dugc luu giir can than.
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CHUONG 3

3.1. Nhan xét hinh anh cong huéng tir & thai phu dwoc chian doan rau

tién dao — rau cai ring lwgc tai Bénh vién Sian Nhi Bic Ninh s6 1 trong

nam 2023 - 2025

Bing 3. 1. Pic diém chung ciia nhém nghién ciru

Diic diém Phén loai Tén s6 (n) | Ty 18 (%)
Nhém tuoi < 35 tudi
Tir 35 tudi
Tién sir mo lay thai Chua c6 seo md cil
Mo dé 1 lan
Mo dé tir 2 lan
Tuoi thai khi chup MRI | < 28 tuan
28 - 32 tudn
> 32 tudn
Bang 3. 2. Vi tri bam cua banh rau trén MRI
Vi tri banh rau Tan s6 Ty 1¢
(n) (%)
Mat trudce
Mat sau

Tran qua 16 trong c6 tir cung (Rau tién dao trung

tam)

Bing 3. 3. Ty I¢ xudt hi¢n cdc diu higu goi y cai ring lwoc trén MRI

Dau hiéu hinh dnh MRI

(n)

SO truong hop c6 | Ty 1¢

(%)

Dai t6i trong banh rau

Li banh rau/Phinh tir cung

Mat 16p tin hiéu thap sau rau

Tang sinh mach méau bat thudng

Banh rau khong dong nhat
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Gian doan thanh bang quang (X4m lin bang
quang)

Bang 3. 4. Phan loai murc dj rau cai rang luwoc trén MRI

Chan doan hinh anh Tan s6 (n) | Ty 18 (%)

Khong phai cai rang lugc

Thé Accreta (Rau bam chit)

Thé Increta (Rau cai vao co)

Thé Percreta (Rau xuyén co)

3.2. Doi chiéu két qua siéu Am, két qua cong huong tir véi két qua phiu
thuat & nhirng bénh nhan trén.

Bing 3. 5. Sw phit hop vé chin dodn thé bénh giiva MRI va Phéu thudt

Chan doan MRI Két qua Phiu thuit
Khong RCRL | Accreta | Increta | Percreta | Tong
Khong RCRL
Accreta
Increta
Percreta

Bing 3. 6. Gid tri chdn dodn ciia MRI trong phdt hién rau cai ring lwoc

Chi s0 Gia tri (%) | Khoéng tin ciy 95%

D0 nhay

Do dac hi¢u

Gia tri du bdo duong tinh

Gia tri du bao am tinh

Do chinh xac
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Biéu dé 3.1: Mikc dp twong hop giiva chdn dodn phén dé rau cdi ring

lwge ciia cong hwong tiv va sau phiu thudt

35

30

25

N

15 B CHT

"opT

10

Rau bam chat Raucaivaoco  Rauxuyén co

Bing 3. 7. Ddu higu ddi téi trong bdnh rau

Rau bam | Rau cai Rau xuyén| p
. chat vao co co TC
Dai ] n % mn (% n %
bang toi

trong [¢0
banh

rau
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Bing 3. 8. Déu higu 16i banh rau/phinh tir cung

Rau bam | Rau cai | Rau xuyén | p
5. chat vao co co TC
Loi n % | n | % n %
banh
rau/Phi [€0
nh tir khong
cung
Tong
Bing 3. 9. Déu higu mdt Iop tin hiéu thip sau rau
Rau bam | Rau cai | Rau xuyén | p
. chat vao co co TC
Tang n % In % | %
sinh
mach  [¢0
mau bat khéng
thwong
Tong
Bing 3. 10. Ddu higu banh rau khong dong nhit
Rau bam | Rau cai | Rau xuyén | p
) chat vao co co TC
Banh n % In % | %
rau
khéng [¢0
dﬁl}g khong
nhat
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Bing 3. 11. Diu hi¢u gidn doan thanh bang quang

Rau bam | Rau cai | Rau xuyén | p

., chat vao co co TC
Gian n % In % %
doan
thanh  |¢0
bang khong
quang
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CHUONG 4
DU KIEN BAN LUAN

4.1. Nhan xét hinh anh cong huéng tir & thai phu dwoc chian doan rau
tién dao — rau cai ring hrgce tai Bénh vién San Nhi Bic Ninh s6 1 trong
nam 2023 — 2025

4.2. Pbi chiéu két qua siéu am, két qua cong hwéng tir véi két qua phiu

thuat & nhirng bénh nhan trén.
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PHU LUC
BENH AN NGHIEN CUU
Ma bénh nhan: [ ]

Ngay thu thap: .../.../20...
PHAN I. THONG TIN CHUNG VA TIEN SU SAN KHOA
1. Tudi me:
2. Tién sir sain khoa (PARA):
o Sélandéthuong: [  ]lan
« Solanmolaythai: [ ]lan
« SO0 lan say/nao/hut thai: [ ]lan
3. Tudi thai khi nhap vién/dwoc chan doan: [ ]tudn
4. Thoi gian nam vién: [ ] ngay
(Tinh tir ngdy nhap vién dén ngay ra vién)
5. Tri€u chirng 1am sang khi nhap vién:
« Dau bung:
0 0. Khong
ol.Co
« Ra mau am dao:
0 0. Khong
ol.Co
PHAN II. PAC PIEM TREN SIEU AM
(Ldy két qua tir phiéu siéu am gan nhat trude khi mo)

6. Vi tri rau bam (Mat trudc/sau):



o 1. Mat trude

0O 2. Mat sau

7. Phan loai rau tién dao (Vi tri bam so vdi ¢d tir cung):

0 1. Rau bam thap / Bam mép

0 2. Rau tién dao bam bén / Ban trung tim

0 3. Rau tién dao trung tdm hoan toan

8. Nghi ngo rau cai rang lugc trén si€u am:

0 0. Khong

ol.Co

9. Phan loai mtrc d0 rau cai rang luge trén siéu am (Theo FIGO):
0 0. Khong phan loai dugc/Khong nghi ngo

o 1. Do I (Placenta Accreta - Bam chit): Tiép xuc 16p co, mat 16p xdp
0 2. Do II (Placenta Increta - Cai vao co): Gai rau an vao 16p co

o 3. B III (Placenta Percreta - Xuyén co): Gai rau xuyén qua thanh mac/xam
lan tang

PHAN III. PAC PIEM HINH ANH CONG HUONG TU (MRI)
10. Dai t6i trong banh rau trén T2W:

0 0. Khong

ol.Co

11. Loi banh rau/Phinh tir cung;

0 0. Khong

ol.Co

12. Mt 16p tin hiéu thap sau rau:



0 0. Khong

ol.Co

13. Banh rau khong ddng nhat:

0 0. Khong

ol.Co

14. Tang sinh mach mau:

0 0. Khong

ol.Co

15. Gian doan thanh bang quang:

0 0. Khong

ol.Co

16. KET LUAN CHAN DOAN TREN MRI:
0 0. Khong cai rang lugce

o 1. Do I: Accreta

0 2. Po II: Increta

o 3. Do III: Percreta

17. KET QUA GIAI PHAU BENH:
0 0. Khong lam GPB / Am tinh

O 1. Placenta Accreta (B0 I)

O 2. Placenta Increta (D9 II)

0 3. Placenta Percreta (D¢ I11)






